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го, сколько деньжищ туг собралось!» — схид- 

O ЕО в налы 
ХУУ aces вдоропаккоспомак ашолонинших 
атриум иятизвездочного московского отеля. “Да уж, на 
круг триллион рублей набежит!» — подхватил я шутку. Для 
справки: мужиками в костюмах были чиновники и бан- 
Kupu, собравшисся на ежегодное деловое мероприятие, 


где я волею судеб оказался одним из организаторов, Ну а 
классик — это Олег Павлович Табаков, приглашенный туда 
в качестве почетного гостя. Протокольная часть буксова- 
ла: министры и финансисты, вещавшие со сцены, были 
в тот вечер многословны и медлительны, И Олег Палыч, 
терпеливо дожидавшийся своей очереди в толие банки- 
ров, чувствовал себя, откровенно говоря, неважно — тай- 
ком то и дело опирался на мою руку. Понимая, что гостю 
тяжело стоять, я раздобыл стул. «Ты что, сбрендил? — сер- 
дито зашептал Табаков. — Не сяду в присутствии даз 
«А rae вы видели дам, Олег Палыч?» — я растерянно оглядел 
брючно-галстучный ареопаг. «Да вот же, слева от на 
Действительно, у стены, псреминаясь с ноги на ногу, стоя- 
ли две молоденькие официантки с тяжелыми подносами. 
«Они стоят, BOTH я не сяду" — отрезал Табаков, при этом все сильнее оседая мне на руки. Наконец обь- 
явили Олега Палыча, и произошло маленькое чудо: оттолкнув меня, легким шагом он двинулся к CHC- 
не, раздвигая плечом зазевавшихся банкиров. И те почтительно расступались. Ах, как он был похож в 


тот момент на Людовика ХШ из моего любимого фильма про мушкетеров! Короче говоря, в 
стоял почтенный старец, но на сцену взошел великий артист. В тот вечер Табаков покорял зал вальяж- 
ностью Ильи Ильича Обломова, цитатами из Тартюфа и интонациями Гарри Мак-Кью, Хотя говорил 


глуарах 


он нелицеприятные вещ 
собственную культуру, мертва... 

Банкиры провожали cro бурными и продолжительными. Уже входя в лифт; Олег Палыч лукаво под- 
мигнул: мол, в следующий раз собери мис сще парочку триллионов. Лифт ухнул вниз, но Табаков все 
равно незримо присутствовал в зале. Что ж, сталкиваясь со звездой такого масштаба, остаешься в поле: 
сс притяжения надолго, если не навсегда. Как это случилось с любимой ученицей Олега Павловича, 
ставшей впоследствии ero супругой. Итак, Марина Зудина: талантливая, стильная, осиянная харизмой 
Олега Табакова! Интервыю с ней читайте в свежем номере «Каравана историй». 


блеске и нищете русского театра и олом, что элита, не инвестирующая в 
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Актриса все время ищет 
роли, предполагающие полное 
перевоплощение: «Я испытывала 
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Артем Овчаренко и 
Анна Тихомирова. 
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Заметив среди гостей y сцены 
наследника британского престола, 
бесшабашнал Ла Гулю крикнула: «С теб» 
шампанское, Уэльский!» И затем в 
шхам канкане эффектно сбила носком 
туфельки цилиндр с его головы. 
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Василий Носов 
Между долгом и чувством 
«Ты совершеннолетний, запретить 
тебе жениться немогу, — сказал Носов 
сыну. — Но и жить с Рябушинской под 
одной крышей не стану Дай мно сроку 
год. Вот построю себе новый дом, 
перееду — тогда и женись». Тайный 
расчет состоял в том, что пока идет 
стройка, Васенька, может, и одумается. 
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- эластичность кожи повышается на 60% 
- глубина моршин уменьшается до 52% 

- текстура кожи улучшается на 53,3% НА ОСНОВЕ 
- кожа становится плотнее на 14% 
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ремя ищет роли, предполагающие 
С перевоплощение: «Яиспытывала 
невероятную радость, сидя в зале, где показывали 
«Прислугу». Ни один человек не узнал меня!» 
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ИСКУССТВО ЖИТЬ 


стодия ей оба: 


ельно по: 
везет — зря, что ли, она 
всю ночь учила наизусть 


тридцать страниц текста? 


Так думала Джессика, пока 


не встретилась изглядом. 


с директором по кастингу, «Шла бы ты 


сразу домой», — явственно читалось н 


его лице. Это была восьмая пош 


ҡа 
Семь предыдущих кастингов Честей: 
провалила, вылетев на последнем этапе 
А до прослушивания в сериал «Баффи — 
истребитслъниг 


а вампиров» се попро 
сту не допустили. 
Джессика Мишель Честейн родилась 


двадцать четвертого марта 1977 года в 
Сакраменто, штат Калифорния. Родите 


ли — тинейджеры (на момент рождения 


дцатљ, 
дцать), произведя на свст 


Джессики се матери было шесі 
а отцу — семи 


с разницей в полтора года двух дочерсі 


вскорс расста/ 
кер-ударник Майкл Монастерио, поки 


1cb. Молодой отец, ро: 


нул семью, отправившись покорять му 
зыкальный олимп и девичьи сердца. На 


ramme у Джессики оста 
лись пара мутных фотографий, которые 
мать предусмотрительно поспешила 


убрать подальше, и прочерк в сви 


стве о рождении. Джерри Честейн запи 


сал: 


дочерей на свою девичью фамилию 


и никогда не поминала всус имя их био: 


логического отца. Так же как и отца (или 


отцов?) д 


вух своих сыновей — младших 
братьев Джессики. Многодетная семья 
еле сводила концы с концами. Дохода 
Джерри (она работала поваром веган 


ской кухни) порой не хватало даже на 


слу. «Мама воровала продукты в супер. 
марксте. Некоторые люди видели это и 
не хватали се за руку. Я благодарна им 
они дали возможность выжить и таким 
образом защитили нашу семью», — это 


шокирующее признание Честейн сдела- 


ла, будучи уже известной 


ктрисой. 
В отличие от сестры Джульст Джесси 


ка не тосков 


ла по с 


цу, н 


э вздохнула с 


облегчением, когда мать после неско; 


ких неудачи 


х романов наконец обрела 
женское счастье в лице пожарного Майк 
па Хейсти. Его имя фигурирует в био 
графин актрисы во всех официальных 
источниках: «Это один из самых замеча 
тельных людей. Он мой отец, потому что 


с сго появлением моя жизнь полностью 


Мечта о Джульярдской школе — 
одном из самълк престижных учебных 
заведений в области искусства и 
музыни — была авантюрой чистой 
воды. Семья не потянула бы расходов 


ИСКУССТВО ЖИТЬ 


Джессика надеялась когда-нибудь поблагодарить великого комика лично. Увы, случая не представилось — 


в 2014 году тот покончил собой 


Девушка получила грант для талантливых детей 
из малообеспеченных семей от фонда знаменитого 
выпускника Джульярда Робина Уильямса 


изменилась. Висрвыс я почувствовала 
С предыдущими ма- 
ли у Джессики отно. 
адывались. С одним она од- 
подралась «Он зашел в мою 
комнату, увидел разбросанные вещи, со: 
брал их и унес. Когда я потребовала вер- 


нуть одежду, он ударил меня. Я врезала 
ему в огвст, он упал, а я сбежала из дома». 
рактер: 
что в любой си- 


Это происше 


теперь она точно знал: 
туации сможет постоять: 

Отчим появил 
когда она вс 


ся в 


пила в переходный воз 


раст и меньше всего на свете ce интерс- 
совали уроки и дисциплина. Впрочем, 
со школой не ладилось с самого начала. 
Одноклассники не хотели с ней дру- 
жить, обзывали уродиной, въсмсивали. 
а огненно-рыжий цвет вол 
изнь обрсла ноный 


ос и веснуш 


мысл после 


ЮМАН ТОМИ 11 
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Ее изнурительный бег по кругу прервала счастливая случайность: подруга Аль Пачино увидела Джессику в театральной 
постановке и была очарована. Вскоре Честейн получила приглашение от знаменитого актера сыграть Саломею в одноименной 
пьесе Оскара Уайльда 


школьной поездки на Шекспировский 
фестиваль в Ашленд, штат Орегон, «Я ч 
сто прогуливала уроки, убсгала в парк— 
не на свидания с мальчиками, а чтобы в 
тишине почитать Шекспира», — вспоми- 
нала Честейн. Уғрызений совести по по- 
воду вечных двоск она не испытывала, 
поскольку точно знала, что хочет быть 
актрисой. Занятия, мешающие при- 


ча KAPABAN ТОМИ 


ближению к заветной мечте, считала 
пустой тратой времени, зато с удоволь- 
ствисм играла в сисктаклях и поссщала 
уроки танцев, оплаченные бабушкой 
Мерилин. Именно она, похоронившая в 
юности актерские амбиции ради семьи, 
разглядела в Джессике ростки таланта и 
взяла внучку под опеку. Малышке было 
семь, когда Мерилин повсла с 


с на MIO- 


Эндрю Ллойда Уэббера «Иосиф и 
сто удивительный плащ снов». «Поднял- 
ся занавес, и на сцене появил 

ка моего возраста. Открыла огромную 
книгу и начала декламировать Втот мо- 
мент японяла: хочу быть на се месте. Это 
мос призвание», — вспоминала Честсйн, 
Придя домой, она с порога заявила 
станет актрисой. Мать не восприняла 


ъ дсвоч- 


что 
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.-и в драме Тейта Тейлора «Прислуга». 
Но выход фильмов с ee участием 
откладывался по разным причинам 


слова ребенка всерьез, решив, что дитя 
образумится. При этом негласно под 
держивала, закрывая глаза на прогулы 
и низкую усисва 


смость «Мы довольно 


сильно нуждались, но никто не говорил 
мне, что я должна стать врачом, чтобы 
зарабатывать, — признавалась Джесси- 
ка. — Все знали, что счастливым можно 


быть и без денег». 
Отправившись в Нью-Йорк поступать. 
в Джульярдскую школу — одно из самых 


престижных учебных заведений в 06 
ласти искусства и музыки, — она взяла в 
сообщницы бабушку. Это было авантю 
рой чистой воды, семья не потянула бы 
расходов на ес обучение. И тут Джесси 
ке впервые улыбнулась удача: девушка 
успешно прошла все прослушивания и 
получила грант для талантливых детей 
из малообеспеченных семей от фонда 


знаменитого в рда 
а Уильямса, «Надеялась, что KOTA- 
нибудь смогу поблагодарить его лично. 
Однажды такой случай представился 
Я обедала в ресторане и вдруг увидел 
как собственной персоной заходит мой 


пускника Джуль 


Робин 


благодетель. Уильямс был не один 


подумала 
мешать. А потом он ү 
uca. Е 


: пусть посст сначала, не буду 


Эко вскочил и ис- 


ли бы я за ним побежала, Робин, 


наверное, принял бы меня за сумасшед 
шую фанатку», — смеялась Честейн. Увы, 
другого случая не выпало — в 2014-м ве 


ликий комик покончил с собой... 

В Джульярде вчерашняя нерадивая 
школьница превратилась в усердную 
студентку; она была готова учиться сут 


ами. Преподаватели поражались се 
трудоспособности: «Однажды меня по- 
просили не приходить хотя бы день и 
переста наизусть Стриндбер: 
ra и Уайлдера, а заняться, например, TAH- 
цами или пенисм, Но ничто другое меня 


» зубрит 


не интересов 
В этих стенах Честейн обрела едино- 
мышленников, ск 


кно было 


эторыми мс 
бесконечно обсуждать театр и к 


ино, 


спорить и докапываться до истины. По. 
смотрев «Пианистку» Миз 
6 р, он 


эля Ханскс с 
а впервые испытал 


Изабель Юш 
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настоящее потрясение: «Я поняла, Ka 


возможностями об. 


кими огромными 


ладаст кино. Ин: 


ступит время, и я той 
уевропейских режиссеров». 

энчания Джульяр- 
да, из дома пришла страшная весть: в 
возрасте двадца 
чила с собой младшая сестра Джессики. 
Джульет, страдавшая от депрессии, за. 
стрелилась из ружья в доме отца Майкла 
Монастерио, с которым стала общаться 
незадолго до трагедии. Честейн никогда 
не ка ой темы, лишь однажды. 
спустя много лет призналась: «Смерть 


В 2003-м, в год ol 


и четырех лет покон. 


алась 


Джульет изменила меня полностью. 


ТТІ 


Фильмы, «Оскарыг, платья — все мечты 


ли ч 


внезапно испарились и перес 
ибо зи 


чить» 

Тем не менее после учебы она верну 
лась в Калифорнию и принялась ходить 
на кастинги. Увы, оказалось, Честейн не 
андарть 
красоты — не высокая, не загорелая, не 
блондинка. O каких главных ролях мо- 
жет идти речь? Продюсеры не понима: 
ли, куда определить эту бледнолицую 
рыжеволосую девушку с довольно несо- 


вписывалась в голливудские с 


временной внешностью. «Меня рассмат- 
ривали только на роли сумасшедших 
или жертв изнасилования», — печали- 


риса. Чтобы ие сидеть на шее 


у родит b за 
Gory: развлскала дет 
яцевала в костюме Ми! 


открытии торговых центров, однажды 


она бр: юбую ра 


сй н 


утренниках, 
ки-Мауса 


снялась в роли... трупа в криминальной 
драме. А дома, чтобы хоть иногда чув 
ствовать себя актрисой, устраивала ли 
тературные чтения. В 2004-м Честейн 
появилась на экране, сыграв в эпизоде 
«Скорой помощи». Затем последова 
роли в других популярных сери: 
которые, впрочем, не добавили ни веса, 
смости. «Что вы еще можете 


лах, 


ни узнав 
предъявить? — интересовались на ка 
х. — А, выпускница Джульярда... 
a, я боролась за роли 


стинга 


А что это?» «По су 
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ИСЧЕЗНУВШИХ 
HE-BEPHYTb, 


но остановить исчезновение 
переднеазиатского леопарда 
поможет ваше пожертвование 


В середине ХА века переднеазиатский леопард 
полностью Исчез на Российском Кавказе 


Полвека спустя благодаря уникальной программе по 
возрождению этих хищников в Центре реабилитации 
родились первые котята. В 2010-х годах молодых 
леопардов начали выпускать в дикую природу. Но 
чтобы популяция стала устойчивой, необходимо 
продолжать эту работу. 


ОТПРАВЬ СМС ПРИРОДА 
И СУММУ ПОЖЕРТВОВАНИЯ (ПРИРОДА100) 


Отправка СМС бесплатна. 


стие: 
нь ин: драма. 
«Жена смотрителя зоопарка» 


ИСКУССТВО ЖИТЬ 


которые мне были совершенно нсинтс- 
реснық — говорит Честейн. 

Ес изнурительный бег по кругу пре- 
рвала счастливая случайность: подруга 
Аль Пачино Марта Келлер увидела Джес- 
сику в одной из театральных постано- 
вок и была очарована. Вскоре Честећи. 
получила приглашение от Аль Пачино 
сыграть Саломею в одноименной пьесе 
Оскара Уайльда, Несколько месяцев они 
вместе выходили на сцену, Пачино на- 
зывал партнершу гениси и восторгался 
актерским талантом, Благодаря сго по- 
кровительству на молодую актрису об- 
ратили внимание маститыс режиссеры. 
Она снялась у Терренса Малика в «Дре- 
ве жизни», в триллере Джеффа Николса 
«Укрытие», в драме Teira Тейлора «При- 
слуга» и еще четырех заметных карти- 
нах. Но судьба продолжала испытывать 
Честейн на прочность. Выход фильмов 
с ce участием на экраны откладывался 


литика ЦРУ Майи в «Цели номер один» 
Кэтрин Бигелоу. Лента основана на ре- 
альных событиях, связанных с долгой 
охотой ЦРУ на бен Ладена. «Это роль- 
мечта и роль-испытание. Мне было тя- 
жело играть Майю. Возвращаясь в отель 
после съемок сцен пыток, я плакала B HO- 
мере», — признавалась Джессика. 

Она не любит слово «звезда», а когда 
се хвалят, краснеет и смущается, пытаясь 
прервать поток комплиментов. Джесси- 
ка спокойно относится к своему успеху, 
потому что сму предшествовали долгие 
годы напряженного труда. «Когда мы с 
бабушкой ходили на церемонию «Оска- 
ра», то чувствовали себя как две девчон- 
ки, тайно проникшие на вечеринку», — 
улыбается актриса и говорит, что так до 
конца и нс избавилась от «комплекса са- 
мозванки“. 

За последние семь лет на экраны 
вышли двадцать фильмов с участием YC- 


Они встречались почти пять лет, 
прежде чем Честейн, никогда не 
считавшая замужество чем-то 
обязательным, согласилась 
связать себя узами брака 


по разным причинам: Малик монтиро- 
вал свою картину три года, у Николса 
возникли проблемы с прокатчиками, а 
съемки режиссерского дебюта Рэйфа 
Файнса «Кориолан» буксовали из-за не- 
достатка финансирования, 

«Мне было так жалко маму, она всем. 
рассказывала, что я снялась с Брэдом 
Питтом и Шоном Пенном. Время шло, 
а ничего не происходило, — вспомина- 
ет Честейн. — А потом картины вышли. 
BCE одновременно, и я боялась рсакции: 
зрителей — вдруг скажут: «Что, теперь эта 
телка будет сниматься в каждом фильме?» 

2011-й год стал поворотным в карьс- 
ре актрисы — сразу четыре картины с 
ес участием имели грандиозный успех 
и были отмечены высокими наградами, 
“Древожизни» получило «Золотую паль- 
мовую ветвь» в Каннах. Роль добродуш- 
ной простушки Селин Фут в «Прислугс» 
принесла сразу несколько номинаций, в. 
том числе на «Золотой глобус» и «Оскар». 
И хотя тогда ей досталась только премия 
Гильдии киноактеров, это была победа. 
закрепившая за Джессикой статус вос- 
ходящей звезды Голливуда. А «Золотой 
глобус» получила в 2013-м за роль ана- 
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rein. Драмы вроде «Жены смотрителя 
зоопарка» и «Фрекен Юлии» соседству- 
107 с блокбастерами «Интерстелларе и 
«Марсианин». Актриса все время ищет 
роли, предполагающие полное перево- 
площение: «Я испытывала невероятную 
радость, сидя в зале, тде показывали 
«Прислугу». Ни один человек не узнал 
меня!» За эту уникальную способность 
«мимикрировать» ее особенно ценят pe- 
жиссеры, «Не умею притворяться, всегда 
переживаю то, что чувствуст моя геро- 
иня. Живу єс страхами, заботами и же- 
ланиями. Сочувствую сй и не осуждаю, 
даже ссли она отрицательный персонаж. 
Мне важно понять, почему она превра- 
тиласьв монстра», — объясняет Честейн. 
Критики и журналисты называют се «аб- 
солютным хамслсоном» и сравнивают 
с Мерил Стрип, И это правда: у нее нет 
проходных ролей или тех, что называ- 
ют «визитной карточкой». Джессика, так 
же как и се знаменитая коллега, одина- 
ково убедительна во всех работах, будь 
то заботливая мамаша, инфантильная 
красавица, закаленный агент ЦРУ или 
ученый-астронавт. И так же, как Мерил 
Стрип, умсет виртуозно уходить от лич- 


Лето прошлого года Джессика провела в Торонто, снимаясь в сиквеле «Оно» по роману Стивена Кинга 


Завершив съемки, Честейн вернулась домой. 
Здесь ее ждала... новорожденная дочь. Девочка 
появилась на свет благодаря суррогатной матери 


ных вопросов. «Я не стремлюсь к тому, 
чтобы обрести известность ря 
личной жизни, поэтому стараюсь дер- 
жаться в тени и избегаю мест, где меня 
могут сфотографироваг говорит 
Честейн. Впрочем, в отличие от семей- 
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ной истории, где много недосказанно- 
стии знь до 
последнего вр совсем непри- 
к точно не давала пищи 
эмыслов. В Джульярде 
бовная связь с известным акте. 


лых пятен, се личная я 


ени был 


мечательна и 


ром, имя которого не разглашается, ей 
приписывали романы с британской ки 
эй Томом Хидллстоном и режис- 
ром Недом Бенсонс 
а действительно встреч: 


С последним 
ътри года 
‚ сохранив дружеские отно- 
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ГЛОБАЛЬНОГО ОМОЛОЖЕНИЯ, 
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шения: Бенсон даже снял сс в своей три 
логии «Исчезновение Элсанор Ригби 
Два года назад Джессика вышла замуж 
а отпрыска знатного итальянского рода 
bas 


а Луку Пасси ди Препозуло, «Пони 


мужчину, связанного со старинной евро- 


пейской семьей, воспитанного и благо: 


родного», — говорит она об избранник 
Они встречались почти пять лет, прежде 


чем Честейн, никогда не считави 


ая 
мужество чем-то обязательным, согла 


силась связать себя узами брака. Свадьба 


имении семьи жениха в Тревизо. Торже 


ство, на котором присутствовали двести 
человек, было строго засекрсчено. Ни од 


ному изданию не у 


лось договориться 


о публикации фотографий пары. Так что 


поклонникам пришлось довольствовать 
ся снимками гостей, среди которых были 
замечены Аль Пачино, Эдгар Рамирес 
мили Блант и Энн Хэтэуэй. Позже в соц 


сетях все же всплыла одна-с 


инствене 


фотография, на ней можно разглядст 


жениха в синем KOCTIOMC, позирующих в 


окружении друзей. 

Tero прошлого года Честейн провела 
в Торонто, снимаясь в сиквеле «Оно» по 
роману Стивена Кинга. Премьера состо 
ится в сентябре, Первый фильм вышел 


хоррором 


10 историю, собрав в ми: 


ровом прокате более семисот миллио 
нов долларов, Режиссер Энди Мускст 
ти, снявший Джессику в фильме ужасов 
Мама», был счастлив, когда она согла 
силась на роль. Актриса играет Беверли 
Марш — единственную девушку вкомпа 
нии подростков, которым удалось побс 
дить демонического клоуна Пеннивай 


за. Спустя двадцать семь лет Пеннивайз 


эзрождастся и повзрослевшие дети со: 
бираются вместе, чтобы вновь вступить 
в борьбу со Злом. 

Завершив съемки, Честейн вернулась 


домой — в Нью-Йорк. Не так дам 


дом с Центральным парком в здании 
XIX века актриса приобрела anapra 
менты. Здесь сеждала... новорожденная 
дочь. Девочка появилась на свет благо 
даря суррогатной матери, когда актриса 
была в Канаде. Имя они с Джаном Лу 
кой придумали уже давно — Джульетта 
В честьтой самой первой роли, которую 


Тжессика сыграла двадцать лет назад на 


сцене провинциальноголса 


мять O сестре, чья жизнь трагически обо: 
рвалась в начале пути? 06 этом можно 
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НАСТРОЕНИЕ 


МАРИНА ЗУДИНА 


«Я ЗАНОВО 
УЧУСЬ 
ЖИТЬ» 


С Олегом Павловичем я ощущала себя абсолютно 
защищенной. Рядом с силънъгм мужчиной ЭТО 
ведь естественно. При этом никогда не была 
инфантильной. 


ПАСТРОЕНИЕ 


менъшинств и наркоманов. В нашей 
версии ссли плохой парень - просто 
пьющий. Таковы реалии телевидения. 
Работали увлеченно, хотя и тяжело — 
длинные смены, огромное количество 
текста, напичканного юридическими 
терминами. Но на площадке сложилась 
по-человечески приятная атмосфера, 
что бывает далеко не всегда. По кастин- 
ту, мне кажется, получились дос 
ания, Мы с Дмитри 
Миллером играсм владслъцев адвокат- 
ского бюро, куда приходит работать 
лавная героиня Алиса. Ее играет Алск- 
сандра Урсулак. 

-- Когда не складываются отноше- 
ния между коллегами, вам это сильно 
мешает? 

— Я из тех актрис, кго работает на- 
много лучше в доброжелательной ат- 
мосфере. Подзаряжаться негативом — не 
моя история, сразу закрываюсь, эмоцио- 
нально мне сложно, Если с паргисром 
конфликт, даже смотреть в глаза непро- 
сто. Когда снималась в картине Петра 
Ефимовича Тодоровского «По главной 
улице с оркестром» с Олегом Борисовым 
втлавной роли,вышло так, что вне кадра 
мы с ним существовали параллельно. 
Как только звучало «Снято!» — будто cre- 
на вырастала. 

Видимо, нужно было завосвать до- 
верис. Олег Иванович — человек закры- 
тый, ему требовалось время для того, 
чтобы подпустить к себе ближе. А для 
меня такая ситуация возникла впервые, 
и я восприняла се как что-то личное. 
Решила — наверное, не устраиваю Bo- 
рисова как партнерша, Но это длилось 
недолю, барьер был преодолен. А о том, 
что он был ко мне расположен, узнала 
уже после съемок, когда Олег Иванович 
предложил играть с ним в спектакле по 
Достоевскому. В то время он персезжал 
из Питера в Москву и собирался перено- 
сить “Кроткую» в фи 


но точные по! 


лиал Московского, 


Я разная. И жесткая, и нежная, и ранимая. Когда-то 
Олег Павлович сказал: «Ты земная». Сначала не 
поняла... А потом разобралась: да, я не эфемерная 


арина, скоро 
стартует новый 
киносезон, в 
котором канал 
НТВ планирует 
показать сери- 
ал «Хорошая жена». С каким настроени- 
ем снимались? 


әв KAPABAN CTO 


— Работать было интересно, в исто- 
рин много поворотов, сюжстных л 

ний, это всегда привлекаст. Надеюсь, 
и зрителям, и нам, актерам, понравит- 
ся. Это отечественный вариант извест- 
ного американского сериала, по сути 
калька, но с небольшими 
Без афроамериканцев, сексуальных 


поансами. 


художественного театра. На такос дове- 
рися и рассчитывать не могла. 

— Но ведь с Борисовым вы так и не 
сыграли, Почему? 

— Это моя ошибка. Вернее, даже не 
ошибка, а стечение обстоятельств. Мне 
было двадцать лет, и я, как другие уче- 
ники Табакова, жила единственной MEY- 
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той — о создании собственного театра. 
Ни о какой другой сцене не думала. 

В то время не было практики, когда 
актрису приглашают лишь на одну роль. 
Единственный случай вмосй жизни, ког- 
да пожалела о том, что этого не произо- 
шло. Ведь работа с таким артистом, как 
Олег Иванович Борисов, — Божий пода- 
рок, He меньше. Но в юности кажется: все 
сще впереди, столько предложений еще 
будет. Проходит время, и понимаешь — 
был дан шанс, но... не воспользовалась. 

А вообще считаю, что все поворотные 
события в жизни происходят помимо 
нашей воли и вопреки обстоятельствам. 
И снами случается лишь то, что должно, 
случиться. Взять, к примеру, мос поступ- 
ление в ГИТИС на курс Олега Павловича 
Табакова. 

— Вас приняли сразу на второй курс, 
хотя даже школьные выпускные экза- 
мены вы еще не успели сдать. 


была патриотически настроена... Следом 
шли монолог Ирины из «Трех сестер» и 
басня Михалкова. В общем, конкурс про- 
шла, меня отиравили на собеседование. 
Получила две пятерки, и все — безшколь- 
ного аттестата оказалась второкурсницей 
ГИТИСа, 

Всего этого не могло произойти по 
определению, рассказанное — из серии 
невероятного! Потому и повторюсь: слу- 
частся то, что должно случиться. И мы 
никогда не знаем, какой путь приведет к 
цели. 

В разные годы задавала себе вопрос: 
а любила бы я театр так же сильно, если 
бы не встреча с Учителем? Однозначно- 
го ответа нет. Я любила театр Табакова 
как пространство, куда приглашались 
талантливые режиссеры, где давался 
старт интересным творческим идеям, 
тде никто никого не подавлял, где люди 
были внутренне свободны. Идеальное 


Что же касается моих собственных 
работ в театре, то так скажу: никогда не 
выстраивала отношений по типу выго- 
ды, Дает режиссер работу — он хороший, 
не дает — плохой. Например с Евгением 
Писаревым и Кириллом Серебренни- 
ковым мы никогда не работали, но по- 
человечески я им симпатизирую, 

— Марина, сколько вы играете спек- 
таклей в МХТ и ожидаете ли премьер в 
новом сезоне? 

— Играю в Московском Художествен- 
ном театре в четырех постановках — 
«Трамвай «Желание», «Идеальный муж. 
Комедия», Карамазовы», +350 Сентрал- 
парк...» Ноя ведь до сих пор остаюсь AKT- 
рисой «Табакерки». Мы, ученики, создали 
се вместе с Олегом Павловичем. Даже 
вопроса не стояло о том, что перейду в 
труппу МХТ, когда он руководил лсатром, 
Явсегда играла как приглашенная актри- 
са. Каксложится дальше, незнаю. 


Оба ребенка рождены в огромной любви тогда, 
когда мы с их отцом очень этого хотели. Павел и 
Мария — сложносочиненные индивидуальности 


— Видимо такой невероятной силы 
была убежденность, что мечта — учиться 
y Табакова — сбудется. Хотя если трезво 
разобраться в той цепочке случайно- 
стей, понимаешь — произошедшее из 
разряда невозможного. Все сложилось 
волшебным образом. 

Судите сами. Я перешла в десятый, 
последний класс, когда Олег Павлович 
набрал в ГИТИСе курс. И практически: 
смирилась с тем, что мечта останется 
мечтой — к Табакову не попаду. В кон- 
це мая, когда уже начинались выпуск- 
ныс, совершенно случайно встретила 
на улице бывшего одноклассника. Он 
‘обмолвился, что тот курс Олег Павлович. 
разогнал, оставив трех-четырех студен- 
тов, и объявил добор. Об этом я могла и 
не узнать, как вы понимаете, Интернета 
ещене существовало. 

И я посхала в ГИТИС с пустыми ру- 
ками — ни аттестата, ни каких-то дру- 
тих документов, Выяснилось, что про- 
слушивания и туры закончены. Но не 
только я надеялась на удачу, были и дру- 
гис. И дальше — такос могло произойти. 
только у Олега Павловича — всех нас он 
пригласил все же почитать программу. 

Y меня был отрывок из поэмы Марга- 
риты Алигер «Зоя». *Убивайте их, травите, 
жгитс! Я умру, но правда победи» — кри- 
чала я со слезами на глазах. Настолько, 


зе кума клони 


место для радости и творчества. Играть 
Анну Каренину лишь бы у кого никогда 


— Вы много работали с Константи- 
ном Богомоловым. А кто еще из режис- 
серов вам интересен? 

— Безусловно сам Табаков, который 
долгие годы работал с нами как режис- 
сер, хотя никогда себя им не считал. 

И конечно все, кому Олег Павлович 
дал старт: Карбаускис, Писарев, Сереб- 
ренников. Счастлива была работать и с 
Темуром Чхеидзе, и с Адольфом Шапи 
ро. Последние шесть работ в МХТ сдела- 
ли вместе с Богомоловым, И даже если у 
нас с ним дальше не будет совмесгных 
работ, сохраню в душе глубокую благо- 
дарность. До конца жизни буду призна- 
телъна сму за то, что продлил Олегу Пав- 
ловичу творческую жизнь. Ведь больше 
всего Табаков любил выходить на сцену. 

У них с Богомоловым были замеча- 
тельныс работы. И «Юбилей ювелира», 
и Дракон», и «Тод, когда я не родился». 
Благодаря этому режиссеру Олег Павло- 
вич открыл для себя новый тсатральный 
язык. Он, как многие большие артисты, 
всю жизнь развивался. В нем жил ребе- 
нок... Наивность восприятия, способ- 
ность удивляться, радоваться новому, 
а не страшиться, как это часто случается 
с возрастом, 


Ждать ли в этом году премьер... Пред- 
почитаю не размышлять на эту тему. 
Сейчас мне интересно кино, я много 
лет не снималась, теперь наверстываю. 
Если предлагают что-то стоящее, согла- 
maroc. 

О «Хорошей жене» уже рассказала. 
Но это не единственная работа. Tenna- 
дий Островский впервые снял сериал 
по собственному сценарию для кана- 
ла НТВ под рабочим названием «Волк». 
История затрагивает 1940-е годы и наше 
время. Играю жену дипломата Уманско- 
то, его самого — замечательный Сергей 
Васильсвич Маковецкий, Мы впервые 
встретились на съемочной площадке. 
Очарована Сергеем и восхищена. Он or- 
носился ко мис с огромной теплотой и 
нежностью. Далеко не со всяким партис- 
ром смогла бы сыграть такую непростую. 
драматическую роль. Очень приятны 
были его слова о том, что я чуткая парт- 
нєрша. 

-- Вы не упомянули нашумевших 
«Содержанок». Снимается продол- 
жение? 

— Да, но поменялся режиссер, Кон- 
стантин курирует проект (Первую часть 
снял Богомолов. — Прим. ред.) и редак- 
тируст сценарий. Часто спрашивают, 
как я вообще согласилась принять уча- 
стие в фильме, Отвечаю — исключи- 
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тельно потому, что это было предлож 
ние Константина Юрьевича. Если бы 
прочи лась 
бы однозначно, Все написанное было 
за гранью понимания — от количества 
ей и сюжетных линий. И это 


а лишь синопсис, оті 


персона 
первый 
сценарий существовал, но не был окон- 
чательно утвержден. Косте разрешили 
менять все, что посчитает нужным. Сце- 
ны дописывались, убирались, возникали 
новые действующие лица. Со стороны 
продюсеров — это знак серьезного довс- 
рия режиссеру. 

— Ваша героиня Людмила Долгаче- 
ва замужем за героем Сергея Буруно- 
ва, а еще у нее есть молодой любовник. 
В фильме много эротических сцен, но 


лучай в моей практике, когда 


ваша Людмила в них не участвует. Вы 
отказались или не предлагали? 

— Откровсиных сце 
Мы ограничились 
юмором в отношениях с молодым геро- 
ем, его играет Александр Кузнецов. Как 
зритель я спокойно отношусь к подоб 
ным сценам, Это же часть быта, 
Уверена, что если актеры были в кадре 
откровенны, то уж точно не потому, что 
их заставил режиссер. А по 
согласию и убеждению, что для исто- 
рии, которую мы рассказывасм, это пра- 


не предлагали, 
легкой эротикой и 


имному 


Думаю, «Содержанки» зацепили зри- 
телей вовсе не эротическими сценами, 


их не так много, А тем, что речь идет о 


глобальном чувстве одиночества, ко- 


торос часто испытывают люди. Моя 
тероиня, несмотря на наличие семьи 
ной. М 


ошуша 
давно к ней охладе 
ложныс ошушсния. В общем, сублима- 
ция любви. 

— Недавно одна известная артистка. 
пятидесяти лет опубликовала пост в ку- 
пальнике и спросила подписчиков, как 
жить, если предлагают роли мам геро- 
ев? Как вам дался переход на возраст- 
ные роли? 

— возрастные переходы происходят 
в жизни плавно. В семнадцать лет каза 
лось, что женщина после тридцати не 
вызывает интереса Y противоположно- 
го пола, А сейчас ду 
зрелый мужчина может говорить с двад- 


себя никому не н 


любовник дарит 


Все поворотные события в жизни происходят 
помимо нашей воли и вопреки обстоятельствам 
Иснами случается лишь то, что должно случиться 
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цатилетней? Я, конечно, догадываюсь, 
что молодые девушки нужны взрослым 
мужчинам не для бесед о смысле жизни, 
Но тем не менее паузы ведь чем-то надо 
заполнять... Разговаривать и знать, что 
тебя понимают, очень важно. 

Да, меня не радует количество мор- 
щин у глаз, да, я вижу, как последние 
два года отложили реальный отпечаток 
на моем лице, Но что же делать? Как го- 
ворила героиня чеховской «Чайки» Ар- 
кадина, которую я играю: «Никогда не 
думаю ни о старости, ни о смерти. Чему 
быть, того не миновать» 

Иногда думаю обо всем этом, но не 
страдаю по этому поводу. Это неизбеж- 
ность И смертитоже не боюсь, она лишь 
переход в иное измерение. 

-- Хочется понять, какая вы, Мари- 
на Зудина, в жизни. Какая из последних 
ролей больше всего — o вас? 

— Пожалуй, Светлана в «Хорошей 
жене». Как и она, я разная. И жесткая, и 
нежная, и ранимая. Она, как ия, постоян- 
но pemaer проблема. Как обьяснишь, ка- 
кая я, да и зачем? Когда-то Олег Павлович 
сказал: «Ты земная». Сначала не поняла, 
как это?.. А потом разобралась: да, я зем- 
ная, не эфемерная. Хотя долгие годы на 
экране у меня был «правильный» образ, 
такой Аленушки. Вспомните фильм «Ва- 
лентин и Валентина», В советские годы 
ведь как было принято? Не выделяйся, не 
высовывайся, будь скромнее. Но мне не 
нравится правильность Повторю: я раз- 
ная. Иногда очень жесткая, Как-то npe- 
рвала съемку и объяснила режиссеру на 
понятном ему языке, что тоже знаю не- 
нормативную лексику. Но в отличие от 
него не употребляю просто так, в быту. 
Он всеправильно воспринял, и обстанов- 
ка на площадке стала болес приятной. 

Если говорить об оценке себя, то она 
субљективна. И других мы также воспри- 
нимасм исключительно через призму 
субъективности, Для одного вы — sn- 
лейшес создание, для другого — каприз- 
ная истеричка. Никогда не слушаю того, 
что о ком-то говорят, предпочитаю 
иметь свою точку spenna. 

— А о вас самой что чаще говорят? 

— Думаете, я спрашиваю — a что обо 
мне говорят? Нет, неинтересно. Когда 
Олег Павлович пришел в МХТ, мне по- 
пытались начать передавать сплетни. 
Сразу пресскла, досужис разговоры мс- 
шают жить. Кстати, с Сергеем Маковец- 
ким говорили на эту тему и он сказал: 
«Лучше в ком-то ошибусь, но знать не 
хочу, что он говорит за моей спиной». 

— Вы кажетесь мне довольно за- 
крытой. Y вас есть близкие подруги? 
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— Одна, мы дружим ACT д 
друзья, общие с Олегом Павловичем, 
Я никогда не нуждалась в довсритсль- 
ном общении с посторонними людьми, 
потому что была заполнена любовью 
к своему мужчине, детям, профе 
А ведь часто подруги возникают вместе 
с проблемами, которыми хочешь поде- 
литься. Не сказать, что и Олег Павлович 
любил долгие разговоры о трудностях 
или жалобы. Я с детства привыкла про- 
товаривать все внутри себя и решать, 
как поступить. Когда начались наши от- 
ношения, причем на высоком эмоцио- 
нальном градусе, делиться персжива- 
ниями точно не хотелось, да это было 
и невозможно, Сейчас достаточно того, 
что втсатре ко мне относятся с большой 
теплотой. Вероятно, у многих я ассоци- 
ируюсь со счастливым мхатовским пе- 
риодом. 

— Вы сказали, что приходится ре- 
war» массу проблем. Надо жей А Ka- 
жется, будто полностью отстранены от 
быта. 

Эго совсем не так. Я не из тех жен 
щин, которые ни в чем не разбираются 
и не в состоянии отвечать за быт и бла- 
тополучие близких. Рядом дети и ро- 
дители, а значит, всегда есть проблемы, 
Их нет лишь на съсмочной площадке и 
сцене, Вернее есть, но — творческого ха- 
paxrepa. И это мне страшно нравится, 

При этом не скажу, что живу лишь бы- 
. Он для меня не в приоритете. Вот 
отрите: до двадцати семи лет я жила 
с родигелями в «хрущевкс» недалеко от 
метро «Преображенская площадь». Моя 
комната была всего девять квадратных 
метров. Я активно снималась, играла 
тлавные роли в кино и в театре, при- 
лично зарабатывала, накопила на одно: 
комнатную кооперативную квартиру. 
Ав «гайдаровскую» реформу все сбере- 
жения потеряла, Но ощущала себя счаст- 
ливой! Потому что в жизни было нечто 
болышсе, чем деньги: любовь, светлая 
перспектива будущего. 

— Очем тогда мечтали? 

— Отеатре и отом, чтобы быть радом. 
с любимым человеком. И когда создали 
«Табакерку», мечтала играть на се сцене, 
вот и все. Никогда такого не было — «AX, 
как бы мне перенграть весь мировой ре- 
пертуар! А еще построить дом, родить 
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ПРЕВРАЩЕНИЕ РЫБАЦКОЙ 


Главной черноморской здравницей город Сочи стал всего около ста лет наз: 


Название города, по некоторым данным, берет свое начало в убыхском языке, 
но окончателъного мнения уученых по этому поводу HET. Однако давнсе 
открытие убыхов и легло в основу формирования Сочи как курорта. 


КОГДА ВОДА ГОРИТ ОГНЕМ 

Это открытие — сероводородиме ис- 
точники Мацеста. -Огисиная вода“, как 
называли се древние, была известна еще 
ы, и O ее целебных свойствах 
ходили легенды. Многие местные жители. 
приходили в пещеры, наполненные стран- 
но пахиущей водой, ложились в нее и жда- 
ли исцеления. И... выздоравливали! 

В середине XIX века начались научные 
исследования, которые доказали удиви- 
тельные свойства мацестинской воды, 
ив 1902 году открылась водолечебница. 
В нее сразу же потянулись страждущие со 
всех коицов Российской империи и даже 
из Европы. Оказалось, что вода Маце- 
сты эффективно лечит десятки забо- 
леваний кожи, волос, регулирует ме- 
таболизм, замедляет старение, борется 
с хроническими воспалительными npo- 
цессами, повышает иммунитет и даже 
помогает победить бесплодие. 

Впрочем, строительство «дворцов здоро- 
Bba» в Сочи началось после того, как врачи. 
‘уговорили Сталина лично съездить в Ма- 
цесту и полечить п сероводородной воде ero 
больную руку. Вождь долго упирался, не ве- 
рил, ие хотел тратить время, но в конце кон- 
цов согласился, И был поражен получен- 
ным лечебным эффектом! Сразу после 
этого он распорядился развернуть масштаб- 
нос строительство здравниц, в которых каж 
дый из нас может отдохнуть и сегодня. 


БОЛЬШЕ ЧЕМ ПЛЯЖ... 
Часть санаториев Сочи была построена 
и открыта еще до начала Великой Отече- 
ственной войны, однако расцвет курорто- 
строения пришелся на 1950-1980-е годы. 
Залача была поставлена такая — чтобы 
каждый труженик Советской страны мог 
приезжать за поправкой здоровья в черно- 
морскую здравницу. На работу в санатории 
приглашались лучшие врачи страны, над 
изучением курортных факторов — климата, 
минеральных вод, влияния Черногоморя — 
: трудились тысячи ученых. Появилась це- 
лая наука — курортология. Ее плодами: 
Ё пользовались как простые советские 


ИМЕНА ПРОТИВОПОКАЗА 


люди, так и мировая элита. В течение ХХ. 
и начала XXI века в здравницах Сочи ив 
Мацесте уже побывали космонавты, зна- 
менитыс артисты, писатели, политики... 
И самое главное — развитие курортного 
дела позволило выстроить уникальную для 
всего мирового здравоохранения цепоч- 

поликлиника — стационар — санато- 
рий», когда лечение в здравнице завершало 
процесс восстановления человека после бо- 
лезии. К счастью, достижения советской 
эпохи во многих санаториях удалось со- 
хранить благодаря Федерации независи- 
мых профсоюзов России и се головной 
компании СКО ФНПР «Профкурорт». 
Например, в невероятно красивом санато- 
рии «Металлург» восстанавливали людей 
после ожогов, травм, болезней кожи, а так- 
же занимались вопросами женского здоро- 
вья — и продолжают это делать в наши дни 
на новейшем современном медицинском 


ку 


Бассейн в санатории «Металлург» (г. Сочи) 


оборудовании. K тому же после капиталъно- 
го ремонта корпуса здесь открылся роскош- 
има бассейн с морской водой! 

Санаторий «Адлеркурорт» до сих пор 
специализируется на лечении псориаза, 
сердечно-сосудистой и нервной систем, 
органов пищеварения и дыхания. Его Tep- 
ритория 50 га — это настоящий курортный 
городок на самом берегу моря! Поэтому 
эффективную программу лечения всегда 
можно совместить с классическим пляж- 
ным отдыхом и традиционным отпускимм. 
досугом. 
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Отель «Sea Galaxy Congress & Spa» (г. Сочи) 


Если же вам исобходимо поработать, 
провести корпоративное или торже- 
ственнос мероприятие в Сочи, то в отеле 
«Sea Galaxy Congress & SPA» 47 созданы 
все условия. А какой захватывающий вид. 
на море открывается из каждого номера 
иконферен 


ПОЧЕМУ ЖЕ В СОЧИ 

ТЕМНЫЕ НОЧИ? 

Да, вечереет на юге быстро. Но каждый 
вечер круглый год на концертных пло- 
щадках города бурлит веселая жизнь. Да 
и днем есть немало мест, куда можно пой- 
ти с любимым человеком, с веселой ком- 
панией или с детьми любого возраста. Mo- 
мимо новых впечатлений даже во время 
прогулок по самшитовым рощам и троп 
ческим паркам вы будете автоматичесі 
«получать процедуры»: сам воздух Сочи 
и пригородов обладает доказанными це- 
лебными свойствами. Выбирайте путев- 
ку на сайте PROFPUTEVKA.RU и отправ- 
ляйтесь за здоровьем! 


АО «СКО ФНПР «профкурорт» 
105064, Москва, Басманный тупик, дом ба, 
стр. 1, офис 18, ОГРН 1047706001606 

8 (800) 100-48-02, 

8 (495) 268-09-01 

Пн-Чт: 09:00- 18:00, 

Пт: 09:00-16:45; 

Сб-Вс выходной 
info@profputevka.ru 
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детей». Жила одним днем и ощущала 
себи самой счастливой на свете, Иногда 
думаю: вот бы проснуться угром, а ника- 
ких проблем вообще ner! Как в детстве, 
когда мама-папа радом и тъ уверен — за- 
щитят, все решат за тебя. Чудесное со- 
стояние... 

С Олегом Павловичем я тоже ощуща- 
ла себя абсолютно защищенной. Рядом с 
сильным мужчиной это ведь естествен- 
но. При этом никогда не была инфан- 
тильной. 

Сейчас я без него... Руководить, при- 
нимать решения, выяснять отношения, 
добиваться чего-то мне совсем не нра- 
вится, но я вынуждена это делать. Ска- 
зать, что это комфортно? Нет, Женские 
дела куда приятнее — самой делать что- 
то по дому. 

Привыкаю к тому, что раньше вызы- 
вало внутреннее сопротивление. Позво- 
нитьв какую-то организацию, попросить 
за кого-то или очем-то. Раныпе представ- 


ти до тридцати была не замужем, Но не 
позволяли ни бестактных вопросов-рас- 
спросов, ни советов. 

Слава богу, родители до сих пор BC- 
дугактивный образ жизни, хотя им под 
восемьдесят. Скоро мама поедет в свой 
любимый Питер, я выбрала ей уютный 
отель в центре, взяла билеты на балет в 
Мариинский тезтр. Ирина Васильевна — 
женщина самостоятельная, позитивная, 
эмоционально открытая, Всю жизнь 
проработала учителем музыки, теперь 
музыку сама сочиняст. 

Много лет назад я купила им с папой 
квартиру в том же доме, где мы живем 
с семьей, буквально через подъезд. На 
свои же деньги отремонтировала. Мне 
было принципиально важно за все за- 
платить самой, хотя Олег Павлович 
предлагал материальную поддержку. 
Родители заботились 060 мне, пока не 
встала на ноги, теперь я с радостью за- 
бочусьо них. 


Сейчас моя жизнь иная. На волне Ma- 
руси, на волне Павла, на волне мамы и 
папы. 

Когда нет мужчины, который был ря- 
дом много лет, любовь кнему в большей 
мере переносится na других. 

— Бывает, женщина повернулась к 
детям, а они выросли и больше в ее при- 
сутствни не нуждаются — отвыкли... 

— Бывает, и это печально. Y нас тако- 
ro ner, Если сыну не звоню, не пишу бук- 
вально день, OH сам шлегсообщение: «Ма- 
риш, как ты?» (Павел с раннего детства 
зовет маму по имени. — Прим. ред.) Мы с 
детьми с удовольствием проводим время 
вместе Весной ездили в Саратов. Там про- 
ходил фестиваль «Уроки Табакова». По- 
видались с родственниками Олега Павло- 
вича, посетили места, которые онлюбил. 
Побъшали на занятиях театральной CTY- 
дии имени Табакова при местном ТЮЗе. 

До этого были в Лондоне, где Павел 
представлял новый фильм, а мы с Ma- 


Я еще не втой моральной и физической форме, 
чтобы даже читать интервью мужа, смотреть 
хронику, фильмы с его участием. Не могу... 


ляласъ: «Это Марина Зудина, жена Олега 
Павловича». Не потому что не ощущала 
себя самодостаточной, нет. Просто я rop- 
диласьтем, что была его женой... 

Теперь просто говорю: «Это Марина 
Зудина». И люди по-прежнему тепло от- 
кликаются. Ни разу не столкнулась с не- 
пониманием или равнодушием. 

— Марина, расскажите, пожалуйста, 
о родителях. На каких принципах строи- 
лось ваше воспитание, какие у вас OTHO- 
шения? 

— Родители — мои друзья, опора и 
поддержка. Никогда не направляли, не 
поучали, как их дочери следуст жить. 
Деньги в нашей ссмьс не главенствова- 
ли. Вспоминаю, как мама закладывала в 
ломбард золотые часы или шубу, чтобы 
мы поехали летом в отпуск. Потом они 
с папой расплачивались с долгами. Kor- 
да и сама начала зарабатывать, снима- 
ясь в кино, удивлялась: как же так? За- 
нимаюсь любимым делом, а мне еще и 
платят? 

Родители вссгда относились с ува- 
жением к мосму выбору, к принятым 
решениям, До конца жизни буду им 
благодарна за то, что воздерживались 
от комментариев, нравоучений, когда 
узнали об отношениях с Олегом Павло- 
вичем. Наверняка переживали, что поч- 


во кума истони. 


Папа, каки MAMA, челонск творческий. 
Был журналистом, работал в «Партий- 
ной жизни», теперь стихи commer. Ba- 
чеслав Васильевич окончил МГУ, усхал 
по распределению в Инту, Мама посхала 
вместе с ним, организовала в музыкаль- 
ной школе виолончельный класс, Через 
несколько лет родители вернулись в Мо- 
скву. Они вместе с 1960 года, выросли в 
одном дворе на улице Подбельского, где 
прошло и мое детство. 

Сейчас помогают мне и с Машей, и по 
хозяйству: Иногда попрошу о чем-то, а 
потом думаю: да что же это я? Им столь- 
колет, A BCE какк молодым отношусь. 

На день рождения Павел подарил де- 
душке годовой абонемент в спортивный 
клуб, и он с удовольствием ходит в AC- 
сећи. 

Сейчас я будто наверстываю упущен- 
ное, отдаю родителям то, чего недода- 
ла. Мы вообще все невероятно сплоти- 
лись — мама и папа, а, Павел и Мария. 

Всю жизнь я была сосредоточена на 
муже, растворсна в нем, жила в ero бсшс- 
ном ритме, Конечно, у меня тоже была 
интенсивная жизнь, поскольку по при- 
роде я — человек самостоятельный. И все 
же главным был Олег Павлович, Между 
нами существовала психологическая со- 
зависимость, HO такая, которая полюбви. 


шей открыли выставку, посвященную 
Олегу Павловичу. 

Летом снимались с сыном в разных 
картинах и в один день оказались на 
аэродромах. Я на одном, Павел на дру- 
гом. Узнали об этом и стали обменивать- 
ся эмоциями. Посылаю селфи — на лице 
гарь, копоть, кровь, фильм-то O войне, 
Он в ответ — селфи с Ефремовыми — 
Мишей и Никитой. Они втроем заняты 
в проекте. Пишет: «Ребята передают тебе 
привет». Я в ответ: «Как приятно! А тебе 
шлет привет стилист, вы работали на 
такой-то картинс», 

Между нами очень сильная связь... 
Помню, как Павел гордился, когда я на- 
чала играть в спектаклях Богомолова: 
«Круто! Мама в тренде!» Когда кто-то из 
коллег говорит хорошие слова в мой 
адрес, ему приятно. Я это чувству 
И знаю: он уважает меня не только за то, 
что Марина Зудина востребована в про- 
фессии, но еше и за то, что не выстраи- 
ваю корыстных отношений — лишь по- 
тому, что это «нужныс» люди. 

Когда Паша был утвержден на глав- 
ную роль в фильм по роману Пелевина 
"Ампир У», режиссер Виктор Гинзбург 
спросил: 

— Как смотришь на то, что Марина 
сыграст твою маму? 
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Сын отвстил: 

— Не знаю, дслайтс, как считастс 
нужным. 

И меня пригласили, Мы оба страшно, 
волновались: сцены небольшие, но ин- 
тенсивиме. Ощущали колоссальную OT- 
ветственность друг за друга, за результат, 
который оба покажем, 

— О чем с сыном разговариваете 
кроме профессии? 

— О человеческих взаимоотноше- 
ниях, 06 отце говорим часто — папа 
для него точка отсчета во всем. О том, 
как уважительно Олег Павлович отно- 
сился клюдям, что считал важным в жиз- 
ни. О том, как старался помочь, поддер- 
жать, как ориентировался на талант 
человека, а не на свои личные симпатии. 

Паша внутренне свободный человек, 
как и его отец, Всегда говорит что дума- 


— Павел покинул труппу «Табакер- 
ки», переключился на кино. Вам, когда- 
то сделавшей выбор в пользу театра, на- 

јерное, трудно принять решение сына? 
Что ему советуете? 

— Важно втедтре не числиться, a рабо- 
тать с интересом, с близкими по духу рс- 
жиссерами. Думаю, со временем он снова 
начнет выходить на сцену, пока ему лишь 
двадцать четыре, необходимо время на 
осмысление, на взросление. Павел играл 
в «Табакерке» в «Матросской Тишине», но 
Владимир Львович Машков (худрук те- 
атра. — Прим. ред.) сделал новую редак- 
цию легендарного спектакля. Без Павла 
Табакова. Это сто решение, и он имел на 
него право. Сын играл в МХТ в «Драконе» 
и «Мушкетерах...», но их больше нет в pe- 
пертуарс. Он просто оказался не занят и 
сосредоточился на кино, Я к этому спо- 


И Павел, и Мария видели, как мы 06- 
щаемся с Олегом Павловичем. Уверена, 
в их подсознании это сохранится на- 
всегда. 

— С Машей такое же взаимное по- 
чимание? 

— Конечно! Она мой друг. Уезжаю на 
‘съемки, дочь пишет: «Мама, я приготови- 
ла тебе на ужин брокколи». Попросила 
недавно: «Маш, прибери, пожалуйста, B 
кухне на столе», Так она все вокруг вы- 
мыла, бумажки разные, квитанции по 
папкам разложила. 

— В общем, нет поводов для беспо- 
койства? 

— При желании поводы всегда най- 
дутся. Например Маша категорически 
не хочет ходить с короткими ногтями, 
красит их в какие-то странные цвета. Ну 
ладно, это подростковое, пройдет 


Да, меня не радует количество морщину глаз, да, 
я вижу, как последние два года отложили реальный 
отпечаток на моем лице. Но что же делать? 


ет, не старается всем понравиться. Но 
его прямота не имеет отношения к раз- 
вязности, сын хорошо воспитан. 

— Он делится с вами сердечными 
тайнами? 

— Для меня важно одно — чтобы де- 
вушка, с которой свяжет судьбу, его лю- 
била, 

— Марина, вы в курсе, сколько работ 
в фильмографии Павла Табакова? 

— Her. 

— Двадцать с лишним. А у вас чуть 
больше сорока. 

— Да? Надо же... Но ведь не всегда ко- 
личество означает качество. И потом я 
же говорила, что долгие годы не снима- 
лась. Ходил слух, что Зудина решила по- 
съятитъ себи семье. Но это нс так. В reat- 
ре играла настолько интересные роли, 
что грех жаловаться. Но сознательно я 
не уходила из кино. Предложили бы что- 
то стоящее, конечно согласилась бы. 

Семья всегда была для меня значима, 
и все же очень скоро после рождения 
Маши я снялась в фильме «Наследство, 
TAC были великолепные партнеры — 
Александр Домогаров, Александр Балу- 
св, Елена Сафонова, Родион Нахапстов, 
Маша Машкова. До этого снималась с 
Сергеем Безруковым в «Есенине», играла 
его первую жену Зинаиду Райх. Следом 
были еще какие-то проскты, которые 
прошли незамеченными, Но я не анали- 
зирую почему и отчего. 


ЕТТЕГІ 


койно отношусь. И с советами не спешу: 
Каждый учится на собственном опыте. 

Чувство собственного достоинства и 
честное отношение к профессии — вот 
то, о чем никогда не следуст забывать, 
Это моя позиция, стараюсь донести се 
до сына. 


< миновали материнские кош- 
мары в виде подросткового бунта, 
странных поступков ребенка, сопротив- 
ления и позиции назло? 

— По-разному случалось. Но я дове- 
ряю сыну, и так было всегда. Наверное, 
потому что Павел любит меня, старается 
не огорчать. Ему было года три, когда я 
его слегка шлепнула: долго не слушал 
уговоры и просто вывел из ссбя. И туг же 
бросилась нзвинжтьс) 

— Пашка, прости! 

Хон спокойно сказал: 

— Мариш, неволнуйся, мне ис больно, 

До слез просто... Сын всегда был тер- 
пелив ко мне, не реагировал на зану 
ство. Когда доставала его бесконечными 
замечаниями, он, еще совсем малень- 
кий, брал соску и запихивал в por, Я по- 
нимала: пора остановиться. 

В нашей семьс BCC строится налюбви. 
Никаких запретов и угроз. Я и сама такая 
же — нельзя говорить со мной с пози- 
ции силы. В моем представлении между 
людьми возможен исключительно диа- 
лог. He удается поговорить — тогда луч- 
ше не общаться вовсе. 


Оба моих ребенка рождены в огром- 
ной любви, осознанно. Оба появились 
на CRET TOTAA, когда мы сих огцом очень 
этого хотели. И хотя Павел и Мария — 
не простые, а сложносочиненныс ин- 
дивидуальности, мне с ними легко и ра- 
достно. 

— Между вашими детьми разница 
в одиннадцать лет. Их можно назвать 
близкими людьми? 

— Мы семья. Вижу, с какой нежно- 
стью Маруся относится к брату, и он к 
ней — с большой любовью. 

Зимой Паша полетел с нами в Екате- 
ринбург в гости к семье, которая была 
близка Олегу Павловичу. Мы часто от- 
дыхали в доме этих замечательных лю- 
дей. Я предложила, и сын без раздумий 
согласился. Собралась огромная ком- 
пания: родители, дсти, бабушки-дедуш- 
ки. В один из дней Павел отправился 
кататься на лыжах, Машка увязалась с 
ним. Приехали на склон, и тут выясни- 
лось, что Маруся даже горнолыжны; 
ботинки не умсет надевать! Сыну, KO- 
нечно, пришлось повозиться, но вер- 
нувшись, он сказал: «Когда в следую- 
щий раз полсчу в горы, возьму Машу с 
собой». 

Емунравится, что у сестры азартный 
характер — старается научиться всему, 
что ей интересно, Дома Маша продол- 
жила осваивать горные лыжи — в Под- 
московње с тренером. 


НАСТРОЕНИЕ 


— В дочери есть актерские задатки? 
Что скажете, если года через четыре 
она, как и вы когда-то, отправится в те- 
атральный? 

к тому времени еще школу 


не окончит 
в Британской международной школе 
ется рисованием. Ни 


Маше тринадцать, учится 


в Москве и увлека 


она, ни Павел за кулисами не росли. Те 
с папой 


атр для них связа Выберет ли 


она актерскую профессию? Не знаю 
Ценю душевные качества дочери, вот 
это в 

— Марина, после ухода Олега Пав 
ловича прошло почти два года, вы соби- 
раетесь заниматься его наследием? 


кно, остальное — нет 


Не два, а полтора года... Летом я 
прези 


кова. Не 


стал ентом Фонда Олега Таба: 


то чтобы очень хотела всем 


этим заниматься, но кто-то ве; 
В ме 
го лет проходит в 


должен. 


дународный день тсатра уже мно- 


раждение сжегод: 


Хочется, 


ако! 


ной премией Фонда 1 


чтобы обьсди 


ились его ученики, кто 


многого добился в профессии. Ведь во- 
семь человек из тех, кого открыл Олег 
Павлович, кому дал старт, возглавляют 
атры. Восемь! 
Машков, Миронов, Безруков, Писарев, 


Серебренников, Богомолов, Карбаускис 


сегодня московские т 


Апсксимова. 


Мне пришла в голову мысль, что все 
мы, CFO ученики, могли бы присуж; 
которыс 


баков. И просто встре 


ь 


премию по тем критериям 
определил Т: 


ся, говорить о театре 
тельно развив: 
тему с Евгением Мироновым, ему это 


которы 


л стреми. 


ся. Бессдовали 


эту 


показалось интересным. Зн 


МХТ обязательно будет мемориальная 


тримерная Олега Павловича. В планах 
и установка скульптурной композиции 
Александра Рукавишникова недалеко от 
театра, Идея принадлежит Владимиру 
л 
фестиваль «Табакови 
рый пройдет осенью в Москве в первый 
раз. Год назад я пришла к нему обсудит 


зовичу Машкову. Он также придумал 


TO ученики», кото: 


саму возможность объединения его уче 
ников, мы поговорили о премии, однако 
взаимопоним: 

услышали друг друг 
ть и мои мысли, что приятно. 


ния тогда не достигли, не 


Но! В идее фести 


валя с 

В се 
тематический посэд, посвященный Таба 
кову. Я видела 
кие! Поезд будет курсирова: 


оны — красочные, AP- 


> оранже 


В «Хорошей жене» мы с Дмитрием Миллером играем владельцев адвокатского бюро. Это отечественный вариант известного 
американского сериала, по сути калька, но с небольшими нюансами 


аа кума тона 


НАСТРОЕНИЕ 


вой ветке — «Сухаревская», Рижская». 
Это символично, ведь на «Рижской» рас- 

галось общежитие Школы-студии, 
тде Олег Павлович прожил несколько, 

ока учился. Ha «Сухаревке» находит 
ca новое здание Театра Табакова, на «Typ- 
теневской» — старое здание «Табакерки», 

Почта России» выпустит небольшим 
тиражом марку в рамках серии «Полные 
кавалеры ордена «За заслуги перед Or 
ечеством». Сначала я напряглась, а потом 
вспомнила: ведь Олег Павлович любил 
марки, коллекционировал, вырезал из 
конвертов, Возможно, в день открытия 
сезона в МХТ произойдет гашение этой 
марки, Хочу продумать и возможность 
стипендии имени Табакова 

Сохранились архивы Олсга Павлови- 

исъма из Москны в Саратов ру 

ководителю театральной студии, в кото. 
рых он описывает поступление и свою 
учебу в Школе-студни. Их обязательно 
нужно издать — чтобы помнили... В об 
щем, планов много. Но поверьте, я еще 
не пришла в себя настолько, чтобы ак- 
тивно заняться вопросами наследия. 
Не втой еще моральной и физической 
форме, чтобы даже читать интервью 
мужа, смотреть хронику, фильмы с его 
участием. Не могу... 

— Чему научил вас Табаков: 

Любить. И в любых обстоятель 
ствах оставаться человеком. Как актри 
су — думать о деле, не только о себе. Я не 
эгоистична. Еще научил всегда двигать 
ся виеред, не зацикливаться на мелочах 
и неприятностях. Мы сами формируем 
реальность — каким видим мир, в таком 
и живем. 

Чаще думаю о том, сколько счастья 
было в моей жизни, сколько радостного 
и прекрасного, чем о боли потери. 

И заново учусь жить. Представьте: с 
шестнадцати лет я не была одна. Почти 
тридцать пять лет рядом находился муж- 
чина — сначала как учитель, потом как 
любимый, которому я полностью дове 
ряла. Тот, кто меня сформировал, кому я 
всем обязана, благодаря кому всегда ощу 
шала себя защищенной. В один момент 
все изменилось: то, что делал для семьи 
он, делаю теперь я. Но он по-прежнему 
во мне, в детях. А как иначе? Всегда знала, 
что я сильная, а теперь знаю, что очень 
сильная. Потому что в ответе за бл 


Благодарим салон индивидуального 
обслуживания Bosco (Privé), 
итальянское гранд-кафе Bosco Café, 
Bosco Family и галерею «TYM-Red-Lines 
за помощь в организации съемки. 


46 КАРАША клони 


На Марине: блуза Sportmax. 
брюки Max Mara, очки Мах Mara, 
серьги Elisabetta Franci 
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Журнал «Караван историй» и Российский государственный театр «Сатирикон» имени Аркадия Райкина 
приглашают Вас на спектакли 80-го сезона. 
Чтобы сделать покупку билетов немного приятнее, дарим вам скидку 20% по промокоду" 


NE3009KH20 


Промокод действителен до 31 января 2020 года. Количество промокодов ограничено! Продажа электронных билетов осуществляется 
организатором мероприятий: Федеральное государственное бюджетное учреждение культуры «Российский государственный театр 
«Сатирикон» имени Аркадия Райкина» ОГРН 1027739122510 (129594, Москва, ул. Шереметьевская, д. 8). Условия предоставления 
промокодови скидок опубликованы на сайте https://satirikon.ru/ Для покупки электронного билета в театр — введите промокод на сайте 
https /lsatirikon.ru/ (https:/www.satirikon.ru/playbill/list/ или https://widget profticket.ru/customer/4V/shows/) в разделе «Оплата билета» 
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МОДА 


СИЛА ЦВЕТА 


Институт 
Ратопе, главный 
мировой 
авторитет 

в области цвета, 
провозгласил 
самые актуальные 
оттенки 
наступившего 
сезона. Среди 

них — перец чили, 
велосипедный 
красный и 
фруктовый голубь. 
Скучно точно 

не будет! 


omo ағашы пуно служ 


МОДА 


Долой скромность! Дизайнеры 
призывают встретить 
осень в нарядах самого 
«горячего» оттенка. Смело 
облачайтесь в пълающе- 
1 алое пальто или комбинезон 
клюквенного цвета. 


VALENTINO 


ве КАРАШАШ истом 


- МОДА 


WEEKEND МАХ MARA 


1. Кольцо 
SWAROVSKI 
2. Сумка 
ALEXANDER MCQUEEN 
3. Босоножки CELINE 
4. Сумка KENZO 
5. Комбинезон 
MAX&Co. 
j. Серьги SOKOLOV 
|. Сумка ESCADA 
, Туфли GUCCI 
. Сумка 
LUISA CERANO 
10. Броки MARELLA 


желе 


КАРАВАН ТОМИ 5% 


МОДА 


LUISA CERANO 


ва КАРАВАН истом 


1. Серъги и подвеска 
SOKOLOV 

2. Сумка MARNI 

3. Туфли LORIBLU 
(Rendez-Vous) 

4. Туфли BALMAIN. 

5. Босоножки ECCO 

6. Юбка МАВЕЦА 

7. Кольцо SWAROVSKI 

8. Платье ESCADA 

9. Часъ 
КОВЕКТО BRAVO 

10. Сума PINKO 

11. Юбка 

PATRIZIA PEPE 


МОДА 


PHILOSOPHY DI LORENZO SERAFINI 


Устали от кислотной 
палитры? Свитер и юбка 
| цвета розового кварца 
илиаметиста, расшитые 
стеклярусом и прозрачными 
\ пайстками, достойная 
4 альтернатива неону. 
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МОДА 


Прелесть нюдовых цветов 
вих универсальности. Они 
подходят и блондинкам, 
и брюнеткам, и рыжим, 
выгодно подчеркивают 
ол, оттенок кожи и омолаживают 


WIN на несколько лет. 
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ИМЕНА. 


НИКОЛА ДЕЖЕНН: 


«СВОБОДА, СВОБОДА 
И ЕЩЕ БОЛЬШЕ СВОБОДЫ» 


Его называют гением и гуру. Каждую 

косметическую новинку, выпускасмую 
компанией, арт-директор Givenchy по макияжу 
Николя Деженн честно пробует на себе. 


КАРАВАН HICTOMIN 57 


ИМЕНА 


їй 


KAPABAN cro 


С испанской 
топ-моделью 
Мариякарлой 
Босконо, лицом 
марки Givenchy 

no макияжу 
в 2013—2015 годах 


алеко же он шагнул с тех 
времен, когда раскраши- 


вал лица сестренки, се м 


леньких подружек и их 

кукол в Пуатье! Именно 

там Николя родился 
седьмого ноября 1961 года и провел 60: 
гатос впечатлениями детство. В свое 
стенько устраивал целые 
театрализованн 
ваясь в отрытыс на чердаке старые ко 
стюмы и парики и распевая песни Дали- 
ды и Дэвида Боуи. K шестнадцати годам, 
однако, провинциальный Прованс по. 
рядком поднадон 
ъской опеки. Д; 


комнате он ча 


с представления, оде 


л, и Николя сбежал от 


родите нибудь, 
ав США. Добравшись до университет 
ского городка Айова-Сити, полтора года 


изучал там театральное и изобразит 


не куд: 


нос искусство, страстно и на всю жизнь 
увлекшись фотографией. По пути до 
мой заехал в Нью-Йорк, где и состоялась 
судьбоносная встреча. Николя случайно 
позн 
ажистов и понял: вот профе 
торой сочетаются и театр, и живопись, 


акомился с одним из молодых ви- 


сия, в 


и возможность создания нового облика! 

От сонного Пуатье Деженн ничего 
особенного не ждал, однако город дет 
ства сумел оказать ему неоценимую по- 
мощь. Мама, всю жизнь занимавшаяся 
хозя 


ством (отец Николя был финанси: 


стом), как раз устроил 


ась директором 
парфюмерного магазина, и его владс- 
лица Люсиль Бодри д'Ассон решила, что 
при магазине нужно устроить ви: 

тдеклиснткам делали бы макияж. Николя 
вызвался попробовать. Однажды хозяйк: 
увидела, как юноша колдует над лицом 
своей сестры, и попросила накрасить 
ce тоже. Результат Люсиль понравил- 
ся. Вскоре не без участия мадам Бодри 
дАссон Деженна пригласили в Париж, 
и он стал визажистом и представителем 


косметической марки On Stage. Ему было 
вссго восемнадцать, никакой професси 
ональной школы за плечами, только ин- 
туиция, смелость и несомнен 
Поездки в США, Канаду и Африку и по: 
стоянная практика помогли набить руку 


алант 


Однако столь бешсный ритм ок: 
ьным для Николя, Он: 
решил сделать перерыв и снова оказал- 
ся в Пуатье, где днем работал радиовсду- 
щим, авечерами — официантом, 


зался 


слишком утомиг 


РЕКЛАМА 
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ИМЕНА 


Впрочем, довольно быстро Деженн 
затосковал по визажу, но на сей раз он 
счастливый 


понимал: упона! 


b лишь н; 


шанс не стоит 
практика и достойные учителя. Николя 
поступил в парижскую школу визажа 
ль Шово», где постигал тонкости 
и — ог сценического и кине- 
ографического грима до боди-арта 
и всевозможных спецэффектов, а на- 


Необходимы теория, 


командой из сорока человек. Затем сго 
повыси 


канал: 


и до главного ви: 


жиста TENC- 
а там уж было рукой подать до 
работы на Каннском кинофестивале и 
церемонии вручения премии «Сезар» 
Он придумал проект «День художни- 
: периодически в студию приглашали 
кого-то из известных стилистов и дизай: 
неров и тот на протяжении суток делал 
макияж и продумывал од 


ка 


ду всем ве: 


Фанни Ардан и Кристин Скотт То» 
Знаменитости дружно превозносили 
то умение учитына 


пъ буквально все ню- 
ансы: особенности внешности и наряда. 
и формат мероприятия. 

И nor уже арт-директор Givenchy ле- 
тендарный Оливье Эшодмезон предло- 
жил Николя сменить его на этой доля 
ности. Так начался новый этап в жизни 
Деженна, те двадцать лет, в течение ко- 


бравшись опыта, отправился на теле 
видение — Сапа! + — и получил работу 
с первой попытки. Здесь часто бывали 
знаменитости, и однажды Деженн ос- 
мелился предложить свои услуги Ми 
лен Фармер, став тем, кто навсегда 
определил имидж певицы: резко конт- 
растируюшую с рыжими волосами фар 
форовую бледность кожи и темныс тени. 

Вскоре Николя назначили главным 
визажистом на организованной Сапа! + 
«Ночи кино», где он успешно руководил 


Деженн все больше внимания уделял 
упаковке, почувствовав тягу 
современной женщины к роскоши, 
частичку которой может себе 
позволить каждая, Футляры стали 
полноценными аксессуарами от-кутюр, 


во KAPABAN тии 


дущими гостям, Псрвой в этой роли вы- 
ступила Вивьен Вествуд, 

Наступил день, когда Деженну пол- 
ностью доверили имидж канала. В ка- 
честве арт-директора он разрабатывал 
его стиль, участвовал в съемках клипов 
и кино, подвизался в рекламе, пробовал 
себя в моде. Николя работал на показах 
Мюглера и Маккуина, гримировал Мо- 
нику Беллуччи для фильма Доберман“, 
делал визаж на кинофестивалях Жание 
Моро, Шарлотте Рэмплинг, Кароль Буке, 


торых визаж как искусство дополнился 
смелыми экспериментами и участием в 
производстве. 

Весь cro предыдущий опыт оказал- 
ся востребован, в том числе работа н 
телевидении и съемочных площадках и 
умение играть со светом. Оно-то и дало 
жизнь неустаревающим трендам свече 
ния и сияния. Первым революционным 
продуктом в дебютной коллекции ма- 
кияжа Givenchy, выпущенной Деженном, 
стали четырехцвстные пудры-призмы. 


ИМЕНА. 


< 
бі? ИЕ. саны ж Zorn 


Николя — неутомимый путешественник. 
Он обожает Японию. Другое место 
силы — Марракеш. Там в старом 
квартале у Деженна был даже 
собственный дом-риад. Недавно мэтр 
его продал, но продолжает часто бывать 
в экзотическом марокканском городе. 
Каждая поездка — возможность 
напитаться новыми идеями 


Четыре оттенка в одной упаковке позво. 
лили создать и уникальный общий тон. 


и различные эффек 


В 2004 году коллекция Le MakeUp 
предс ных черны: 


вых футларах с логотипом 4G и открыла 


в лакон: 


лако- 


эпоху многофункциональных продук- 
тов и новых текстур. 
Дежсин все больше внимания уде 


лял упаковке, почувствовав тягу совре 
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менной женшины к роскоши, частичку 
которой может себе позволить каждая. 
Футляры стали полноценными аксессуа- 
рами от-кутюр: лак сменили матовая 


Для работы над идеями необходи- 
мо усдиненис, поэтому периодически 
Деженн сбегает от парижской сусты 
в свой загородный дом и отключает 


каллиграфии вдохновило его на «чер- 
нильную» коллекцию POINT DIENCRA 
а трехстишия хокку — на создание пуд- 
ры PRISME VISAC 


Каков Николя в деле визажа, говорят с BOCTOPTOM. Он 
любит действовать не только кистью, но и пальцами, 
смешивая средства на тыльной стороне ладони 


черная кожа и серсбристая запонка- 
призма. Позжс появится рсльефнос тис- 
ненис и даже чеканнос золото. Именно 
Николя предложил наборы мини-лаков. 
для ногтей и компактные палетки теней, 
которые прекрасно помещаются даже в 
крошечном клатче. 

Созданию очередного продукта Де- 
женн уделял порой до четырех лет — и 
непременно все пробовал на себе. Ще- 
точка в форме шарика в туши для рес- 
ниц PHENOMEN EYES, бронзирующая 
пудра POUDRE BONNE MINE, не содер- 
жащая талька, фиксирующий карандаш 
для бровей MISTER EYEBROW, румяна 
LE PRISME BLUSH... Работа с пигмента- 
ми дала жизнь деликатным оттенкам 
бальзама LE ROSE PERFECTO и леген- 
дарной помаде LE ROUGE, а черный 
user в помаде ROUGE INTERDIT NOIR 
REVELATEUR проявлялся в зависимости 
от индивидуального рН (водородного 
показателя) губ женщины. Если нужно 
проверить стойкость помады, Дежени. 
будет носить се столько часов, сколько 
она должна продержаться. 

Каждую коллекцию он готовит за 
два года до выхода, и в ней всегда есть 
очередной инновационный продукт — 
вроде туши GIVENCHY NOIR INTERDIT, 
у которой щеточка сгибастся под углом 
девяносто градусов, или помады LE 
ROUGE LIQUIDE с кушоном-апплика- 
Topos, 

К слову, любимый цвет самого Ни- 
коля в бесконечной красной палитре 
из десятков созданных им оттенков — 
бескомпромиссный Rouge Stiletto. Хит 
этого года — тушь VOLUME DISTURBIA с 
очередной инновационной щеточкой. 
Она представлена в черном и красном 
оттенках, и Деженн рекомендует их со- 
чстать в одном макияж 

О том, каков Николя в дслс визажа, 
говорят с восторгом, Он любит дей- 
ствовать не только кистью, но и паль- 
цами, разогревая и смешивая средства 
на тыльной стороне ладони, поэтому 
руки мэтра напоминают палитру ху- 
дожника. 


ва RANIA клони 


телефон. Четыре коллекции в год, под- 
готовка новой палитры из десятков от- 
тенков, бесчислениме эскизы... Все это 
спустя примерно месяц он отдает ко- 
манде, а сам переключается на иные за- 
дачи: встречается с химиками, техноло- 
тами, поставщиками, занимастся даже 
ценовой политикой, чтобы дорогис в 
производстве продукты были доступны 
покупателям. 

И все это требует вдохновения, KOTO- 
рос нужно где-то черпать, Деженн — не- 
утомимый путешественник. Он обожает 
Японию. Именно японское искусство 


Каждую коллекцию он готовит 
за два года до выхода, 
мо ней всегда есть очередной 
‘инновационный продукт 


Другое место силы — Марракеш. 
Там в старом квартале у Деженна был 
собственный дом-риад. Недавно мэтр 
его продал, но продолжает часто бы- 
вать в экзотическом марокканском го- 
роде. Каждая поездка — возможность 
напитаться новыми идеями, будь то 
красивый пейзаж, архитектурные па- 
мятники ушедших эпох или просто су- 
вениры, которые Николя привозит ото- 
всюду. 


Еще один источник — изобразитель- 
ное искусство. Он ценит Альберто Джа- 
кометти и Марка Ротко, Пьера Сулажа и 
Виктора Вазарсли. Его взгляд и способ 
мыслить идеально натренированы на 
считывание мгновенных посланий — 


причудливо преломившегося солнечно- 
го луча на крыше медины, отражения в 
воде храма, непривычного сочетания 
цветов в барочном дворце. Отблеск каж- 
дого мимолетного послания позже про- 


ИМЕНА 


явится в новых оттенках и текстурах, HO- 
вых схемах макияжа, игре цвета и света. 
Любимая присказка Николя Деженна: 
«Чтобы описать прошлое, настоящее и 
будущее в Givenchy, мне достаточно трех 
слов: свобода, свобода и еще больше сво- 
боды». Результат и частичка этой свобо- 
ды — натуалстних столиках и в сумочках 
женщин всего мира, вфуглярах с магиче- 
ским логотипом в виде четырех букв. 
Татьяна Миргородекая 


„Фото, RASMUS MOGENSEN CREXTIVE DIRECTOR: MIKA MIZUTANI, CREATIVE DIRECTOR MARE UP NICOLAS DEGENNES HAIR STYLIST CYRIL LALOUE MODEL: CAROLINE HAHN 
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ГУБКИ АЛЫЕ 


Палитра KissKiss 
or GUERLAIN пополни- 
ъ новыми оттенками 
и эффектами — теперь 
можно выбрать матовый 
или сатиновый финиш. 
В остальном помада со- 
хранила прежние свой 
ства: экстракт розы и 
масло жожоба разглажи 
вают и увлажняют неж- 
ную кожу губ. 


БОДРЯЩИЙ КОКТЕЙЛЬ 


Мужской аромаг К or DOLCE & GABBANA 
раскрывается бодрящими аккордами 
красного апельсина и сицилийского ли: 
a. Парфюмеры Дафна Бюгей и Ната 


ли Лорсон дополнили композицию но- 
тами можжевельника, мускатного 


шалфея, кедра и пачулей. 


льный флюид Everlasting Youth Fluid SPF 15 от CLARINS ложится 
ку легкой невидимой BYA 


лью. Экстракты 


стьен цикория 
икрасной водоросли укрепляют кожу, а перламугровые пигменты 
искусно маскируют приметы возрас 


6а кім клони 


ЯРКИЙ 
АКЦЕНТ 


Rouge Dior Ultra Care — 
ли новую помаду 

в лаборатории DIOR. 

В формулу включили 
мныс масла, бога 
тысжирными кислотами; 
интенсивно питающие 


ky губ. У нон 


Огненные оттенки 
помады, соблазнительные 
ароматы, эликсиры 
сохлаждающим 
эффектом — на какие 
новинки стоит обратить 
внимание в начале осени? 


КРАСОТА 


УРОКИ 
РИСОВАНИЯ 


Визажисты EVELINE Cosmetics выпус- 
тили помаду для бровей. Благодаря 
кремовой текстуре Eycbrow Pomade 
легко наносится, пр 


дет натураль 


угтенок и деј 
вечера 


си до самого 


МАКОВ ЦВЕТ 


История легендарного аромата Ulnterdit этой ocenio получила 


продолжение. Парфюмеры GIVENCHY представили более легкую 
версию — UInterdit Eau de Toilette. Композиция искрится чарую- 
щими нотами туберозы, флердоранжа, мака и пачулей. Лицом 
аромага вновь стала актриса Руни Мара. 
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КРАСОТА 


СЕКРЕТ МОЛОДОСТИ ПРИЯТНАЯ 
Косметологи бренда LOREAL PARIS ПРОХЛАДА 


представили гамму «на 


уже Марка SIBERIAN 
WELLNESS представи 


та охла 


Ec главный компонен 


гиалуроновая 


кдаюшую 


[НА] 


вслои эпидермиса, разглаживая морщи: 
р р г macy Ice Touch. Ес ко 


ны и увлажняя кожу. В линейку вошли 
y —— зырь — натуральные 


ГИАЛУРОН компоненты: цветы 
ЭКСПЕРТ арники уменъш: 


лета лета купероз и устраняют 


aa — 
покраснения, м. 


то горчицы возвран 


дна 
для области вокруг глаз. 


ной крем, ночная маска и крем 


ст 
~ коже сияние, борстся 


ГИАЛУРОН 


ЗКСПЕРТ 


с отечностью и стира- 
ст следъгусталости. 


een a | 


НАДЕЖНЫЙ 
ШИТ 
Сыворотка Hydrance 


НЕЖНОСТЬ КАКТ Intense or бренда 


AVENE спасает от 
Универсальный увлажняющи! м Sauvage с экстр обезвоживания и 


ГИАЛУРОН ЭКСПЕРТ Е HA] 
т = 


туса рекомендуют наносить налицо и тело. Он мно: улучшаст барьсрныс 
тгывастся, оставляя свежий, едва уловимый аромат. Экспер- функции эпидермиса. 
ты лаборатории DIOR создали его специально для мужчин. Ес секрет в техноло: 


торая словно нсвиди 
мая вуаль защищает 
клетки от потери 


влаги 


ВЕРНЫЙ СОЮЗНИК 


ТА ROCHE-POSAY выпустила сыворотку 
Vitamin С 10. Ес главный компонент — вита 


мин С — стимулирует выработку коллагена. 
улучшает цветлицаи придаст сияние. Число 


10 sna 


вании гонорит о десягипроцентной 


концентрации «витамина молодости». 


Mirra 


ЧИСТАЯ 
РАБОТА 


Очищающий крем 
Rose de Rose or 
LIBREDERM бережно 
удаляет макияж от 
лично справляясь 
даже слушью, непо 
вреждая липидный ба: 
рьер кожи. В формулу 
включили омолажива: 
101 


ғ компонен 


экстракты брокколи 
и цитрусовых, сок 
алоэ вер 


и лепестки 


ТАИНСТВЕННЫЙ 
САД 


Новую коллекцию уходовых 


средств Bloom представили ком 
пания FABERLIC u французская 
лаборатория Naolys. В ес основу 


псгли клеточные концентраты 


цветов, которые способны по: 
вернуть время вспять и про: 

длить молодость нашей кож 
Над упругостью и эластично- 
стью работают экстракты жас 


мина, туберозы и ири 


КРАСОТА 


дамасской розы 


ГЭ СВЕЖИЙ 
| ВЗГЛЯД 


Сиециалисты марки 
MIRRA представили 
«Криомоделирующий 
крем для век». Экс 
тракты фиалки, ро- 
машки, кунжуга и 

ць 


тов липы пон 


аша 


ют плотность кожи, 


устраняют темные 


круги под глазами 


и контролируют пиг 


ментацию. Масло пе 


речной мятъ приятно 
охлаждает, усиливая 
приток крови и уско- 


веществ 


ряя обме 


BLOOM 
14--4 


TN 


LOCGITANE 


хэм 


== 


LOCCITANE 
Гато 


ВОДНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ 


Шелковое масло или воздушный мусс? Для каж 


„EAU WATER LOCCITANE 
2 А. GEL ВЕ 
HUILE 01, 


дого типа кожи у бренда ГОССПАХЕ найдется 
подходящее очищающее средство. Mousse-En-Gel 
превращастс в мягкую пенку, которая уд 
загрязнения и предотвращает жирн 
Oil-1o-Milk во время умывания увлажняет кожу 
a Eau micellaire 3-сп-1 легко удаляет даже стой 
кий макияж. 


яст 
гл блеск, 
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ПРАВИЛЬНОЕ 
ПИТАНИЕ 


Марка СЕКАУЕ выпустила смяг 
чающий крем ЗА для сухой, 

огрубевшей и неровной кожи. 
Са 
интен 


циловая кислота в формуле 


вно увлажняет и восста 


навливаст защитный слой 
эпидермиса. Результат можно 
заметить сразу — кожа коленей, 
локтей и стоп станет гладкой 


съ 
= 
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DERCOS 


Kera-Solutions 


DERCOS 


Kera-Solutions 


CAOBHO 
ШЕЛК 


Если волосам не хна 


таст мягкости и блес 
ка — советуем попро- 
бовать средства 

Smooth Proof or 

марки BIOLAGE. Они 
разглаживают кутику 
лу, укрощают строп- 


тивые локоны и 0б 


легчают укладку 


НА РЕСТАВРАЦИЮ! 


Окрашивание, ежеднев 


укладка, использован лин 
говых средств могут статъпри: 
чиной ломкостини, дения 
волос. В лаборатории VIGHY » 


пустили шампунь и ма 


с комилсксом про-кератин. OF 


реставрируют» микроповрежде 
ния, успокаивают чувствитель- 
ную кожу головы, придают воло- 
сам эластичность, 


ФУНДУК 
МИНДАЛЬ 


Марка VEGETABLE BEAUTY 
родом из Италии предст 


ла питательный бальзам дия 


волос с экстрактами фисгаш- 
ки, фундука и миндаля. Он 
«рсанимирусте сухие и по. 
вре 
шая им силу и блеск. 


ценные пряди, возвра 


VEGETABLE 
BEAUTY* 


ОТРАЗИТЬ 
УДАР 


го дыма волосы теря: 
ютб 


ск, становятся 


ломкими и безжиз“ 
ненными, Впрочем, 
успециалистов 
эффек- 


х решение — 


гам 
средств Anti-Pollution. 
Экстракт водной 


уходовых 


мяты выводит токси- 


ы и обволакивая 


каждую прядь, защи: 
шаст or не 
влияния окружающей 


среды 


ного 


КРАСОТА 


ВОЛШЕБНЫЙ > 
ПЛОД , 


Индийское дерево 
амла, славящесся дол- 
голстисм, вдохновило 
ученых GARNIER на 
создание крема 
Fructis SOS «Спаса 


тель волос 10 в 1» 
Благодаря nocera- 
навли 


аюшим 
свойствам его пло 
дов новинка раз 

глаживаст, смягча 
ст u укрепляет 

пряди, a еще за- 
щищаст во время 
укладки. 


ОСТОРОЖНО, 
ОКРАШЕНО! 


Рыжие оттенки не сдают позиций, OCTA- 
ваясь напике популярности. Что же 
предпочесть? «Карамсльный десерт», 
-Тоффи- или «Красное дерево-? Стили- 
сты бренда WELLA PROFESSIONALS до- 
полнили палитру красок Koleston Perfect 
МЕ+ тремя восхитительными цветами 

с золотистым и медным подтоном. 
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ИСКУССТВО ЖИТЬ A “ 
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ИСКУССТВО ЖИТЬ 


В армию провожали друзья, всю ночь гуляли по городу, 
в результате я проспал. Моя команда уже отбыла 

и угодила на восемь месяцев в Афганистан, а меня 
отправили в учебку в город Пушкин 


лял на 


м шалить: одна 


жды я расколол партнершу Вику Кор 
лякову, появившись в кадре в лохматом женском парике, при 
этом с дежурным рабочим поручением: «Отправляй запрос в 
морг о передаче тела». С Кириллом Каро мы подр) 
настоящему: с первого дня возникло ощущение, будто знако- 
мы много лет, нам было интересно общаться. После съемок 
часто ходили ужинать или выпить кофе. 

В Андрее Джунковском я наше) 
сте докручивали образ моего героя опера Варламова. Посколь- 
кусериал отехнологиях будущего, где Y каждого чипы нладош- 


лись по- 


единомышленника — BMC- 


х, мне захотелось сыграть мен: 
пользуется кипятильником, рапорты пиши 
aacr на бум: 


а старой формации, который 
ручкой, факсы 


„Инсж" 


Режиссеру идея понравилась — это внесло дополнительную 
краску внепримиримый характер Варламова. 

— Кирилл, у вас около ста ролей, и ббльшая часть из них — 
полицейские и бандиты. Начиная путь в профессии, понимали, 
что можете стать заложником определенного амплуа? 

— В кино актера выбирают по фактур. 
номия тянет на четыре ский, бандит; во 


а моя физио- 


мплуа: полицей 


снный и бизнесмен с криминальным прошлым. Случались, 
конечно, счастливые исключения, HO по большей части так 
и есть: даже в комедии «Триада», которая скоро выйдет на 
THT-Premier, моего героя зовут Гоблин, Я бы с радостью сыг- 
рал физика-ядерщика или скрипача, но кто даст? А какой-то 
зливый актер всю жизнь в кадре — сопливый любовник 
лет сыграть маньяка... Когда приходишь в профессию, 
разве такое просчитасшь? Тем более что я долго не 31 
вообще хочу быть. 

— Многие дети ндут по стопам родителей... 

— Абсолютно мой случай — два года готовился к поступле- 
нию в медицинский. Думал: стану дантистом, как отчим Ни- 
колай Васильевич, в Петербурге он был довольно известен, 
профессия прибыльная, уважаемая. Его мнению я доверял, 
ведь Николай Васильсвич растил меня как родного с ранних 
лет. Скажу больше — до десятого класса считал его папой. Для 
меня стало шоком, когда, копаясь в ящике, нашел свидет 
ство о рождении, где в графе «Отец» значился другой человек. 
Отчетливо помню: держу в руках эту бумажку — и дальше про- 


a 


имсч 


1, кем 


Tb- 


Перед самым дембелем впервые вышел на сцену. 


Вижу: 


замполит собирает молодых организовать 


самодеятельность к Первомаю. Ну и напросился 


orga на съемках сериала «Лучше, чем 
люди» актеры сбивались с текста, ре 
жиссер Андрей Джунковский выкрики- 
— ал: «Танцуйте! To и дело плясали все 
ия, и Паулина Андресва, и Кирилл Каро, 
и Саша Устюгов - в общем, и люди, 


и андроидм. Андрей потом смонтировал эти кадры — получил- 
ся очень задорный клип, Хотя фильм драматичный, атмосфера 
на площадке царила довольно раскованная, режиссер позво. 


та КАРАВАН ТОМИ 


вал... Память заблокировала, как пошел за разъяснениями к 
маме Зинаиде Иннокснтъсвне и она была вынуждена раскрыть 
правду. 

Толком не знаю даже, как родители поз 
коренной петербуржец, капитан дальнего п 
сибирячка родом из Иркутска, в юности работала стюардессой 
и «приземлилась» в городе на Невс. Здесь родился я, и вскоре 
онаос 


комились: папа — 


ма- 


авания, м 


ach со мной на руках одна. Сильная женщина: работа: 


лав торговле, купила кооперативную квартиру в «бре 


свкс» 


ANTI-AGE 


Какая Омега лучше? 
Тройная Omera-3 Эвалар 


в 3 раза больше пользы? 


Эвэр ANTI-AGE 


БАСИСГУНИСНИ АКТИВНАЯ ДОБАВКА 


| ТРОЙНАЯ | 


ОМЕГА:З 
ЭВАЛАР 
Зон „90% 


ВЫГОДНЕЕ 
ПО ЦЕНЕ: 


> 


Самая высокая“ дозировка Omera-3 - 950 мг° В 3 раза больше пользы? для: 
вместо 300 мг, как в обычных капсулах2. 


«сердца и сосудов, 


Сырье высочайшего качества из Норвегии «работы мозга, 

от компании с мировым именем BASF с высокой + суставов, 

степенью очистки, превъшающей даже • красоты кожи, волос и ногтей, 
требования европейской фармакопеи. • сохранения молодости. 


Разрешена беременным и кормящим женщинам. 
Тройная Omera-3 Эвалар° – безупречное качество без переплат! 


Управляйте возрастом с линией ANTI-AGE 


Куркумин Коэнзим Ото u Липотропный Карнозин 
Для Для энергии фактор зи Для 
иммунитета, сердца От накопления замедления 
суставов, и продления жиров старения 
печени молодости в организме 
ж ФИТОМАРКЕТ 
Спрашивайте в аптеках города! Эвалар МАГАЗИН ЗДОРОВОЙ ЖИЗНИ 
evalar.ru + 8-800-200-52-52 (для справок) — www.fitomarket.ru 


емеиход 


| 


ИСКУССТВО ЖИТЬ 


на окраине. Пусть самый дешевый первый этаж, а вместо зана 


ала окн 


весок какос-то время закры 


газетами, зато отдельное 
жи. 


1 Позже я догадался, что отец в общем-то меня не забы. 
вал: периодически появлялись игрушки и одежда, которые не 
возможно было купить в Советском Союзе, — вил 


имо, приво- 
зил из рейсов 

Новость о родословной пришлась на дурацкий переход: 
нять Я ушел в 
себя, замкнулся, правда отношения с отчимом не испортились 


ный возраст, когд 


подс 


кг непросто прі 


И на биологического отца не 0603. 


ился — в паспорте указал 


чество Алексеевич, Познакомь 


ICh мы, когда я вернулся из 


армии. Инициативу проявила его жена, посчитала важным на 


ладить связь мужа с CTO сыном. Не знаю, хотел ли этого он сам 
хогел ли этогоя, но встретились. Сначала оба чувствовали себя 


дискомфортнс 


с 


ли два взрослых мужика, чуть-чуть выпи- 


к жили все эти годы... Его супруга организо- 


ьми мы не 


ала нам еще несколько встреч, но близкими лю) 


стали. Правильно же говорят: отец нс тот, кто родил, а тот; кто 
вырастил 


Хотя моим воспитанием в большей степени все-таки зани 


ась мать. Когда был маленьким, по утрам сдавала в ясли, 
когорые находились в центре города. Под 


нимали рано, пом 
ню, мама тащит к троллейбусу, ноги у меня заплстаются... На 


роду в салоне куча, Туг я не робел, подбочснюсь и заявляю: 


Граждане, имейте совесть, дайте ребенку сесты» Мама мне рот 
В школе учился средне — стройки на четверку. В конце не. 
дели родители должны были расписываться в дневнике, что 


ознакомлены с успеваемостью, а я од 


жды нахватал двоек 
решил: «Не буду-ка показывать!» Зарыл дневник в ближайшем 
сугробе, а дома сказал, что потерял. Идем с матушкой весной 


на родительское собрание, снег-то подтаял — и на пути лежит 


дневничок, раскрытый 


а самом интересном месте... Вотлутя, 
олной! 


конечно, получил по 

В нашем районе из всех развлечений имелись только по: 
мойка, гаражи и вечные стройки вокруг. Все свободное время 
лазили там с пацанвой. За стройками начинались совхозные 
поля, на которых POC турнепс, мы еговыкапывали и ели, будто 


Еще проходила железная дорога 
товарняках, прыгали с вагона на вагон. Естественно, не обхо- 


дома не корм 


ка 


дилось без несчастных случаев — одному парню ногу отрсза 


10, но мы были дурными, всеравно катались 


В нашем доме все друг друга зна 
чью не закрывались. На мой день рождения у родителей — 
своя комп 


ти, двери ни днем ни но: 


я: я с другом сижу в соседней комн 


те, пьем ч: 


а за стенкой взрослые гуляют. Среди приглашенных был 
цыгане — артисты ансамбля, через стенку доносилось: “Ай 
| 


анэ-нанэ!» Скри 


ки, гитарм, чут 


ли не с медведем пляшут 
а им скучасм... Принялись мастерить дымовую шашку из 
целлулоидной расчески: завернули в бумагу и подо: 
тели в окно выкинуть, а расческа за батарею завалилась — 
ч 


тли. Xo- 


щ в дом повалил. «Ай 


и» стихло, гости ломанулись вон 
из квартиры — так мы их выкурили. Но поскольку вечеринку 
устроили по случаю мосго дня рождения, никто по башке не 
настучал 


© выборе профессии родители заговорили co мной еще в 


девятом классе. Решили готовить в мед, ог 


атили pene 


tropos, 
с которыми я занимался два года. В конце десятого заболел, 
месяц пролежал дома, насмотрелся фильмов про разведчиков 
и неожиданно понял: “Да на фига мн 
ряться?! Хочу родину спасать где-нибудь за границей!» Вот ума 
т на разведчика? Решил, в ЛГУ на юриди 


стомат — в зубах ковы- 


была палата! А где уч 


та KAPABAN истом 


ческом — там международников готовили, но факультет счи: 
тался самым блатным, куда просто так посгупить невозможно. 
У родителей волосы дыбом поднялись: «Что-ой» Ho мешатьне 
стали. Как ни странно, не добрал я по баллам совсем чуть-чугь. 
И что дал 


мейный com 


с делать? В мед поступать уже поздно, собрали сс 


В результате пошел н медучилище, отку 


через 


год забрали вармию. 
— Косить не планировали? 

Это был принципиальный момент: отец и отчим служи: 
ти, а я что, урод какой-то? Сам побрился наголо, хотя у меня 
бы м стрижка под н ад. 


ный Берлин»: до макушки все лысо, на темечке клочок волос 


а модная по тем времена азванисм «За 


и длинная челка до носа бол 


астси (я же был модником). На 


ИСКУССТВО ЖИТЬ 


сборном пункте человек пятьсот призывников маются, Проси 
дел там весь день, комиссия 


с всск распределила и собралась 


сходиться. Говорю: 
), посгойте-каГА какже я? 


— Полухин? Мы не знаем, где ваши докуме 


ы, приходите 
осеныо! 
Я что, зря наголо брился? Или сейчас забирайте, или в 


вашу контору большс ни ногой! 


Быстренько нашлись документы, и меня оформили. А даль 


12, что в судъбу поверил. В армию 


ше такая история произоц 
провожали друзья, всю ночь гуляли по городу, в результате я 
проспал: вместо того чтобы явиться в военкомат в шесть утра, 


ок 


зался там в десять. Моя ком: 


а уже отбыла и угодил: 


Когда Алиса Бруновна вдруг забывает текст, может «километрами» изъясняться одними звуками, жестами и мимикой. 
Причем настолько органично, что зритель принимает импровизацию актрисы за часть игры.Я даже перенял ее манеру 


для своего опера из «Чужого района» 
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o 


Юра — режиссер, очень сомневающийся в себе, но работать с ним легко и интересно. Он увидел меня в «Чужой» 


и пригласил в свой фильм «Майор» 


bl прове, 


MATTAHA 


машинами. А на дворе 


на у 


восемь месяцев в Афганистан, а меня отправили в учебку в 
город Пушкин, Потом служил в авиасвязи в Заполярье и под 
Питером. И хотя считаю, что для жизни те два года потеряны, 
все же вармии научился разбираться в людях с первых минут 
общения. Дедовщина была всегда, я подружился с четырьмя 
питерскими ребятами, и мы держали «оборону» вместе. Един- 
ственной связью с внешним миром оставались письма от де 
шек — мне, кстати, писали сразу несколько. 

В армии перед самым дембелем впервые вышел на сцену. 
Ходил гордо — пилотка набекрень... Вижу замполит собирает 
молодых, чтобы организовать самодеятельность к Первомаю. 
Ну и напросился: «Возьмите мена, BCC равно делать нсчсго!» 
Поставил с ребятами какую-то военную пьесу, читал Фета — 
итак MHC это понравилось! Показали генералам в Доме кулъгу- 
ры, после чего мне велят: 

— Через месяц посдешь на округ! 

— Вы что? Я домой хочу! 

— Ничего, задержишься! 
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I провели под поливальным 
холодные + 


‘пра 
кова 


оказался 


За ВОД» 


ался «завод 


Но, слава богу, отпустили, Тогда можно было взять направлс- 
HNC изармии влюбой пиститу и пропагандист предложил: sMo- 
жет, тебе влеатральный попробовать?» Ноя не воспользовался. 

Главным образом потому, что и в мыслях не держал связать 
судьбу с актерством.Девяностые — времена лихие, кино не CHH- 
мали, театры пустовали. После армии подрабатывал всяким- 
разным, и каждый вечер заканчивалсятем, что с друзьями соби- 
рались во дворе: девочки, гитара, алкоголь, В какой-то момент 
почувствовал, что тошнит уже от этой жизни, а как поменять се, 
незнаю. Стоило задуматься — подходит бывшая одноклассни- 
ца: Я занимаюсь в самодеятельном театре, не хочешь попробо- 
вать?» Сходил с ней и увлекся: что-то ставил, играл на любитсль- 
ском уровне. Наш режиссер советовал поступать в театральный. 
Мис уже двадцать чегыре года стукнуло — критический для аби- 
турисита-актера возраст, но всеже решил рискнуть. Позанимал- 
ся содной пожилой актрисой и пошел штурмовать ЛГИТМиК, 
все мастерские подрид. Везде прошел до третьего тура, дальше 
срезался. Показывался в питерский ТЮЗ, но был тогда сусища- 


мии выглядел еще старше своего возраста. В армии-то усм были 
в моде, поскольку командир их носил и нам разрешал только 
в одном случае: «У кого пышные растут — тем можно, у кого 
взлетная полоса для насекомых — лучше сбрить». У меня были 
пышные, и я ими очень гордился. Однако в ТЮЗе, тлядя на них 
скептически, спросили: «Взяли бы тебя, но кого играть собира- 
сшься — зайчиков?» И только Зиновий Корогодский принял с 
большим удовольствием — у него была мастерская. Проучился 
месяца четыре и ушел, понял, что не смогу существовать в об- 
становкс, где нельзя никому довериться. Дело в том, что втрупие 
процветали стукачество, зависть и интриги. Что-то товарищу 
скажешь, на следующий день знаег мастер курса. 

Однако профессия уже не отпустила... Через некоторое вре- 
мя — звонок от Андрея Юрьевича Толубссва. Оказывается, он 
запомнил, как я в ЛГИТМиК поступал: «Нашел ваши координа- 
ты и решил позвать на свой курс». А для меня он — мужичище, 
актерище! Правда, за обучение приходилось платить, у меня 
поначалу не было такой возможности, и Толубеев первые мс- 
сяцы вносил деньги из своего кармана. У родителей просить 
язык не поворачивался, тем более что они считали актерство, 
несерьезной профессией. Мама лишь недавно начала привы- 
кать, но все равно не воспринимает меня в отрицательных ро- 
лях: «Не могу видеть тебя таким — всех лупишь, убиваешь! Я же 
знаю, па хороший парень» В результате я днем учился, по HO- 
чам работал — сторожем, шил кожаные куртки на заказ, да чем 
только не занимался, но на жизнь и учебу хватало. 

— А как сложились отношения на курсе у Толубеева? 

— Y mac был смешной курс: половина — дети актеров, поло- 
вина — неизвестно кто, к последним относился и я, Эта часть 
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труппы оказалась постарше, с жизненным опытом, была даже 
одна мулатка — Диана Рубанова, ce артистический псевдоним 
Дина Ди. Мы с ребятами недоумевали: что ей играть в русском 
академическом театре? Однако когда Темур Нодарович Чхе- 
идзе поставил «Макбет» и взял се на роль ведьмы — случилось 
абсолютно точное попадание. Дина все же пошла не по актер- 
ской crese — стала ведущей, танцевала в группе «Кар-Мэн-... 
Сейчас живет в Лондоне. 

— Она ведь встречалась с вашим однокурсником Иваном 
Ургантом... 

— Да, ходили как шерочка с машерочкой. Ванька с семнад- 
цати лет жил отдельно от родителей, был очень самостоятель- 
ным, первый раз женился довольно рано и через месяц развел- 
ся. По таланту и обаянию был таким же, как сейчас: острый на 
язык, играл на семи музыкальных инструментах. Позже я по- 
дружился с его отцом Андреем Ургантом, мы десять лет играли 
вместе B антрепризном спектакле. 

Курс Толубесва оказался дружным: в свободное время соби- 
рались, бренчали на гитарах, пародировали преподавателей, 
выпивали, шатались по городу... Выпустился я в тридцать лет 
с пониманием, что многие в этом возрасте уже звание заслу- 
женных имеют, а я болтаюсь как роза в проруби. Но Андрей 
Юрьевич не бросал своих учеников на произвол судьбы — 
продвигал, рекомендовал коллегам в театрах... Восемь человек 
с курса (и меня в ихчисле) взяли в БДТ, где я выходил на сцену 
со второго курса в спектакле «Ромео и Джульетта». Институт 
дал ремесло, но учиться по-настоящему начал в театре — тер- 
пению и смирению. Ведь хороших ролей нам первые годы не 
давали: таскасшь стулья... То солдат, то моряк, то человек Гур- 


СУХОСТЬ? 


ныне с 
ak 2 А 
5 E | ра и КОЖА ВЫЗЫВАЕТ = 
Эв 4 Ж 
www.evocosmetics.ru Продается в ближайшем магазине 
ЕАС Vos рани ri асален оороо ep 


are хасаа Венето In ОИ ana DE on оон A TOBA 


© evolaboratories 


ИСКУССТВО ЖИТЬ 


«тт 
= 


ПРАТО 


J 777 и! 17 


ИСКУССТВО ЖИТЬ 


мыжской... Всякая ерунда! Четверо из восьми не выдержали — 
ушли. Я и CAM однажды пожаловался товарищу 

— Не могу болыш 

On, человек верующий, ответил: 

— Ты можешь что-то изменить? Если нет — смирись, 

Я прислушался, перестал роптать. 
менилась, За пятнадцать лет в БДТ переиграл много хороших 
ролей. Там меня воспринимали как характерного актера, и 
сценические образы разбавляли моих брутальных киношных 
героев. 

— Как вас приняла старая гвардия БДТ? 

— Старики всегда помогали и советом, и делом. Счастьем 
было увидеть, как работают Олег Басилашвили, Владислав 
гржельчик, Зинаида Шарко, Алиса Фрейндлих... Крестной 
мамой в театре считаю Нину Усатову. Сыграли в одном сие 
такле, и она посоветовала меня Владимиру Хотиненко в его 
картину «Поп», потом позвала в антрепризу... Нина Николаев- 


Фото А Федечко 


И вскоре ситуация из- 


на могла наорать, но совсем необидно, и так быстро отходила, 
что тъ видел в этом только пользу. До сих пор дружим. 


Ассли бвы видели, как Алиса Бруновна Фрейндлих волнуст- 
сяпередкаждым спектаклем за кулисами, поразились бы, каки 
я! Что и кому ей доказывать? Она Фрейндлих, она Бруновна — 


ть убивале: 
ишь, уоиваеп 


может просто стоять на сцене, и все на нес будуг с обожанием 
смотреть, Когда вдруг забывает текст, может «километрами» 
изьясняться одними звуками, жестами и мимикой. Причем Ha- 
столько органично, что зритель принимает сс импровизацию: 
а часть игры. Я даже перенял се манеру для своего опера из 
«Чужого района»: порой солнечный пиндадуй Свистунов на- 
столько переполнен эмоциями, что не может сформулировать 


фр: 


и выдаст забавную тираду из одних междомстий. А ха- 
рактер его я частично списал с участкового в деревне, куда в 
детстве меня отвозили на лето. 


Помню, на первом курсе 
рос: 

— Если реплику на сцене подам громко — будет неправда, а 
тихо — никто me услышит, Как быть? 

— Это с опытом приходит, деточка, — ответила она. 

Посчастливилось нам встретиться и на съемочной площад- 
кс в сериале «Женская логика de. Там Фрейндлих опять меня 
поразила. Как-то захожу в гримерку, а она сидит и от руки 
персписывает весь сценарий: поправляет, делает пометочки. 
Старая товстоноговская школа — ко всему относиться честно, 
даже если материал... не очень, 

— Читала, что вы с семьей долго жили в общежитии при 
БАТ, в бывшей комнате Олега Басилашвили и Татьяны Доро- 
ниной. С женой познакомились в институте? 

— Я и правда жил в этой «легендарной» комнате. Общежи- 
тие расположено очень удобно — на территории театра, от 
подъезда до служебного входа — лишь двор перейти. В антрак- 
те иногда забегал домой — хлебнуть чайку 


адал Алисе Бруновне наивный во- 
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Своего героя всегда пытаешься оправдать — играть тупую тварь скучно. Но в сериале «А.Л.Ж.И.Р.», где мой Амелькин — 
замначальника лагеря жен изменников родины — издевается над заключенными, это оказалось невозможным — 
просто не за что зацепиться. Зрители писали в соцсетях: «Хотелось телевизор разбить, когда видел на экране эту сволочь» 


Но сына из роддома принесли не туд 
Фонтанки и Невского, мы с женой снимали се у дворников 
Общежитие дали потом. Светлана действительно училась в 
ЛГИТМиКе на параллельном курсе — у Семена Спивака и после 
окончания устроилась к нему в Молодежный театр, где до сих 
пор ведущая актриса. Но познакомились мы не в институге, 
а на съемках студенческой короткометражки. 

— Помните момент, когда осознали, что стали отцом? 

— Честно скажу, осознал не сразу. Отвез жену в роддом, вер- 
нулся и CCA смотрсть футбол. Через какос-то время звонят: 

— Папаша, поздравляем, у вас сын. 
спасибо! 

Вообще ничего в голове не поменялось. Пошел забирать 
новорожденного Иннокентия, купил медсестрам тортик, вру. 
чил нянсчкс конвертик, взял на руки белый кулек — и вдруг 
он открывает глаз 


— вкомнату на углу 


хотрю и понимаю: полный пипец, как 


зо КАРАША клони 


жить дальше? У меня зажим номер три — я в ребенка вцепил- 
ся, чтобы не уронить, крепко задумался и чуть не закрича 
«Погодите, может, возьмете обратно?» Потом уж привы 
ленки менял, на памперсы денег не было — купили двад 
пять метров марли и сами подгузники мастерили. Заботы за- 
кругили, 

Приходилось думать и о том, как семью содержать — 
ральной зарплаты не хватало. Халтурили с женой клоунами на 
детских праздниках, Бывало, по пять часов развлекаешь малы- 
шей, вернешься домой никакой, а там маленький Kema: «Папа, 
поиграй со мной!» И з 
свадьба с работой совместилась: расписались, в соседнем 3 


ат- 


алко его, и сил уже нет. У нас, кстати, и 
алс 
отыграли клоунов — подзаработали и пошли свое торжество 
отмечать. 

Когда одновременно со Светой были заняты в пос 


ановках, 
просили знакомых с сыном посидеть. Пару раз даже Ванькс 
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и Басилашвили — отказался, Я не настаивал: 
умный парень, наблюдает за мамой и папой 
маст, что профессия актера состоит не только из таланта, 
изнсзения, Сейчас Иннокентию двадцать один, учится рекла- 
ме и пиару в Академии народного хозяйства при Президенте 
РФ, Я ничего в этом непонимаю, а он шарит 

— Вы с женой оба актеры. Профессиональная конкурен- 
ция возникает? У вас общие или разные увлечения помимо 
работы? 

— Среди актерских семей — единичные случан, где я наб- 
людал профессиональную конкуренцию... И эти браки до- 
вопьно быстро распались. Почемуактеры на коллегах женятся, 
особенно в студенчестве, понятно: в театральном же как в ар- 
мии — сутра до вечера вместе, тна поварихс, на- 
вряд ли смог объяснить єй постоянные переработки и ночные 
смены. У дурных женщин могут возникать дурные мысли по 
этому поводу, неос 
ется. Мы с женой можем еще и посоветовать что-то друг другу 
в профессии, если, конечно, один другого попросит. Так что со 
всех сторон только плюсы. 

А хобби у меня сейчас одно — строю дом под Питером и 
очень увлекся этим процессом. За двадцать лет мы много по- 
путешествовали по съемным квартирам, пока свою не купили. 
И там я тоже сам руководил ремонтом, придумывал дизайн. 
Получаю от этого большое удовольствие. 

— Почему пять лет назад покинули БДТ! Театр стал me- 
шать съемкам? 

— Яушел из театра за пару месяцев до назначения худру- 
ком Андрея Могучего. Действительно, стал много сниматься, 
начались сложности с руководством. Че 
ли назад, но глотнув свободы, уже не захотел возвращаться в 
штат, Не просто так говорят, что театр — дом, ты даже ночусшь 
там иногда, но не чувствуешь себя свободным художником: 
на съемки надо отпрашиваться, а могут и не отпустить, Хотя 


сб решать». Он 
с пеленок и пони- 


on 


Был бы я ж 


выяснять отношения по 


ъсмок с 


Пошел забирать новорожденного Иннокентия, взял 
на руки белый кулек — и вдруг он открывает глаза! 
Я чуть не закричал: «Может, возьмете обратно» 


Урганту ero забрасывали. До сих пор мы в теплых отношени- 
ях, хотя нидимся гораздо реже. Когда Кеше четырнадцать ис- 
полнилосъ, попросил Ваню звякнуть ему, поздравить. Для сына 
это, конечно, стало настоящим подарком! Пацаны, с которыми 
отмечал, спрашивают: 

— Кто звонил? 

д так... Ургант Ваня! 

Жена загрузила Кешу увлечениями: с четырех лег um 
виолончели, ходил в бассейн, 
ми единоборствами, Потом пошел в школу и удивился: одно- 
классники после уроков часами рубятся в коми, а он тащится 
в музыкалку © виолончелью. Возмутился, но ему оставалось 
всего два года — не бросил. «Ни фига себе — сознательный ma- 
ца 


илна 


учил язык, занимался восточны- 


> — понял япро nero тогда. 

Ребенок много времени проводил с нами в театр an- 
ляешь CrO с реквизиторами — и он счастлив: мечи, сабли, пи- 
столеты. Главное — вовремя поймать, чтобы на сцену не вы- 
бежал. Иннокентий был очень симпатичным мальчуганом и 
лет с пяти снимался в рекламе, деньги в семью приносил. Лет 
в двенадцать CMY предлагали сыграть в спектакле с Фрейндлих 


ва KAPABAN клони 


и скучаю по сцене, но в труппу больше не пойду — только в 
антрепризуили на разовме спектакли. При этом тсатр люблю 
и очень благодарен БДТ, прихожу туда в гости, HA постановки, 
юбилси. 

— В кино известность к вам пришла не сразу, какие работы 
считаете особенно удачными? 

— У меня в жизни никогда не было халявы. Двигаюсь ма- 
ленькими шажочками, зато только вперед и вверх. Сначала 
удивлялся, что после института три года в кино не приглаша- 
ли, потом понял — люди просто не знают, что я существую, 
А рекламировать себя никогда не умел. Друг предложил схо- 
дить на «Ленфильм», фотографии отнести. Наступил себе на 
горло — согласился, Заглядываем в первый же кабинет и слы- 
1e надо нам ничего, ине шляйтссь здссы» BCC, как отрс- 
зало, — больше никакого самопиара! Но, наверное, когда чего- 
тоочень хочешь — это слышат наверху. 

Сначала позвали в «Охоту на Золушку» на заднем плане по- 
стоять. Маленькие эпизоды, потом чуть побольше — в сериа- 
ле «Мангуст» уже заметили, стали предлагать роли на серию... 
Я ни от чего не отказывался. И так постепенно добрался до 


шим: 
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тлавных ролей, Первую получил только в тридцать восемь а 3 и из Праги девушку. Кастинг шел год, актеров 
Фильм «Чужая» по повести Владимира Нестеренко — люби- искали по всей стране, меня на роль двадцативосьмилетнего 
мое детище Эрнста и Толстунова — наделал много шума. это Малыш. этели утверждать по фото — на нем мне JICT JU 

история четырех бандитов из девяностых, которые получили — цагын с карточки на продюсеров смотрело юное голубоглазое 


Сейчас сыну двадцать один, учится рекламе и пиару в Академии народного хозяйства при Президенте РФ 
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существо. Между тем в реальности я был на десять лет стар- 
ше героя. Но Антон Борматов все равно хотел меня снимать 
и предложил роль дальнобойшика, дал почитать сценарий. 
Я захватил его в поезд — схал на съемки «Попа» к Хотинен- 
ко. Прочитал, и — редко так бывает — мысль пронзила: «Моя 
роль, хорошо это сделаю!» Но не решался позвонить Антону, в Ha носу отчет, а коллега заболела ә 
толове звучал окрик с «Ленфильма»: «Не шляйтесь тут!» Когда Боюсь, как бы не расклеиться тоже. 
таки набрал ему, оказалось, режиссер занят. «Ну все, — AY- 
маю, — больше никогда ни о чем не попрошу!» И тут перезва- 
ниваст Антон, приглашает на пробы Малыша. В прессе потом 
писали: «Где они только этих бандитов откопали, которые еще 
и играть умеют!» В «Чужой» первая роль и y Женьки Ткачука, 
с которым через год встретились на съемках сериала «Жизнь 
и приключения Мишки Япончика». Там играл еще один актер 
из нашей четверки — Анатолий Отраднов, Шутили: Bor и по- 
чти вся банда в сборе! Через год Tomo похоронил: 
ли какой-то гадостью и выбросили из машины на мороз, Он 
немного не дожил до своего тридцатилстия... Такая вот траги- 
ческая судьба. 

ще один знаковый полный метр в моей биографии — Отлично! Теперь все успею! 
«Иван» Алены Давыдовой. Продюсировал картину Алексей Tep- 

адший, художественным руководителем была его мать 


вс 


ero onon- — - 


Boero по 1 таблетке в деньи все 727 


ман-м 


Удивлялся, что после 
института три года в кино 
не приглашали, потом 


понял — люди просто не Активная жизнь 
знают, что я существую 

без гриппа 
и вдова мэтра Светлана Кармалита — интереснейшие люди. HO 


Булган лэн a И и простуд! 
калетнего мужика и денягилетней девочки. — Я напрягся, а мне 


в довесок: — Должен был один московский актер приехать, но 
ознакомился со сценарием и отказался. Лаур 

Напрягся eme больше и попросил почитать сценарий — не 
дали. 


ат ежегодной премии 
Марка №1 в России 


го же не о том, O чем я думаю? — задал осторожный BO- Г 


категории «Проти 


овирусное 


вот вы очем!.. Нет-нет. 
ился только потом; 


что серьезные люди ирсдло: 
жили. Прочитал сценарий и понял: играть должен именно я, 


ООО «НПФ «МАТЕРИА МЕДИКА ХОЛДИНГ», 127473, 


ведь главный герой тоже переживает кризис среднего ва m 
раста, Xora ситуации y HAC, конечно, разные: мой персонаж — Москва, 3-й Самотечный переулок, д.9 

бывший вертолетчик, потерял смысл жизни, но на его пути тел: (495) 684-43-33 P N003362/01 
появлястся девочка и своим присутствием помогает многое www.anaferon.ru реклама 
переосмыслить. Сам я долго не верил в депрессии и кризис IRATA МАЛТМАЛ A) я 
среднего возраста, казалось, подобные проблемы — удел сла- | 

бых. А когда сам хапнул, понял: это, скорсе, находит на людей ЕН ШІ r HIIN 
думающих. Потому что тебя накрывают совершенно баналь- | ШЕ 

ныс вопросы: «Зачем живу? Как изменить жизны..» И потом ЕДА ШИР 


либо само проходит, либо что-то к переменам подталкивает, 
Именно это объяснил Алскссю Герману, который сначала не \/ 
хотел MCHA утверждаты герой в сценарии был выписан с со- 
вершенно иной внешностью. Мешало и то самое амплуа: «Он ma 
энтэвэшный, играет бандитов и ментов», Когда с Алексеем 
встретились и я поделился, что в моем сознании эта история Уу МИТИ Y УШ 
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Хотя фильм драматичный, атмосфера на площадке царила довольно раскованная, режиссер позволял нам шалить. 


С Андреем Джунковским 


и «Угиной охотой», 
он согласился утвердить меня в картину. Сценарий немного 
переписали под мою внешность, и на съемках я отдавался так, 
что похудел килограммов на семь. Получилось очень хорошее 
кино, на «Кинотаврс» в 2016 году я был одним из претендентов 
вноминации на лучшую мужскую роль, но приз получил Костя 
Хабенский за блестящую работу в «Коллскторс-. 

— Многие актеры говорят, что с Германом-младшим pa- 
ботать непросто — он сомневающийся режиссер и, подобно 
отцу, обычно делает бесконечное количество дублей... 

— Именно так — ни убавить ни прибавить. После «Ивана» 
Герман позвал меня на эпизод в «Довлатова». Всего на одну сце- 
ну, которую описал так: 


пересекается с «Полетами во сне и наяву 
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— Ты сидишь пьяненький на льду, мимо идет Довлатов, аты 
к.немутянсшься и повторясшь со стеклянными гла 
рал-майор, майор-генерал, генерал-майор, майор-генерал...» 

Начинаю копаться в роли: 

— Мой герой — бывший военный? 
а черт его знаст, просто ехал недавно в метро, а надо 
мной стоял мужик, крутил поручень и твердил эту фразу. И тут 
я подумал: надо бы в «Довлатова» вставить 

— Ну отлично, — говорю, — ты увид 
мне-то что играть? Для меня самое страшное - быть просто го- 
ворящей головой. 

— В общем, это либо получится, либо нет! 
жиссер. 


зами: «Гене: 


какого- 


почил pe 


9 
Ч 


Ая даже не знаю, что должно получит 
ночь сижу на льду, морожу задницу... «Генерал-майор, майор- 
генерал. олучастся. В какой-то MO- 
мент, уке под утро, Герман кричит: «Все!» Видимо получилось, 
что именно, Дальше — новая проблема: Алек 
сею все нравится, но куда всандалить сцену, он не знает. Тогда 
Герман надум 


pC “TO! Но упорно всю 


— дубль за дублем, и не 


хотья и не понял 


ал сделать меня соседом Довлатова 


„ но туг я за 


болел, не смог сниматься, и в итоге многострадальный эпизод 


вырезали. Но опыт забавный. 

— Кстати 06 опыте — приходится приобретать какие-то, 
навыки, когда играете военных, полицейских и бандитов? 

— Однажды приглашали посидсть на собрании в полиции, 
но не захотел. А вот чтобы сыграть командира отряда, который 
должен захватить героя Сергся 
шел 

ви 


рмаша в фильме «Дом», про 


подготовкуна военном полигоне. 


авно вышедшем «Балканс 


юм рубеже», 


играл ми- 
нера, главным воснным консультантом был Андрей Лобанов, 
прошедший несколько войн. Он pace 
ствуютвтаких ситуациях на войне. Встретил 
ра детства Гойко Митича — в семьдесят восемь 
ся крепким, здоровым мужиком. Впервые в жизни возникло 


зал и пока: 


а със: 
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желание сфотографироваться с 
Большой Змей, тот самый! Но виде: 
занят, стало неудобно его отвлекать. 
араюсь де 
акой пацанский гонор: «Сам хс 
уже, напрыгался — пора переходи 


ктером: это же Чингачгук — 
ктер был 


его только ра: 


Все трюки ст ать CAM: драки, погони на машинах... 
Хотя куда сам? Набегался 


гљ ке кабинетным романам! He- 


давно нашел видео со съемок сериала «Семейный дом», где меня 
поджигали, а Андрюха Мерзликин тушил. дерм предуп 
реждали: «Кирюха, не геройствуй, если начнет припекать — pa 
кинь руки, мы тебя обдадим из огнетушителя», Огнеупорный 
однимаст- 
ся ветер, пламя просто накрывает волной. Не ожидал, насколь- 
ко припечет, на площадке все испугались: «Актера подпалили!» 
Самос печальное, что сей подвиг не вошел в сериал, потому что 
оператор все это время снимал горящий сарай на заднем плане. 
Bor и думай после такого, стоит ли рисковать. 

— Вы один из самых любимых актеров Юрия Быкова, рас- 
скажите о сотрудничестве с ним. 

— Юра — режиссер, очень сомнсвающийся в себе, но р 
ботать с ним легко и интересно. Он увидел меня в «Чужой» и 
пригласил в свой фильм «Майор». «Я всегда звоню актерам 


ac 


костюм запылал, а голова-то HE прикрыта — и ког 


To и дело плясали все: и я, и Паулина Андреева — в общем, и люди, и андронды 
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сам», — сообщил с ходу и предложил для начала ознакомить- 
ся сего первым фильмом «Жить». Он мне понравился, Потом 
посмотрел обсуждение картины у Гордона — обругали тақ, что 
понял: хочу работать с Быковым! Сыграл опера в «Mañope», а 
за «Дурака» даже получил приз на фестивале «Созвездие» — за 
лучшую эпизодическую роль. Играли в фильме реальные люди 
изобщежития. Когда Юра увидел, какони живут, 
кал: «Это именно то, о чем я писал». Во время сьемок периоди- 
чески за кадром возникал пьяный человек в семейных трусах и 
курил в окно. Жена гнала его домой, а он кричал: «Маша, я ни- 
кому HE мешаю, только помогаю! 

Самым физически тяжелым проектом Быкова оказался «За- 
вод». Две недели мы провели под поливальными машинами. 


уть не запла- 


У меня в жизни никогда 
не было халявы. 
Двигаюсь маленькими 
шажочками, зато 
только вперед и вверх 


А на дворе — холодные ноябрьские ночи. Грелись к: 
на заводе выгородили комнату, установили несколько турбо- 
пушек прибегасшь весь мокрый, продрогший, раздеваешься, 
вытираешься. Костюмеры быстренько обсушат одежду, напя- 
лил — и снова в кадр под «ливень». 

В -Методс» вместе с Юрой играли следователс 
ющих героиню Паулины Андресвой, Во втором сезоне, KOTO- 
рый скоро выйдет, Быкова уже нет, а я — начальник Паулины и 
Александра Петрова, 

Всегда мечтал поучаствовать в коспомированных съемках. 
Удалось в фильме “Гоголь, Вий» — сыграл колдуна и охотника 
за человеческими душами Басаврюка. Снимали в кинодеревне 
под Псковом, раньше я там играл в фильме Месхиева «Баталь- 
онъ». Нечисть, костюм, грим — полное изменение внешности, 
конечно, привлекает! Жду с нетерпением выхода нескольких 
проектов: «Триада», “Технарь, «Своя земля», «Охота на певицу», 
«Лихач», “Проспект Обороны», 

— Просто ли быть адвокатом собственного отрицательно- 
го персонажа? 

— Своего героя всегда пытаешься оправдать — играть ту- 
пую тварь попросту скучно, Но ссли я точно знаю, 3 
жалеть мента из «Майора», начальника МЧС из «Дурака» или 
убийцу в «Мертвом озере», то в сериале АЛЖИР», где мой 
герой — замначальника лагеря жен изменников родины, кото- 
рый издевается над заключенными, это оказалось невозмог 
ным — просто не за что зацепиться. И тогда я начал усугублять 
в Амелькине самые мерзкие качества, доводя их практически 
доабсурда, чтобы у зрителя он вызывал еще большее отвраще- 
ние. Кто-то ведь должен рассказать, что были такие нелюди. 
И считал комплиментом, если зрители писали обо мне в соцес: 
TAX; «Хотелось телевизор разбить, видя на экранс эту сволочь» 
Ho чтобы сыграть собаку, необязательно быть собакой. Я не 
настолько нживаюсь в роль, чтобы ложиться потом в клинику 
нервных болезней. И конечно, все мон близкие и друзья знают: 
в жизни я абсолютно другой человек, не такой, как большин- 
ство моих киногеросв. 


к могли: 


что по- 


юнала Мария Черинцына. 
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АРТЕМ ОВЧАРЕНКО V 
АННА ТИХОМИРОВА 


ЗВЕЗДЫ СОШЛИСЬ 


«Я сидел в коридоре академии на 
шпагате -- тянулся. Вдруг вижу 
красивую девушку. Пошутил: «Какая 
на тебе прикольная кофточка!» 

«Ая посмотрела на незнакомца 
свысока -- мол, кто это вообще? — 
и прошла мимо». 


свою первую 
Бод 


әо АРВ истом! 
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Виделись мы часто, но ничего такого я к Тёме не испытывала. Мне нравились мальчики постарше, кареглазые брюнеты 
а тут — русоволосый парень, почти сверстник. Так что он долго был просто хорошим другом 


ня, вы с Артёмом тан- 
цуете в одной труп- 
пе. Не надоедает 
быть все время 
вместе — н дома, 

4 À u na работе? 
Анна: На самом деле мы не 
видимся, поскольку вместе танцусм ред- 
ко. Дажс для проскта тслсканала «Куль- 
тура» «Большой балет», в котором уча- 
ствовали семь лет назад, театр дал 
других партнеров. Но потом обстоятель- 
ства изменились, и мы с Артемом вста- 
ли в пару. За считанме дни пришлось 
выучить шесть номеров, В репстицион- 


ак часто 


за KAPABAN клони 


ном зале проводили буквально сугки на- 
пролет, порой даже поссть не успевали, 
В результате выиграли Гран-при... Но 


обычно утром мы приезжаем 
и расходимся по разным классам, Встрс- 
чаемся только вечером дома. 

— И начинаете обсуждать, что ново- 
го в театре? 

Артём: Никогда! Дома нс говорим о 
работе, о коллегах — кто как станцевал, 
кому какую дали роль. В коллективе ведь 
всякое бываст, достаточно и негатив- 
ных моментов, Так зачем отрицатель- 
ащить в дом? У нас табу на 
«производственные» темы. 


а работу 


ные эмоции 1 


Анна: За такой подход спасибо Теме — 
сразудал понять, что сму это неинтерес 
но. И на вопрос моей мамы “Как сегодня 
прошел спектакль?» он всегда отвечает 
одинаково: «Ha ВПУ — на высоком иро- 
фессиональном уровне» 

— Не ревнуете друг друга к партне- 
рам? Ведь на сцене танцовщики полу- 
раздеты и тесно контактируют. 

Анна: Когда в пятнадцать лет в балет- 
ных школах поддер; 
ки, поначалу все стесняются, хихикают. 
Мальчишки вообще красные как раки 
стоят. Но смущение быстро проходит, 
ведь прикосновения, поддержки, по- 


чинастся клас; 


MOBORI A ORCA 


H 
Е 


ОФТАЛБМОФЕРОН“ 


капли глазные 


ЛЕЧЕНИЕ ВИРУСНЫХ И АЛЛЕРГИЧЕСКИХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ ГЛАЗ У ВЗРОСЛЫХ И ДЕТЕЙ 
te 


$ лечение герпетических поражений глаз 
u Же и аденовирусных инфекций глаз 
` ОФТАЉМО. 222 


лечение синдрома сухого глаза 
лечение и профилактика осложнений 
после эксимерлазерной рефракционной 


хирургии роговицы 


е профилактика герпетической 
инфекции при кератопластике 


е содержит интерферон альфа-20 
человеческий рекомбинантный 


и противоаллергический компонент 
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целуи — просто работа и зротического 
желания не вызывают. К тому же если 
полностью доверяешь, как я Теме, даже 
мыслей о ревности не возникает! На 
оборот, люблю смотреть на мужа в паре 
с другими партнершами. На Новый год, 
например, в Монако он танцевал с Олеч 
кой Смирновой в «Шелкунчике», Я тул 

приехала после своих гастролей — вы 
ступала в Турине с мировой звездой Ро: 
берто Болле. Смотрела на Тему с Олей 
и мурашки по спине бежали. Так все со- 
шлосы хореография, музыка, артисты 

Артём: В дузтах концентрируешься 
не на эротических момен 
как поднять девочку, к 
спорно, если между партнерами суще 
ствует симпатия, это большой плюс. Тог- 
да на сцене возникаст та самая «химия», 
которую ощущают зрители, Но бывают 
непробиваемые, закрытые артисты, не 
способные полностью огдаться музыке, 

энериться партнеру. И спектакль, к со: 
жалению, тогда превращается в набор 
честно выполненных движений. Так что, 
конечно, лучше, если артисты испыт 
вают друг к другу влечение. Просто чув 
ство это надо направить в творческос 
русло, а не бежать после репетиции или 
спектакла обниматься-целоваться, 

— Hy, вы-то с Аней после репетиции 
имеете законное право и обниматься, 
и целоваться! Как вы вообще встрети- 
лись? 

— Я сидел в коридоре академии н: 
шна тянулся. Вдруг вижу краси 
вую девушку. Пошутил: «Какая на тебе 
прикольная кофточка!» A он 

Анна: Посмотрела на незнакомц 
свысока — мол, кто это вообще? — и про- 
шла мимо. Потому что хоть Артём и на 
год старше, он учился на первом курсе 
я— уже на третьем, выпускном. В общем 
вся такая крутая, а тут молодежь» TPH- 
стаст! 

Артём: Через пару дней мы встрс 
тились на репстицин. С мальчиками в 
балете вссгда напряженка. Когда въ 
пускнице Тихомировой понадобился 
партнер, Николай Максимович Циска 
ридзс, который позже стал моим педа 
тогом в Большом, поставил меня в пару 
с Aueh. В общем, с будущей женой на 
чал танцевать буквально сразу; как при 
ехал в Москву, Она стала моей первой 
партнершей на сцене Большого! Словно 
сама судьба нас свела. 

Анна: В академии мы перссскались и 
на занятиях, и в интернате. Я москвич- 
ка, но оканчивая учебу, одновременно 
готовилась к международному конкурсу 


поступлению в Большой и к госэкзаме 


Фа KAPABAN истом 
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нам. Вставала в семь утра, возвращалась 
домой в час ночи. Чтобы дочь не тратила. 
два часа на дорогу, родители оплатили 
проживание в интернате, 

Словом, виделись мы часто. Но ниче- 
го такого я к Теме не испытывала. Мне 
нравились мальчики постарше, карс- 
тлазые брюнсти, а туг — русоволосый 
парень, почти сверстник. Так что Тёма 


«Спасибо, знаю». В общем, дала понять 
парню, что у меня в голове только балет. 
Вот такая была — суперневинность и ка- 
рьеристка в одном лице. 

Артём: Окончив академию, Аня посту- 
пила в Большой театр, и следующие два 
тода мы виделись редко. После выпуска 
меня тоже пригласили втрушу — в кор- 
дебалст, тогда стали общаться теснее. 
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Анна: Вернемся к тому, как развива- 
лись наши отношения, У театра были 
гастроли в Амстердаме, после заключи- 
тельного спектакля артисты собрались 
в номерах отметить, и мы с Тёмой ока- 
зались в одной компании. Посидели не- 
много, и туг он предлагает: 

— Пойдем ко мне, класснос кино по- 
смотрим! 


Мы не так часто видимся, поскольку вместе танцуем 
редко. Утром приезжаем на работу и расходимся по 
разным классам. Встречаемся только вечером дома 


долго был просто хорошим другом, с 
которым интересно обшаться, Y нас аб- 
солютно совиадали вкусы - в музыке, 
‘литературе. Однажды я даже плакалась 
ему в жилетку. Влюбилась в знаменито- 
го актера — безумно, на целых три дня! 
И все свои девичьи глупосги вываливала 
на Артёма. Представляю, каково ему, бед- 
ному, было выслушивать мои стенания! 
Как-то после новогодней дискотеки в 
интернате Тёма вручил записку: «Ты — 
классная». Я не нашла иных слов, кроме 
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— Не обидно, что взяли только в 
кордебалет? 

— В Большом, да и вообще в балете, 
существует строгая иерархия — все начи- 
нают скордебалета. Затем те, Y кого полу- 
чается, понемногу продвигаются: танцу- 
ют в “ДВОЙКАХ», «тройках», в маленьких 
сольных партиях. Ступенька за ступень- 
кой повышается и звание: «солист бале- 
та», «первый солист», ведущий солист». 
Самая высокая ступень умужчин — «пре- 
мьер», уженщин — ‹прима-балерина». 


е Улучшает переносимость психоэмоциональных нагрузок 
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реклама 


— Пойдем! 

Представляю, что все подумали, когда 
Овчаренко с Тихомировой дружно сва- 
лили. А мы действительно до пяги угра 
смотрели Тёмин любимый фильм «Зна- 
комьтесь, Джо Блэк» с Брэдом Питтом 
(картину а раньше не видела, теперь она 
и моя любимая). Кстати, в Большом y Ар- 
тема долго было прозвище Питт, Педагог 
Василий Ворохобко однажды заметил, 
что Овчаренко похож на голливудскую 
знаменитость, и все — «псевдоним» при- 
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лип лет на пять! Xow 
всем не похожи, 

Так мы дружили несколько лет, ирс» 
де чем Артём предложил встречаться, 
Тут-то у меня и открылись глаза: поня- 
ла, что он мне нравится. Причем в пер- 
вый же день Тёма позвал замуж. Идем по 
Красной площади, и неожиданно слышу: 

— Давай попробуем прожить вместе 
всю жизнь. 

Я испугалась, подумала — ну вот кто 
так делает предложение?! Засунула руку 
сму в карман (дело было зимой, а я без 
перчаток) и наткнулась на кольцо! Спра- 
шиваюв растерянности: 

— Aarto sanen? 

“ма улыбнулся: 

— Просто чтобы оно y тебя было... 

В общем, не сказала ни да, ни н 
Тема потом еще два раза пытался угово- 
рить и каждый раз преподносил новое 
кольцо. Я даже в шутку просила: «Да- 


по-моему, они со- 


т, 


В Бо летом v A 
D Большом у Арт! 


вай уж сережки или что-нибу; 
дари - для разнообрази 

— Почему не соглашались? Сомнева- 
лись в Тёме? 

— Да что вы! Просто любила сто и без 
штампа в паспорте. Все девушки мечта- 
107 0 белом платье и pare, a я — нез! Хотя 
и родители спрашивали, когда пож 
numca, и друзья говорили: «Пора! 

Созрела через семь лет, когда взяли 
в ипотеку квартиру. Точнее, Артём се 
выбрал и повез показывать будущее с 
мейнос гнездышко. Три дня сюрприз го- 
товил повсюду цисты, шарики, 
свечи горят, огромные буквы 
из ткани на стене (подруз 
лась). Тема включи. 
лено, признался в любви, сказал: 
ди за меня замуж! и произнес большую 
трепетную речь. Я расплакалась — от 
счастья, а чуть успокоившись, попроси- 
ла: Можешь повторить все сначала? Я нс 
запомнила... 

Свадьбу назначили на двадцать вось- 
мосавгуста 2016 года. В дате присутство- 
вала цифра восемь, столько лет к тому 
с. Кроме 
нак бесконечности и сим- 


ь другое 


ожу: 


музыку, встал на ко- 


моменту прожили вмесі 
восьмерка — 3 


ого, 


98 кума клони 


вол гармонии. Не ошиблись 
великолепно! 

Артём: Ha ВПУ — высоком профессио- 
нальном уровне, Расписались во Дворце 
бракосочетания в Барвихе, а свадьбу 
сыграли в подмосковном поселке «До- 
вилье — поэтому многие ис 
мы во Франции праздновали. 

Анна: Когда агентство показало поме- 
щение в котором планировалось торже- 
ство, мы растерялись — большая пустая 
коробка с голыми бетонными стенами. 
А через неделю привезли красивую MC- 
бель, все украсили цветами, и коробка 
превратилась в роскошный зал. Я ахну 
увидев это чудо... 

С веранды гости наблюдали за спе 
таклем, развернувшимся на озере. Др 
зья жениха примчались на скутера 
новобрачный прибыл на плоту, 
центре которого стояла свадебная арка, 
украшенная цветами, Когда Тема прича- 


прошло 


думали, что 


лил, зазнучала музыка из фильма «Зна- 
комьтесь, Джо Блэк». Папа подвел 
к избраннику, и мы еще раз обменялись 
кольцами. Впервые вжизни я видела, как. 


оране устраивали BC- 
селые конкурсы и викторины на тему 
балета, Мы с Тёмой подготовили аж два 
номера. Один из нескольких частей — 
классической, танго и брейка. Другой — 
вбалстных коспомах на воде — на плоту. 
В финале песни вспыхнули бенгальские 
зажегся фейерверк... 

Артём: Который случайно подиалил 
арку на плоту! Гости подумали, что так и. 
надо. Хорошо, вокруг была вода и пламя 
быстро потушили... 

Анна: Вот ровно насколько я не хо- 
тела свадьбы, настолько она оказалась 
прекрасной. Теперь всем влюбленным 
парам говорю: «Обязательно женитесь» 

Эмоции долго не отпускали. Через 
несколько дней вышла на сцену Боль- 
шого, на которой столько выстрадано, 
пережито, и ощутила, что не готова от- 
даваться только балету, мне нужно что- 
то большее. Внезапно четко осознала: 
хочу ребенка! Потому что ни одна роль 


огни 


ихомиговол 


вото KEN MONA AND DEBORA 


не сможет перебить невероятные эмо- 
ции, которые испытала, стоя с Тёмой 
под свадебной аркой. Только роль ма 
ри! И через два месяца сообщила мужу: 
«Y нас получилось». 

Узнав, что беременна, со сцены сра- 
зу ушла. Многие балерины работают до 
четвертого, даже до пятого месяца, но и. 
решила, что малыш важнее. Танцевала 
почти двадцать лет и хотела отдохнуть, 
мне требовалась психологическая пере- 
загрузка. Занялась актерским мастер- 
ством, английским — TEM, на что попрос- 
ту не хватало времени. 

— Раньше профессия балерины и 
рождение ребенка считались вещами 
несовместимыми... 

— Сейчас все иначе. Помню, еще до 
свадьбы пришла на встречу выпускни- 
ков и обнаружила, что почти у всех од- 
нокашниц ссть детки. А вскоре и сама 
стала мамой — Арианна родилась шес- 
того августа 2017 года. Врачи ставили 


Родила я легко и была в такой эйфо- 
рии, что через пять минуг второго ре- 
бенка захотела! Но сказала себе: «Нет, 
сначала еще поганцусшь», Тема перевя- 
зал пуповину, через два дня выписал нас 
изроддома и улетел на гастроли. 

Артём: Когда Арианну приложили к 
Аниной груди и дочь сразу начала чмо- 
кать губами, я испытал громадное по- 
трасенис: «Ес же никто не учил, не TOKA- 
зывал, как надо, а она вдруг что-то умеет 
делать — сама!» Артисты на сцене часто 
переживают сильные эмоции, но рожде- 
ние ребенка — это что-то гиперэмоцио- 
нальнос! 

В прошлом году отдыхали на Крите, 
Нес Ариашу в номер, она сладко заснула 
у меня на груди. И вдруг почувствовал 
что-то необъяснимо приятное. Раньше 
друзья описывали похожие ситуации, а 
я недоумевал: «Ну, спит ребенок на гру- 
ди, и что?» А когда тебя коснется, словно 
начинаешь слышать саму жизнь. Сейчас 
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выходами на сцену усисвала не только 
переодеться, но и с дочкой пообщаться, 
и еще сто дел по телефону решить. По- 
вышенная активность и танцевать по- 
moraer, Если раньше накручивала себя: 
«Пируэт, надо сделать пируэт» — то по- 
сле рождения дочки не до пируэта. Он и 
так получится, без лишних нервов... 

Арианне уже исполнилось два года. 
Она вовсю болтаст, собирает лего с па- 
пой. А еще повторяет за ним балетные 
движения, когда Тёма проходиг дома 
партию. 

— У Арианны балетные данные 
есть? 

Анна: К сожалению, да. Честно при- 
знаться, не хочу, чтобы она стала ба- 
лериной, HO у нее «иксатыс» ножки, 
огромный подъем, по квартире на полу- 
пальцах бегает. Так что, если захочет, — 
‘отговаривать не будем. 

Артём: Пока пусть наслаждается дет- 
ством. Мы не мучасм ребенка «ранним 


Бабушка мечтала сделать меня олимпийской 
чемпионкой. Людмила Тихомирова — основательница 
астраханской школы художественной гимнастики 


пятнадцатос число, а Тёма в середине 
месяца улетал на гастроли. Но я смогла 
договориться с Ариашкой — она появи- 
лась пораньше... 

Близкий друг-фотограф снимал нас с 
темой для большого проекта, «фиксиро- 
вал» и мою беременность. Предпослед- 
ней фотосессией до родов должна была 
‘стать серия на Красной площади. А ито- 
говой, на следующий день, — прогулка 
по Москве-реке, Пришли на Красную 
площадь, Тёма прыгает, я бегаю с жи- 
BOTOM, вдруг чувствую: потягиваст. «Да- 
Batre, — говорю, — закончим пораньше, 
чтобы завтра на пароходе мне в форме 
быть». По дороге домой попросила Тему 
заехать в роддом. Не в элитный, в кото- 
ром за огромные деньги уже договори- 
лись, а в обычный, районный — просто 
для спокойствия, Там меня и огорошили: 

— Мамочка, давы рожаете! 

Я в полной растерянности объясняю: 

— У нас контракт с другой клиникой, 
да и вещей со мной нет. 

Мисстрого велят: 

— Тогда пишите отказ. 

Понимаю, что дело серьезное, 

— Можете хотя бы мужа пустить? — 
спрашиваю. — Только у нсго справки о 
Флюорографии с собой m 

— Да пустим мы cro, не волнуйтесь! 


уАрианны такой возраст — каждый день 
открывает для себя мир, Наблюдать за 
этим страшно интересно! 

— Откуда у дочки такое редкое имя? 

Анна: Мис иравились песни Арнаны 
Гранде. Выбирая, как назвать дочку, по- 
думала какое красивое имя у этой певи- 
цы! Тёме оно тоже понравилось. 

Помню, я была уже на шестом меся- 
це, сидим на кухне с подружкой. Она го- 
ворит: 

— Как вы здорово придумали сло- 
жить свои имена: АРТЕМЗИЗАННА, 

Мис мой хором восклицасм: 

— Да ладно! Нам даже в голову это не 
приходило! Hy, теперь точно будет Ари- 
анной. 

— После родов быстро вернулись на 
сцену? 

— Когда Арианне исполнилось пять 
месяцев, Физически прийти в форму 
оказалось сложновато — я же кормила 
дочь до девятого месяца, А вот психоло- 
гических проблем не возникло, Наобо- 
рот, энсргин ошугимо прибавилось! Не- 
которые балерины, чтобы войти в образ, 
перед спектаклем замыкаются, сидят в 
одиночестве, выключив телефон. Мне 
этого никогда не требовалось, сейчас 
тем более. Помню, на концерте в Астра- 
хани танцевала четыре номера, Между 


развитием». Важно, что Арианна веселая, 
‘энергичная, у нее хороший апистит. Нас 
с Аней, кстати, в детстве родители тоже 
особо не принуждали, в том числе и за- 
ниматься балетом, 

— Как тогда вы туда попали? 

Анна: Ну. я-то продолжила династию. 
Папа Николай Тихомиров был ирсмьс- 
ром Литовского театра оперы и балета, 
потом двадцать лет работал в Москве — в 
труппе Касаткиной и Василева, Так что я 
выросла за кулисами, 

Хотя бабушка поначалу мечтала сде- 
лать меня олимпийской чемпионкой, 
Людмила Алсксандровна Тихомиро- 
ва — заслуженный тренер России, ос- 
новатсльница астраханской школы ху- 
дожественной гимнастики, носящей се 
има. Недавно в городе отмечали девяно- 
‘столетие бабушки и, кстати, предложили: 
назвать в сс честь улицу, Я организовала 
большой концерт. В конце зазвучал вальс 
Евгения Доги из фильма «Мой ласковый 
и нежный зверь» — любимая бабушкина 
мелодия, на которую она много раз Cra- 
вила номера. В этот момент на сцену вы- 
шел Тёма с Арианной на руках. Было так 
трогательно, что многие прослезились. 

Бабушкина мечта не осуществилась — 
я понимала, что гимнастика не мос, серд- 
це уже принадлежало балету. Когда ис- 
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полнилось шесть, папа погихонечку стал 
ат между 
ъями, Я начинала пищать, тут 
ричитала: «Ты что 
ом издевасшася?!» Ho папа не 


меня тянуть — сажал на шпа 


двумя ст 
же прибегала мама и 
над ребе 
издевался — тактянуг всех балетных де 
тей. Вскоре я вышла на сцену Кремлев- 
ковско- 


ского дворца в «Шелкунчикс» Ч 
го! Изображала самую маленькую гостью 
на новогоднем празднике, которая не XO- 
тела уходить домой. Музыка, декорации. 
коспомы меня просто заворожили. 


Сестра — она старше на пять лет, пс- 
дагог и балетмейстер, работает в Ame- 
рикс 
дарственной академии хореографии, 
репстировала дома, и яза ней повторяла 
все движения. Машенька придумывала 
номера, и мы показывали их гостям, 


- уже училась в Московской госу 


102 kapanan netom 


В девять я поступила в академию. Mo- 
нач 


алу одноклассницы меня очень жа 


лели, потому что на уроке класси 
танца педагог два часа сидела Y меня в 
ногах: мол, уже изнемогаст, бедная, а сй 
пере 
живала, что постоянно придираются, 
а потом поняла: педагоги мучают» толь 
) тех учениц, которые им интересны, 
нанеперсиективных они силы нетратат. 

— О нравах в балетных училищах — 
зависти одноклассниц, жестокости пе- 
дагогов — не раз рассказывала Анаста- 
сия Волочкова. 

— Видимо, все битые стекла 


сского 


все стопы выворачивают, Я ис: 


в пуан- 
тах. тычки и оскорбления достались ей. 
Никогда с подобным не сталкивалась. 
И педагоги были не жестокими, а стро. 


гими, стремились не унизить учеников, 


а добиться максимального результата: 
Психол 


эгически воздействовать они, 
Мог 
лосом сказать так, что лучше бы накри- 
чали, Моей больной мозолью было то, 
что та преподавал в академии (у него 
учились многие знаменитые в буду 

щем артисты). Когда требовалось меня 
встряхну 
по благу» 
наказания! Поступив в академию, сразу 
ки 


конечно, на нас умсл я тихим rO- 


ъ, педагог говорила: «Ты здесь 
любого, 


ти слова были ху 


заявила папе: «Если узнаю, что проте 
русшь мена, тут же уйду и из академии, 
и из балета!» Поэтому KOTA 
улатная», старалась изо всех сил, чтобы 
доказать, что это не так. 

— Говорят, одно из самых страш- 
ных испытаний для девочек в балетных 
школах — ежемесячное взвешивание... 


а слышала 
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ДЛЯ ЧЕЛОВЕКА! 


Так утверждают учёные в статье из научного журнала Molecular 
Biology & Evolution. Исследование Calico Life Sciences, в котором 
приняли участие более 400 млн. человек, показало, что наша 
продолжительность жизни всего на 7% зависит om 
наследственности, а на 93% от привычек и образа жизни! 
Hx вывод прост: хотите жить долго и активно 

— примите меры и помогите своему организму 

не изнашиваться раньше времени. 


Как продлить молодость? 


Нам могут помочь российские ученые. Не Tak давно они обнаружили, 
“то төрПены пихты сибирской способны тормозить Tapene клеток. 
¡OCOÓBIM образом созданная композиция природных терпенов 
действует комплексно, изменяет экспрессию сразу нескольких У 
геновирегулируоших омоложение организма на клеточном 

уровне, обладает антимикробным, противовосполительным 
и иммуномодулируоцим действием. 


Основываясь на новейших исследованиях, ученым удалось 
создать средство, буквально зашишаюшее саму жизнь, 
способное улучшить качество и увеличить продолжительность 
активного долголетия. Исследователи смогли усилить 

действие природных терпенов пихты сибирской, добавив 
ненасыщенные жирные кислоты Омего-3 и витамин Е, так 
необходимые клеткам. В результате была разработана новая 
биологическая добавка к пище полностью на растительной  / 
основе «КардиоОрганик®» Omera-3. 


Продукт быстро понравился женщинам, пожилым 
людям, студентам, водителям, путешественникам, 
а также людям, чья работа требует длительной 
‘активности и концентрации. Специалисты рекомендуют 
его в профилактических целях, а также в составе 
комплексного приема при нарушениях работы сердца 
и сосудов. При регулярном применении очищает сосуды, 
сохраняет упругость мембран клеток, тонус мышц 

и кожи, защищает суставы от возрастных изменений, 
не дает женщинам угаснуть раньше времени 


Где найти? 
Omera-3 можно Р 


Сейчас «КардиоОргани! 
в аптеках Москвы, Санкт-Петербурга, Казани 
и на крупных АЗС «Татнефть» в Московской 
и Ленингродской областях. А это значит, что в ваших 
руках теперь есть все действенные средство: 
препараты дпя помоши организму, рекомендации 

по здоровому питанию и ваши 10 000 шагов в день. 
Гармоничный подход и профилактика дадут шанс 
улучшить показатели своего генетического долголетия 
и передать его потомкам. 


КордиоОргоник® 
AFAN 


Свадыбу назначили на двадцать 
восъмое августа 2016 года. 

В дате присутствовала цифра восемь, 
столько лет к тому моменту прожили 
вместе. Кроме того, восьмерка — 

знак бесконечности и символ гармонии 


LOVESTORY 


писывала: «В понедельник не см после 
трех, во вторник — после часа». 

В назн нный день являла 
кабинет, Там, как все девочки, снимала 
сережки, вытаскивала из пучка шинль- 
ки, даже задерживала дыхание — чтобы 
не добавилось лишнего грамм 
вала на весы. Когда сирыгивала с них, 
чуть не падала в обморок от голода. Вы- 
ходила из кабинета и бежала есть. Пом- 
ню, после очередного взвешивания сра- 
зу съела плитку белого шоколада. Стало 
так плохо, думала, умру. С тех пор пере 
стала радикально худеть. 

Артём: У 


обычно ner, у нас такие физические на- 


сь в мед- 


— n Bcra: 


мальчиков проблем с весом 


грузки, что все лишнее сгораст, К тому 
парней в балете всегда не хват: 
ст, и да крупнснький», 
на это закрынают глаза. A, например, 
утром только кофе пью и мчусь в театр 
на класс. Днем — легкий обед, иначе 
вечером трудно танцевать. Зато после 
сисктакля ни в чем с 
В общем, правило «Завтрак съешь сам, 
лись с другом, а ужин отдай 
врагу» — не про нас. 

— Артём, а каким образом вы по- 
пали в балет? 

— Уменя семья, в отличие от жены, 
небалетная, просто я рос очень энер- 
тичным ребенком. Если в детском саду 
намечалось мероприятие — елка, танцы, 
спортивные соревнования, Овчаренко 
в первых рядах. Мне все время нужно 
было что-то делать. Однажды даже 10 


ке если кто: 


o 


не отказываю. 


обедом под: 


жар устроил! Мы жили в Германии — там 
‚лужил отец. Я решил поиграть co спич 
ками и поджег игрушечную белочку. 
Испугался, бросил се на ковер, который 
тоже начал тлеть, Понимая, что проис- 
y побеж 
ню за лсечкой-слоником. Набрал в нес 
воды, принялся тушить, а огонь не уни- 
мастся, Комнату заволокло дымом. Слы- 
открываст дверь. Чтобы ис ва 
тело, спрятался под кроватью! Повезло, 
что она быстро меня нашла. 

Когда у паши закончился срок службы 
имы вернулись в Днепропетровск, пере- 


ходит что: 


на кух- 


— Вес — впервую очередь вопрос ге 
негики, Но и худышки в академии стро- 
то следили за питанисм, Вот и я, хотя 
с фигурой проблем не имел: а 


ахотел 
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скинуть еще немножко — «за компа- 
нию». И так не сла после шести вечера, 
а туг решила «повысить планку», У меня 
сохранилась тетрад! 


а, в которо 


пробовал все кружки и секции побли- 
зости от дома: силовые сдиноборства, 


фу 


бол, плавание, цирковой, но быстро 
умал: «Вот футбол — нам 


2 VITEK KAPABAI 


ТЕХНИКА ДЛЯ ЖИЗНИ 


ЛЮБИМЫЙ ВКУС ЧАЯ 


дарят чайник VT-7066 На этом макете размещается наклейка 
с номером и информацией о подарке, 
Если вы купили такой экземпляр — 
www.vitek.ru братигосъвредекцие, 
ОГРН 1027705002588, 000 «ГОЛДЕР-ЭЛЕКТРОНИКС», 
юр. адрес 117209, г. Москва, Севастопольский проспект, д. 28,к.1 


для его получения. 


ов-- с 19.08.2019 г. по 20.09.2019 г. Инф ре акции, 


те и порядке их 
ДНЕЙ» www.seven-days.ru 
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забили, мы забили, нам забили, мы заби 
ли, итак бесконечно. Скучно...” 
В двен: 


оперный театр на 


дцать лет впервые попал в 
Дон Кихота», и так 
еще 
и под красивую музыку, что тем же вече 
Хочу 


b», Мама отвела в хорсографическую 


меня впечатлили прыжки и танц 


ром ск 


зал родителям: опробо: 


ва 


школу. Удивительно, но меня приняли, 


хотя пришел в середине учебного года, 
да еще оказался переростком! Детей бе- 
руг с девяти лет, а до этого многие по 


л занимаются с пед 


два-три год 
Одноклассники выполняли сложные 


движения, а я не мог 


элементарно всгать 


этому не) 


в пятую позицию ь тоже 
надо неделями учиться. Но трудности нс 
пугали. Наоборот, всегда нравилось пре: 
одолевать препятствия. 

Класс Кстати 


оказался дружным 


многие однокашники стали известны- 
ми артистами: Тарас Беленко танцует в 


Берлине, Оксана Бондарева в Михайлов: 


soe kaparan netom 


ском театре, Ваня Васильев — вообще 
мировая звезда.Я дружил ис ним, и сего 
старшим братом Витей, который уч 


ялся 
в нашей групис, Раныше Ваня танцевал 
в народном ансамбле и умел де: 
кис эффекти 


тъ вся- 


с трюки. Ванька вообще 


ной, с напором: никогда не 
рисковать! 


Наша мальчишеская конкуренция вы 


ражалась лишь в том, что после уроков в 
коридоре устраивали соревнование 
кто больше оборотов в пирузте сделает 
Ямогу два раза повернуться! 
Ая — три! 
— Ая — четыре!.. — покрутимся, а по 
том вместе бежим в парк. 
Шалили тоже сообща, Помню исто 
рию. Занятия хореографией проходи: 
ли в театре оперы и балета. И вот как-то 


одноклассники решили прогулять урок 
нца. На 
спрятались в шкафу раздевалки-гример: 


к 


ассического т переменке 


ки, общей для учени 


ков и кордебалета 


Думали, урок начнется и они сбегут «на. 
sony 

В центре 
шахматный стол, за которым главный 


све 


комнаты стоял большо! 


балетмейстер любил разыграть партию- 


другую с артистами. Сел за доску и н: 


y. Прозвучал звонок, я побежал на 
a 


сей pa 


урок Стою у станка и думаю: «Ребя 


верное, уже гуляют 

Через полтора часа возвращаюсь в 
ю-пре 
шахматной доской. Подхожу к шкафу и 


гримерку, балетмейстер 


нему за 


с ужасом понимаю: ребята-то там, надо 
спасать! Завел разговор с балетмейсте 
ром, что-то наплел — только чтобы ушел 
Едва за H 


ники» — бледныс, в полуобморочном со- 


м захлопнулась дверь «плен 


стоянии — буквально въшали из шкафа. 
— Во дворе ребята не подтрунивали 
над вашим «девчачьимо увлечением? 
— Сначала подкалывали: «Чем 


ем 
занимасшься? Балетом?! Что за фигня 


Тод спустя попросили показать, чему на 


учился, Я прыгнул, выполнил пируэт. 
Удивились: «Какты это делаешь?» Попро- 
бовали повторить — не получается. Тогда 
уж ребята взглянули на меня иначе. А че- 
рез пару лет начали с родителями ходить 
вДнепропетровский театр оперыи бале- 
та — смотрели, как друг Темка танцует. 

— Акак оказались в Москве? 

— Неожиданно. Мне было шестнад- 
цать, в Днепропетровск из столицы 
приехал друг — проведать бабушку. On 
оканчивал Московскую академию хо- 
реографии и зашел к нам на открытый 
урок Увидел, какя занимаюсь, и говорит: 


ся колдовать у плиты над уткой с перлов- 
кой или запеченной рыбой. 

Артем: Рыбу и люблю не только гото- 
вить, но и ловить. На первой свосй спор- 
тивной рыбалке в Монако поймал тунца 
весом шестьдесят девять кило! 

Но я отвлекся... Академия меня по- 
трясла. В Днепропетровске отдельно 
учился в хореографической школе и от- 
дельно — вобщеобразовательной, Уроки 
в театре начинались в восемь утра: клас- 
сический танец, народно-сценический, 
исторический. Потом бежал в обычную 
школу. В академии и танцевальные залы, 
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рил на суржикс, Иногда мис указмвали 
на то, что не москвич, а простой парень 
с Украинм. Но я никогда не произно- 
шу слово 
Да, временами было непросто, однако 
в конце концов я нашел и педагогов, и 
друзей. И любовь — ту самую девушку в 
«прикольной кофточке», 

— Вы вместе уже почти одиннадцать 
лет. Как отмечаете семейные праздники? 

Анна: В дни рождения мы довол 
но часто заняты в спектаклях. Напри- 
мер Артём в свой — тридцать первого 
декабря — танцует партию Принца в 


ложно», только «непросто». 


ь- 


Родила я легко и была в такой эйфории, что 
через пять минут второго ребенка захотела! 
Но сказала себе: «Нет, сначала еще потанцуешь» 


«что ты тут делаешь"! Езжай в Москву.» 
Мама поддержала: «Давай попробуем! 
И мы отправились — всего на один день, 
в который решилась моя судьба. 

В академии меня согласился посмот- 
pers педагог Александр Иванович Бон- 
даренко — светлая emy память. Поставил 
кдругим мальчикам и сказал: Повторяй 
за ними». Обычно движения, комби- 
нации учат неделями, а тут пришлось 
с ходу включаться. Ничего, справился. 
Сразу после урока Александр Иванович 
побежал договариваться, чтобы меня 
взяли, Спасибо ректору Марине Кон 
стантиновне Леоновой, которая пошла 
навстречу. Я ведь приехал из другой 
страны, денег, чтобы пойти на платное 
‘отделение, у нас с мамой не было. В тот 
день вытащил «билет на миллион» — по- 
лучил шанс бесплатно учиться в лучшей 
балетной школе мира! 

— Мама легко отпустила? 

— Даже если бы и хотела, она не мог- 
ла остаться со мной — за год до этого 
родилась Ева. Сестра, кстати, пошла по 
моим стопам, поступила в ту же хорсо- 
графическую школу. Да и не волнова- 
лась мама за меня особо, я с детства был 
‘самостоятельным и много чего умел. 

Анна; Тема и правда очень хозяй- 
ственный, Например, вполне профес- 
сионально перетянул дома все стулья. 
А как потрясающе он готовит! Приходит 
после спсктакля уставший и принимаст- 


Y Арианны такой возраст — каждый 
день открывает для себя мир. 
Наблюдать за этим страшно интересно! 


и общеобразовательные классы, столо- 
вая, медицинские кабинеты, школьная 
сцена, видсотска, интернат, где живут 
дети, присхавшие со всего мира — от 
Японии до Бразилии, — все в одном зда- 
нии. Я не мог поверить своему счастью: 
утром проснулся, позавтракал и через 
минугу уже на занятия: 

С другой стороны, оказался в столице 
совершенно один, без денег, еще и гово- 
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«Шелкунчике», Я стараюсь успеть и стол 
накрыть, и посмотреть Темин спектакль, 
услышать, как на поклонах зал кричит 
мужу 4C Днем рождения!» Два года назад. 
на сто тридцатилстис купила огромные 
шарики в виде цифр 3 и 0. Еле влезла с 
ними в такси. Потом, когда бежала че- 
Красную площадь к Большому (из-за 
праздничных гуляний подходы к театру 
персгородили кордоны полиции), но- 
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В дни рождения мы довольно 
часто заняты в спектаклях. 

Артём в свой — тридцать первого 
декабря — танцует партию 
Принца в «Щелкунчике» 


LOVE STORY 


лик сдулся... В итоге поздравила Тему с 
трехлегием! 

Артём: Если танцую «Щелкунчика 
вместе с Аней, из-за кулис смотрю се 
сольную вариацию. Это такое приятное 
трепетное чувство, 

— Артём, вы снялись в картине 
ВВС «Рудольф Нуреев. Танец к свобо- 
де». Знаю, что режиссер Ричард Смит 
долго искал танцовщика на главную 
роль, пока случайно не наткнулся на 
ваше фото. 

— Честно скажу: до работы над 
фильмом характер, какие-то поступ 
ки, душевные порывы героя были мне 
антипод — дружелюбный, очень при 
вязан к семье. Но готовясь к роли, узнал 
о жизни Рудольфа массу подробностей 
и, конечно, стал лучше его понимать. 
А в прошлом году я станцевал Нуреева 
в Большом... Аня, кстати, в британском 
фильме сыграла балерину тилен Тесмар 
в молодости. Так что это был семейный 
подряд! 

Вообще, персвоплощаться в совер. 
шенно непохожую личность крайне ин 
терссно. Сейчас в Большом репетирую 
Красса в «Спарт Впервые соприка 
саюсь с такой одиозной личностью, Вот 
Принц в «Лебедином озере» — с ним все 
просто: положительный, открытый, А в 
Крассс столько всего намешано: психо: 
пат, развращен властью... И я должен 
выйти на сцену не Артёмом Овчаренко, 
а жестоким римским полководцем, суть 
которого — повелевать, мстить, убивать 
Непросто это, скажу вам, 

— Аня, замечания мужу по поводу 
ролей часто делаете? 

Анна: Раньше ходила на Темины pene- 
тиции и могла достаточно критично вы 
сказаться — хотела ведь как лучше. Пока 
не поняла, что сму это неприятно. Сей 
час молчу, лучше как обычный зритель 
на него посмотрю. Недавно состоялась 
премьера «Зимней сказки» по поздне: 
пьесе Шекспира. Артём танцует партию 
короля Сицилии Лсонта, который по: 
дозревает жену в измене. В спектакле 
есть трагический момент: умирает сын 
короля. Оркестр замолкаст и впавший в 
безумие Леонт начинает смеяться в пол 
ный голос. В зале такая тишина стояла, 
у меня мурашки по спине побежал 
вдруг слышу мужской возглас: «Гениаль 
но!» Такую гордость испытала: зритель 
Артёма любит и я счастли 

Ho и танцевать с ТЕмой тоже очень 
люблю, мы же друг друга с полужеста по- 
нимасм 

Беседовала Инша Фоми 
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Заметив среди гостей у сцены наследника 
британского престола, бесшабашная 

Ла Гулю крикнула: «С тебя шампанскос, 
Уэльский!» И затем в лихом канкане 
эффектно сбила носком туфельки цилиндр 
с его головы. На другой день, согласно 
легенде, принц прислал «королеве кабаре» 
ящик игристого напитка... 


Отцы-основатели «Мулен Руж» были личностями незаурядными. Каталонец, 
Жозеф Оллер (справа) владел несколькими театрами, «Новым цирком», 
«Русскими горками» и концертным залом «Олимпия». Ворчливый Зидлер, 
начавший карьеру мойщиком кож, стал успешным антрепренером 


Приятель Лотрека предложил водрузить над входом 
декорацию ветряной мельницы и выкрасить ее в 
красный цвет, намекая на квартал красных фонарей 


свральской ночью 1893 года Тул 
обычно, отправился в «Мулен Руж». Одна из 
танцовщиц — Нини по прозвищу Лапки Квер- 
xy — ве схватила за руку и ра: 
достно зашебстала: 

— O, Анри, почему тебя не было вчера на 
лс студентов художественных училищ? Ты пропустил такой 
скандал! Молодые живописцы притащили и своих подружек, Две 
изних — Манон Лавиль и Сара Браун — изрядно захмелен, нача- 
лир: 
натурщици. Им не привыкать обнажаться пред мужчинам 
все закончилось? — поинтересовался Лотрек. 

— Ты не поверишь, посстители возмугились и вызвали по 
лицию, Красот Ф. А mene Оллер и мсье Зид 
лер ужасно ругались и объясняли, что у них приличное 
дение, 

С трудом отделавшись от надосдливой Hunn, Лотрек вошел 
в освещенный зал, где уже царил вихрь бешеных эмоций, гре- 
й 
2 


Лотрек, как 


здеваться под музыку прямо на столе! А что с них взять — 


— Ичем ж 


м выписали шт 


авс- 


мел али пробки от шампанского и безудержны 

анкан сводил публику с ума. Танцовщицы задирали бати 

выс юбки, на каждую из которых уходило почти шестьдесят 
стров английского кру 

черных чулках с пикантными красными подвязками, у 


а музыка, хлог 


жена, и обная 


и стройные ножки в 


и строя глазки мужчинам. Те стонали в экстазе и швыряли на 
сцену банкноты. 

Кабаре 
появлением оно обязано Наполеону Ш, запрстившему ша 


ыло типично французс 


сим изобретением. Своим 


нсо- 
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рижских улицах, Тогда и начали 
ре (от француз- 
авшие приютом для музыкантов, 


нье расиевать песенки на и 
открываться первые ночные заведения — каба 
ского cabaret — ка 
анцоров, фокусников, 

Весной 1889 года Париж жил в предвкушении грандиозного 
события: открытия IV Всемирной выставки. Знамснитому орга- 
низатору парижских развлечений Жозефу Оллеру и сго компа: 
ньону Шарлю Зидлеру пришла в голову мысль обогатиться на 
туристах, устремившихся в Париж поглазеть на чудеса, главное 
из которых — железная башня инженера Эйфеля, Ловкис пред- 
приниматсан купили у подножия Монмартра обветшал 
цертный зал «Бслая королева» и перестроили его под ночное 
ре. 

Ero отцы-основа Ка 
талонец Жозеф Оллер, респектабельный седовласый господин 
с аккуратной бородкой и в неизменном котелк 
лем пстушинмх боев и гонок, а также изобрегателем тогализа 
тора. Он владел несколькими театрами, «Новым цирком», «Рус: 
скими горками» и концертным залом «Олимпия». Ворчливый 
краснолицый Зидлер с седыми бакенбардами был его пс 
противоположностью. Старожил Парижа, начавший карьеру 
мойщиком к‹ нтрепрене- 
ром, и это несмотря на то, что постоянно пребывал в полупья: 


ачок), с 


каб: 


ли были личносгями незаурядным 


с, слыл любите 


ой 


он умудрился стать успешным. 


ном состоянии. 

«Но чем заманить в новое заведение толстосумов?» — гада- 
ли компаньоны. Ведь неподалеку 
Элизс-Монма До середины 3 
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Во время климакса организм женшины перестраивается, Эти изменения 
отражаются и на внешности: могут меняться осанка, состояние кожи 
и волос. Но если внимательно относиться к себе, можно сохранить 


красоту на долгие годы. 


=== === 


\ энд 


гинекологической эндокринологии, 
ФГБУ НМИЦ акушерства, гинекологии 
и перинатологии им. ак. В.И. Кулакова. 


: Как узнать, что начался кли- 
макс? 

ЯОВ: Появление симптомов кли- 
макса — сигнал организма о нару- 


= шении его адаптационных возмож- 


ностей на фоне гормональных 
перестроек. Первыми предвестни- 
ками надвигающегося климакса 
являются изменения женского 
цикла, а именно его периодичность 
и интенсивность. Женщина может 
время от времени ощущать прили- 
зы жара или, наоборот, озноб. 
Нередкими спутниками климакте- 
рия являются депрессия, наруше- 
ние сна, повышенная потливость, 
снижение памяти, метаболические 
расстройства, остеопороз, сухость 
кожи, изменения во внешности. 


Расскажите, как можно поддер- 
живать внешний вид, тонус кожи, 
отсрочить старение? Что нужно 
знать женщине? 

ЯОВ: Внешность зависит от внут- 
реннего состояния в этог период 
как никогда. Во время климакса 
кожа может стать сухой и тусклой, 
частоименно в этот период появля- 
ются первые глубокие морщинм. 
Прежде всего следите за питанием. 
Включайте в рацион белки - рыбу, 


птицу, нежирное мясо, бобовые. Не 
забывайте про злаки, сухофрукты, 
орехи и семечки. Увеличивайте 
количество антиоксидантов в раци- 
оне. Например, селен - естествен- 
ный антиоксидант, который отве- 
чает за эластичность тканей. Селен 
содержится в проросших зернах 
пшеницы, пшеничных отрубях, 
кукурузе. 

Откажитесь от сладких напитков. 
Во-первых, это поможет вам сни- 
зить количество сахара в рационе 
и избежать лишнего веса. Во-вто- 
рых, сахар часто усиливает процес- 
сы гликирования, которые лежат 
в основе процессов старения. 


Пейте больше воды. Ведь если орга- 
низму не хватает воды, откуда кожа 
возьмет необходимую влагу? 


Также важны полноценный сон, 
активный отдых, отказ от вредных 
привычек. 


Кости во время климакса могут 
постепенно терять плотность, 
из-за этого у многих женщин 
может меняться осанка. Чтобы 
кости были крепкими, организм 
не должен испытывагь недостатка 
в нескольких важных элементах. 
Среди них кальций, магний, цинк, 
витамин D. Включайте в рацион 
зеленые листовые овощи, орехи, 
семечки, фасоль, а если живете на 
севере - выбирайтесь чаще на юг, 
солнце способствует выработке 
витамина D. При необходимости 


принимайте качественные пище- 
вые добавки, которые содержат 
витамины и минералы. 


Поскольку изменения во внешно- 
сти, старение, наряду с имеющими- 
ся признаками климакса, такими 
как приливы, жар и прочее, напря- 
мую связаны с гормональной пере- 
стройкой, снижением уровня 
эстрогена - женского гормона, врач 
может подобрать женщине гормо- 
нальную терапию. Вариантов гор- 
мональной терапии множество, но 
тлавным условием ее эффективно- 
сти является своевременность. При 
наличии противопоказаний, неже- 
лании женщины принимать гормо- 
нальные препараты в арсенале 
специалистов имеются альтерна- 
тивные лекарственные соединения, 
фитоэстрогены. 


Важно понимать, что климакс - это 
не то испытание, которое необхо- 
димо терпеть и с которым нельзя 
справиться Женщина должна 
и может оставаться красивой 
в любом возрасте. 


Менопейс Плюс 


Усиленная формула 
с фитоэстрогенами cou 
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ноименным названием, известный своими виноградниками 
и мельницами, оставался окраиной Парижа, однако сельская 
идиллия потихоньку уходила в прошлое. Монмаргр застраи- 
вался, Здесь можно было дешево снять мансарду или студию, 
поэтому его облюбовала богема — художники, поэты, актеры. 
Приятель и собутыльник Лотрека художник Адольф Вийстт 
предложил водрузить над входом дскорацию ветряной ми 
ницы и выкрасить се в красный цвет, намекая на располагав- 
рей. Мельница и 
в буквальном 


дъ 


шийся поблизости квартал 


дала название новом: 
переводе с французского — «Красная мельница». 
В саду рядом с летней эстр: 
совую статую слона, перевезенную из павильонов Всемирной 
выставки. Винтовая лестница в сто ноге вела наверх, к полому 
чреву, в котором располагались курительные комнаты и отдель- 
ные диваниме со столиками, где мужчины могли, потягивая AĜ- 
сент и покуривая опиум, глазсть на танцующих красоток. Б, 
и шарм заведению добавлял эффектный дизайн: просторный 
ганцзал пора х 
и бархатных занавсссй. Помещение ярко освсшалось огнями 
рампы, люстрами и светильниками в виде стеклянных шаров, 
гл 
привлечь публику, дол; 


дой установили гигантскую гип. 


cer 


иванов 


an буйством красок алых плюш 


авной же изюминко! 


, которой хозяева p 


ассчитывали 


н был стать набиравший популяр- 
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ность канкан, Зародившись вбедных кварталах Парижа в нача- 
леХІХ века, OF стал фривольным вариантом кадрили, которую 
отплясывал рабочий люд на праздниках. Изначально его так и 
натуральная кадриль». Танец отличался зажига- 
тельными телодвижениями, озорным настроением — женский 
тельным дополнением — и ускоряю- 
темпом, 


именовали — 


смех и визг были обяза 


щимся с каждой минутой 
нгличанин по имени Чарльз Моргон, впечатлив- 
шись безудержными плясками местных кр: 


Нєкий 


COTOK, назвал это 
безобразие канканом, что в переводе с французского означает 
«шум, гам». В приличном обществе канкан считался зрелищем 
неподобающим, а вот для кафешантанов, опереток и кабаре — 
в самый ра 

Крылья «Красной мельницы» на бульваре Клиши заверте- 
лись шестого октября 1889 года, и совсем скоро новое 
стало сердцем ночного Парижа. 

Вечерами в зале было нс протолкнугься — самая разнообраз- 
ная публика собиралась посмотреть на ярки: 
торых Шарль Зидлер переманил из соседних кабаре. Вес 
порок манили нищую богему, состоятельных буржуа и светских 
снобов. Аристократы жаждали запретных удовольствий, KOKOT- 
ки высматривали любовников побогаче, художники 


абаре 


танцовщиц, ко- 


be H 


— моделей 
для своих картин. 
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Самой яркой звездой кабаре была 
| Ла Гулю, То,что она вытворяла на 
‘сцене, не поддавалось описанию 
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На взма 
збитных 


и ножек 

девиц 
приходили полюбо- 
ваться и знаменито- 


сти: писате 
Уайльд и 
Бернар, художники 
Жорж Сёра, Пьер 
Боннар и! 
ном 3 


Тристан 


бло Пикассо. Не 

устояли перед соблаз 
ницу» ивенценосные особы: Ge: 
принц Уэльский, будущий король Великобритании Эдуард VIL. 
Кто же мог знать, что визит последнего закончится столь пи- 
кантно? 

Тотрек просиживал в «Мельнице» ч: 
“cpa, когда кабаре открылось, он 
Анри имелся постоянный столик. Танцовщицы в атласных KOP- 
сажах, зрители, с авшис за их взастающими 
юбками и дразнящими движениями ног в черных чулках — ат- 
мосфера праздника, раскованности и соблазна пришлась ему 
по душе, Обыкновснно он появлялся в «Красной мельнице» в 
Табризля Tarse дес 


глянугь в «Красную мель- 


ъгийский король Леопольд и 


С того самого se- 
л сто завсегдатаем. Здесь у 


гадностью наблю) 


сопровождении кузена — доктора 
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Танец был cmbicaom жизни Жанны Луизы Бодон. В «Мулен Руж» она быстро стала звездой. 
Сценический псевдоним Джейн Авриль ей придумал друг Оскара Уайльда. Для ее дебюта. 
в «Жарден де Пари» Анри сделал афишу 


Вдвосм они составляли весьма комичную пару: худошавый 
долговязый Tarbe и коротышка Анри, чей рост составлял метр 
пятьдесят четыре сантиметра. Его массивное туловище с боль- 
шой головой и толстыми тубами будто насадили на короткие 

1 


ожки. HO здесь 


хилыс на 


Монмартре, в компании друзе 


объятиях танцовщиц «Мулен Руж» он не чувствовал себи изгосм. 
карандашом в руках художник сидел за столиком и по- 
тягивая абсент, делал 
Парижа и ce персонажей, Его гениальные наброски, портреты, 
шаржи и карикатуры прославили «Мулен Руж». Мало кто дога. 
дъвался, что этот смешной маленький человечек в пенсне — 
потомок древнего аристократического рода и что его полное 
имя — граф Анри Мари Раймон де Тулуз-Лотрек-Монфа. Ви 
конты Лотрски и Монфа состояли в отдаленном родстве с ко- 
ролем Ричардом Львиное Сердце, а графы Тулузскис владели 
когда-то всем югом Франции. 
Сегодня, сдвинув котелок на 

тягивал абсент. Чтобы модный 


рисовки, запечатлен 


я жизнь ночного 


атылок, он в одиночестве по- 
питок «Зеленая фея», как 
прозвала абсент богема, был всегда под рукой, Лотрек заказал 
полую трость с отвинчивающейся ручкой, куда сго и заливал. 
Вечер плавно перстек в ночь, когда на сцену выскочила самая 
яркая звезда «Мулен Руж 


ный галоп 


Ла Тулю и устроила бе 


Вспенивая нижние юбки, она бесстыдно вскидмвала нож- 
ки, возбуждая публику демонстрацией кружевных панталон. 
«Выше, Ла Тулю, выше!» — подзадоривали поклонники. 

Анри схватил карандаш, пытаясь скупыми штрихами перс- 
дать CC движения и выражение капризного личика. Когда-то он 
был без ума от этой огненно-рыжей шумной, страстной малыш- 
ки. «BOC, как вульгарна, но как чувственнав — восклицал JIo- 
трек. To, что она вытворяла на сцене, не поддавалось описанию. 

Подзанавес Ла Гулю проделала свой фирменный трюк: подо- 
брав юбки, закружилась на месте с высоко задранной к потол- 
ку ногой, схватила себя за пятку и с душераздирающим криком 
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Луиза родилась в бедной сврейской ссмьс вмходцев из 
Эльзаса. Мать держала прачечную, но перспектива возитъся 
весь вск в тазу с грязным бельем девушку не привлекала — она 
грезила танцами и иногда выступала в пригороде. Ей понез- 
ло попасться на глаза Опосту Ренуару, который пригласил ес 
в качестве модели для картины «Танец в городе» и ввел в круг 
парижской богемы. 

Она охотно позировала обнаженной и снималась ню в сту- 
дии фотографа Дельме. Параллельно с этим Луиза брала ypo- 
китанцев у знаменитой Селесты Могадор, танцовщицы, при- 
думавшей для канкана все эги шпагаты, выбросы, взмахи. Ee 


Лотрек просиживал в «Мельнице» часами. С того 
самого вечера, когда кабаре открылось, он стал его 
завсегдатаем. У Анри имелся постоянный столик 


упала на шпагат: Зал заревел от восторга, а Ла Тулю, вильнув na- 
последок бедрами и не поклонившись публике, спустилась вниз, 
присела за чей-то столик и по привычке поинтересовалась: «Не 
угосгите даму?» Она любила поесть и выпить за счет клиентов, 
‘оттого получила не слишком благозвучное прозвище Обжора. 

Славу «Мулен Руж» создавали cro танцовщицы, каждую из 
которых публика знала по сценическому псевдониму: Рэйон 
Op — Золотой Лучик, Нини Пат-ан-лЭр — Нини Лапки Квер- 
ху Джейн Авриль — Динамит и конечно же она, прима, экстра- 
вагантная Луиза Жозефина Вебер, или Ла Тулю. 


МЕ. 
ЗНАТБ! 


ponam в лесу, походы, экстремальные 
виды стора и друие приятные разелече- 
ния нередко сопровохдажта мелкими травиа- 
ми. Большинсвоиз нас онскитя к ним вкъма. 
лепомысленно, Однако порой даже крохунъе 
царапины могу иметь вполне серьезные NO- 
(спецсвия. Именно гохому важно знать, как 
правильно действовать в таких ситуациях 


КОГДА ВИЗИТ К ВРАЧУ ОБЯЗАТЕЛЕН? 

Любое повреждение кожи — олрьтыг ворота 
для инфекции. Обращаться за помощью к Bpa- 
чу обязательно, если рана покраснела, тила, 
появились признаки нагноения или не удается 
‘остановить кровотечение, Особого внимания 
такке требуют раны, нанесенные животными 
или полученные отзагрязненного предмета, 


Lak 
| 


ИЛ 


iat ТР ГИ 


приметил Жозеф Оллер, и вскоре она стала одной из лучших 
танцовщиц его кабаре. 

Партнером Ла Тулю и самым известным мужчиной-канка- 
нистом был Жюль Этьен Эдм Реноден, прозванный Валантен 
леДезоссе — Валентин Бескостный. Он страдал от гиперэлас- 
тичности суставов, но физический недостаток сумел обратить 
в достоинство. Будучи совершенно пласгилиновым, мог из- 
тибаться как змея и выполнять любые трюки. Высокая худая 
фигура Валентина, неизменный черный цилиндр и непрони- 
цасмо мрачное лицо выгодно оттеняли взрывной танец сго 


Ссадины, раны, царапины... с такими неприятностями 
мы сталкиваемся каждый день. Всегда ли безобидны мелкие 
травмы, икак правильно вести себя в подобных случаях? 


КАК ОКАЗАТЬ ПЕРВУЮ ПОМОЩЬ? 

В ннале рану рекомендуется промыть очитив 
OF BEX загрязнений, Затем немного подоушиљ, 
посе чего обязательно провезинфицироваљ 
Дело в том, что лобое случайное повреждение 
хожи сигзетсдусовно инфицированнъм. 


НУЖНО ЛИ ЗАКРЫВАТЬ РАНУ? 

Закрывать меле раны повязкой или заклен 
ваъплатырем имеет vic, али ECT опаснољ 
покорного травиирования или загрязнения 
данного участа кожи. В других случаях лучше 
хтавиљ се опръпой — побое повреждение 
бысрее захивет на охрьгом коздуе. 


ЧЕМ ОБРАБАТЫВАТЬ? 

Сашав главное — вострепатавоваљ развитию 
микроорганизмов, защитить рану от вгорично- 
го проникновения микробов, С этими задача 


средтвенно ка поврежденный участок. Блуго- 
даря коипаному размеру Ранавексим не 
займет много места в сумке и буде под руой 
в любой экстренной ситуации, 

Конечно, незначительные травмы — не повод 
олазиваљ себе в увлекательном досие. Co 
блю;айте злемекарнъе правила безогаснхти 
и позаботьтесь, чобы в алтечке было все не 
обюцимое, чгоби подобные неприямоти не 
засалт врасплох! 


РАНАВЕКСИМ. 
НЕ СТРАШНЫ НАМ РАНЫ С НИМ! 


ми может справится Ранавексим, notar 
ныйк применению у взросльки детей от злет 
Он обладает бактриосатическим действием то | 
есть препятавуе развитию микроорганизмов 
тем самым способствует процессам заживления 
рани инфицированныхохогсе, Вахным дито- 
инсвом препарата является удобный формат 
дозатором: он позволяет наносить его него 
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партнерши. Происходил Бескостный из семьи виноторговцев, 
зарабатывал на жизнь, помогая брату-адвокату. Плату за вы 
ступления в «Мулен Рул 
тем, что танцуст исключительно ради удовольствия. 
Первую афишу, объявлявшую об открытии нового каб: 


принимать отказывался, объясняя 


ре, 
владельцы заказали Жюлю Шерс, непревзойденному мастеру 
рекламы. Однако узрев на плакате порхающего Пьеро и сла- 
шав слочков, владельць 
дар речи. Им хотелось чего-то более современного, эффектно- 
то, вызывающего. Перед началом нового сезона обратились к 
Лотрску, пожел Валснтина 
мый разгар искромстной кадрили» 


ха 


«Красной м 


ы» потер; 


» видеть на афише своих звезд 


Бескостного и Ла Гулю •вса 
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Партнером Ла Гулю и самым известным мужчиной-канканистом 
был Жюль Этьен Эдм Реноден, прозванный Валантен ле 
Дезоссе — Валентин Бескостный 


Тулуз-Лотрек работает над картиной «Танец в Мулен Руж» 


Анри активно стремился покорить публику и не упускал 


любой возможности показать свои работ 


а реклама давно 


превратила улицы свропсйских городов в вы 


ставочные зал 
Париж пестрел яркими афишами, назойливо трубящими о до- 
стоинствах мексиканского шоколада, зубной пасты доктора 
"дов фабрики «Комио» и шин «Мишлен». И он 
я за работу... 

Но неожиданно закапризничала Ла Тулю, 

— И стала известна и без этого карикатуриста в шляпе, — за. 
явила она 

— И все т 
мсье Анри, — сухо пресек сс возмуще; 


тосиг 


аки, милочк: 


бе придется делать то, что скажет 
рик Зидлер, 

И -звезда канкана» отправилась на улицу Турлак, гдс pasme- 
шалась ст а. Лотрек работал увлеченно, делал 
подбирал детали. Herepne 
ливая Ла Гулю ерзала на стуле, выглядывала в окно, пялилась в 
потолок, давая понять, что умираст от скуки, Заметив рядом с 
атарсю бут 
— Дау тебя здесъцел 


с 


углем эскиз за эск 


лок; вдруг ожинилась 
i бар! 


— Я могу пить без 0) 
Анри. 

На сей раз хозисва «Мулс ли в точку. Оказалось, 
Лотрек просто создан для рекламного плаката. Минимальны 
ми выразительными средствами он набросал гротескный мир 
кабаре — арабеску из голов зрителей, провоцирующую позуЛа 
Тулю, серый силуэт Бескостного бы 
случайно попавший в «кадр» вале лтого пла. 
тья какой-то танцовщицы. 


и, невысоко падать, — усмехнулся 


Руж» по! 


а переднем плане и 
лющий подол ж 


Первая же афиша сдслала его знаменитым. Развешанная 
по всему городу, расклесинал на фиакрах, разъезжающих по 
лицам, она произвела фурор. Толпы любопытных старались 
расшифровать неразборчивую подпись художника: Отрек? Ло- 
трек? На следующий день об авторе судачил весь Париж. Про- 
хожие срывали плакаты с Ла Тулю с тумб, покупали у раскле 
щиков, а желающих увидеть канкан появилось столько, что 
кабаре не смогло вместить BO 


В саду «Мулен Руж», 1900 год 
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На рассвете хмельной Лотрек вышел из «Мулен Руль на пу 
стынную улицу, подозвал извозчика, но тут заметил Джейн 
Авриль. Кутаясь в уютное манто, танцовщица натягивала пер- 
waren, «Жанн: тъсс на французский 
манер. — да, неподражасма. Слушай, у меня завтр: 
гости. Без теби ие обойдусь» 
Джейн нисколько не удивилас 
шими друзьями, часто обедали в кабачке Лапоила на авеню де 
Клиши или в кабаре Брюана, вместе бывали в «Комеди Фран- 


— онир. 


сдиочитал называ 


как всег 


— они с Анри были боль 


охотно со- 


сез» и «Театре либр», Цена талант Лотрека, девуш 
тлашалась сму позировать и нередко играла в мастерской роль 
хозяйки. Жанна знала, что Анри питает страсть к изысканной 
кухне. Мать — графиня — каждую неделю присылала сыну по- 
сылку с продуктами, и по пятницам художник устраивал для 
друзей званые обеды. 

Он сам колдовал на кухне и подавал блюда, нарядившись то 
самурасм, то танцовщицей фламенко. 
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перепслками в золе,дроздами в можжсвельникс, диким лесе 


1 
голубем с оли! 


ками, а также коктейлями собственного приго: 
товлсния. Один из них — смесь коньяка с абсентом — получи 


ся таким будоражащим, что был прозван «Землетрясенисм», 


Конечно, Анри, приду и помогу, — улыбнулась Жан 


Нои уменя есть просьба. 
Да, дорогая, все что угодно: 


Для дебюта в «Жарден де Пари» мне понадобится афиша. 
Считай, что она уже натумбе. 
Афиша полу 


изобразил гриф контрабаса, а за ним — изящную фигурку тан: 


илась роскошной. На переднем плане Лотрек 


цовщицы. Стройной ножкой в черном чулке она эффектно 


вскидыва 


а нижние юбки, 
Танец был смыслом жизни Жанны Луизы Бодон. Незаконно 
в 


рожденная дочь итальянского аристократа и дамы полусвст: 


адцать лет она сбежал: 


из дома, с тех пор зара 


на жизнь сама и придя в «Мулен Ру 


к», быстро стала звездой. 
Танцевала, кстаги, без 


ртнера. Сценический псевдоним на 


англий придумал Роберт Ше 


ский манер — Джейн Авриль — ей 
papa, друг Оскара Уайльда. 


Угонченная Жанна совсем не вписывалась в общество раз 


к. Она 


битных девиц «Мулен Руж» — дочерей торговок и прач 


была натурой глубокой, наделенной особым аристократиз 


mom. Разбиралась ве, обладала б 


в искусст 


отличалась мягкостью иженственностью.Товарки се не люби 


ливый 


ли, Лотрек же искренне сю восхищался. Обычно насмеп 


и иронично-дерзкий, с ней он становился застенчиво-неж 
ным. И без конца ce рисовал. Художнику нравились грустное 
лицо «падшсго ангела» и отрешенные 


Одной из ero новых моделей стала кафен 


ирюзовые глаза 


ятанная певица 
Иветта Гильбер, Дочь старьевщика и шляпницы мечтала бли 


сцене. При поддержке Шарля Зидлера, обладавше- 


то нюхом на таланты, Иветта получила 
Руж», Сам Ма 


ангажемент в «Мулен 


рссль Пруст упомянул о се дебюте в колонке свет 


ской хроники журнала Le Mensuel. 


Каждый вечер тол 


поклони! 


ков собирались на Монмарт 
ре, чтобы послушать се юмористические, не всегда пристой 
ні 


с песенки. Лотрек был покорен ее «профилем озорного 
лебедя-шутника» и знаменитыми черными перчатками и не 
пропускал ни одного выступления, сделав целую серию гро. 
тескных набросков, 

Жизнь 


прежнему пропадал в «Мулен Руж», правда там уже не было 


а Монмартре неслась каруселью, и Лотрек по 


Ла Гулю: красота примы быстро увяла и она покинула заведе 
ние. Анри часто дремал, примостившись на диване в зале, и 


ал альбом. Как-то заметил за ст 


все реже дост 


ликом Оскара 
Уайльда. Художник познакомился с ним в Лондоне и был окол- 
дован парадокса 


льной ли 


ностью и с 


ранной наружностью 
писателя: размытыми чертами, очень светлыми глазами и тус 
той шевелюрой. 
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Вот уже сто тридцать лет крутится 
«Красная мельница», и главным 


элементом красочного шоу остается 
зажигательный канкан 
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В 2001-м на экраны вышел мюзикл «Мулен Руж» База Лурмана с Николь Кидман в главной роли. Случилось это как нельзя кстати: 


популярность кабаре несколько снизилась 


Однако писатель высокомерно отказался позировать, и 
Анри написал сто кари гшую рыжсво 
м фракс с губками бантиком. Английский 


турнос подобие: обр 


лосую тушу в голуб 


сноби денди непростил этого Логреку. Они даже не раскла 


ва съв «Мельнице 


лисъ,кОгд: 


встре 
заставило Анри подойти к Уайльду 
— Единственный способ отдс: 


Однако сегодня что-то 


аться от искушения — под 
датъся ему, — невесело заметил мастер афоризмов и пододви: 


нул художнику пустой стакан. 
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— Конечно, не следуст пить много, но делать это надо часто, — 


отозвался остроумный Лотрек и плеснул туда изтрости абсента. 
Вскорс Уайльда ne станет. He пройдет и года после этого, как 
окинст Париж и тү 


умирать в родовое поместье Шато де Ma 


идцатишестилетн 


ий Анри — отправится 
роме близ Бордо. 
Теперь уже сумасшедшие ночи «Мулен Руж» продолжались 
без Лотрска. В начале ХХ века сюда стали часто наведываться 
русские — офицеры, художники, поэты. В одном из исем Блоку 
Андрей Белый упоминал об атмосфере, царившей в кабаре: «Су 


масшедший бред из перьев, вульгарно накрашенных губ, чер- 
ных и синих ресниц. Голые ноги, бедра, руки и груди обруши- 
лись на меня кроваво-красной пеной полупрозрачной одежды». 

В 1915 году здание погибло or пожара, По легенде, его сжег 
ревнивец, влюбившийся в танцовщицу. «Мельница» откры- 
лась вновь только спустя шесть лет, но теперь здесь ставили 
‘оперетты и музыкальные ревю. На подмостках блистала экс- 
центричная Черная Венера — темнокожая Жозефина Бейкер. 
Она обладала пласгикой экзотического животного и на сцене 
появлялась почти обнаженной — се украшали лишь Goa из пс- 
рьев, нитка жемчуга и «банановая» юбочка на бедрах. 

Именно в исполнении Жозефины парижане впервые уви- 
дели чарльстон. Затем в «Красной мельнице» зазвучали голоса 
знаменитых шансонье Шарля Трене, Мориса Шевалье и начи- 
нающего артистическую карьеру Жана Габена — тогда он пел к. 
оперетках. Габен и Шевалье были знакомы с Ла Гулю — растол- 
стевшал и одутловатая, она торговала каштанами и сигаретами 
неподалеку. Они приглашали се вновь подняться на сцену «Му- 
лен Руж», но показаться публике в таком виде бывшая «королс- 
ва Монмартра» не решилась. 

Новое время диктовало новые правила игры: «Мельница» 
распрощалась с фривольным духом рубежа веков и преврати- 
лась в респектабельную концертную площадку. В шестидеся- 
тые придумали очередную изюминку — каждая знаменитость, 
зашедшая в культовое место отдохнуть, должна была выйти на 
сцену и отработать номер. Посетители «Мулен Руж» рукоплес- 
кали Иву Монтану, Шарлю Азнавуру, Фрэнку Синатрс, Лайзе 
Миннелли, Элтону Джону, Элле Фицджеральд, Михаилу Ба- 
рышникову. 

В тот же период в Мулен Руж» появился EINE один зал — там 
разместили прекрасно оснащенную кухню. Это позволило 
создать новый формат кабаре «шоу+ужин», распространив- 
шийся потом повсеместно, 

В наши дни шеф-повар Давид Ле Келлек предлагает посети- 
лелям блюда высокой французской кухни: фуа-гра с желе из 
дыни с бузиной, рагу из ракообразных, сюпрем ландской ку- 
рицы, спинку трески, маринованную в сладком рисовом вине, 
блинчики с лаймовым соусом... И все это под традиционное 
шампанское. В год гости кабаре выпивают более двухсот соро- 
ка тысяч бутылок «пенного напитка». 

Знаменитое кабаре не раз служило источником вдохнове- 
ния для кинсматографистов. Первый фильм о «Красной мель- 
нице» сняли в 1928-м, затем последовали варианты 1934, 1940, 

1944 и 1952 годов. В 1954-м появился «Французский канкан» 
Жана Ренуара. Стареющего импресарио в картине сыграл Жан 
Габен, В 2001 году на экраны вышел мюзикл «Мулен Руж» База 
Лурмана с Николь Кидман в главной роли. Случилось это как 
нельзя кстати: популярность кабаре несколько снизилась. Исто- 
рия любви бедного поэта и танцовщицы-куртизанки на фоне 
зажигательных песен и танцев получила признание узрителей 
и вновь всколыхнула интерес к легендарному заведению. 

Bor уже сто тридцать лет крутится «Красная мельница», бла- 
гополучно пережившая катастрофический пожар, две миро- 
выс войны, череду экономических кризисов. По-прежнему на 
зрителей лавиной обрушивается музыка, фейерверк эмоций 
захлсстываст... И главным элементом красочного шоу OCTA- 
ется зажигательный канкан. Восемь минут под музыку Жака 
Оффенбаха красотки легко и ритмично поднимают ноги 
тридцать два раза в минуту, падая одна за другой на шпагат, CO- 
провождая все это фирменным визгом, а иногда по традиции 
сбивая шляпу с незадачливого зрителя в первом ряду... 

Нина Белова. 


ЛИВАЗА 


Голова ясная – жизнь прекрасна! 


современный ноотропный препарат, 
нормализует мозговое кровообращение 


реклама 
PY NCP-006646/10:090710 


Me 


Как в 58 не потерять 
желание ввязываться 
в авантюры? 


Лекарственный препарат 
может способствовать: 


• восстановлению процессов памяти 


« улучшению работы и 
кровоснабжения мозга 


www.divaza.ru 


горячая линия:8 (495) 681-93-00 
Wwww.materiamedica.ru 
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СПОРТИВНЫЙ 
ХАРАКТЕР 


Автомоби: 

инженерам 

ют эффектный дизайн, простор: 
ный салон и удобное оснащение. 
Пятидверный хетчбэк получил 
двухлитровый бензиновый тур- 
бомотор и шестиступенчатую 

механическую трансмиссию. 


СТРОИМ ПЛАНЫ 


Начало осени — вполне оправданный повод обновить 
гардероб. Например добавить в него пару удобных 
оксфордов, которым не страшна слякоть, а кним — сумочку. 


ЭТО НАМ 
ПО ПЛЕЧУ 


ІММҮ СНОО 


ные хобо, которые 
но носить на пле 


золотистая мо. 
С, обновлен- 
ный логотип Дома. 
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ОДНОЙ ЛЕВОЙ 


Эдда Гимн 
леджа моды — пр y 
цию для бренда Persona by MARINA RINALDI 
Эскизы будущих принтов, чтобы сд 
пенными и игривыми 


- выпускница Лондонского кол 


тать их 


нарочито несовер 
рисовала левой рук 


СТИЛЬ ЖИЗНИ 


НА ШАГ 
ВПЕРЕДИ 


Вдохновившись тради: 
ционными мужскими 
оксфордами и дерби, 
дизайнеры ЕССО создали 
енскую коллекцию 
обуви Sartorelle 25 


УРОКИ ГЕОМЕТРИИ 


Ювелиры ROBERTO BRAVO ныпусти 
кцию Navibluc. В ней крупные кол 
геометрическими фигур 
ми, треугольниками, сферами 


и 


кол; 


украшенн 
дра 
атакже браслеты, подвески и серьги из бе 


ами — 


лого иж 


того золота, 


Tailored, Технология 
Fluidform обеспечивает 
отличную амортизацию, 
а супинатор поддержива: 
ст стопув правильном 
поло» 
er nor 


нии и не позволя- 


муста 


ПРЕКРАСНЫЙ 
хищник 


Дизайнеры MADELEINE 
предлагают приручить 
самый сложный тренд 
сезона — леопардовый 
принт. И ссли «хишнос» 
палъто в духс Катрин 
Денев покажется вам 
слишком смелым, выбе- 
рите сумочку или пару 
стых туфельиз 


кого бренда. 
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В АЖУРЕ 


Всалонах HUNKEMÖLLER 
появилась коллекция ниж- 
него белья, которую голланд- 
ский бренд разработал 
совместно с немецкой топ- 
моделью Ани-Катрин Гетце. 
Кроме соблазнительных 
кружевных топов и бради- 
зайнеры выпустили кимоно, 
сцветочным принтом и CO- 
рочки для сна, Оттенки 
самые разные — от классиче- 
ского черного до розового. 


НАЛЕГКЕ 


Дизайнеры голландского 
брснда мужской одежды 
SUITSUPPLY создали самый 
легкий в мире костюм. Благода 
ря особому силетению нитей 
шелка иультратонкой шерсти 
в материале итальянской ману- 
фактуры Е. Thomas, а также ори 
гинальному крою костюм весит 
чуть больше 500 граммов. 


ВСЕ 
В ДОМ 


Ценителей мебели в клас- 
сическом стиле, изящной 
посуды и оригинальных 
акссссуарон для дома 
приглашасм в салон PARK 
AVENUE. Советуем npn- 
смотреться к коллекции 
американского бренда 
Ralph Lauren Home 
в ней ссть все, чтобы сде 
лат ваш дом более стиль- 
ным и уютным. 


«ЭЙ, ЯМЩИК, ГОНИ-КА К «ЯРУ» 


Легендарный отель «СОВЕТ 


КИЙ: расположен в центре Москвы, К ус 
ero гостей просторные номера и уютные апартаменты, конференц-залы 
и ресторан «Ярь» с великолепной кухней и тсатрализованными представ- 
лениям: 


ЖАРАВА HCTOPI 329. 


ИСКУССТВО ЖИТЬ 


ДМИТРИЙ ПАЛАМАРЧУК 
КРУГ СУДЬБЫ 


Люди, видя меня на улице, 
расплываются в улыбке: 

«О, Фома!» и просят вместе 
сфотографироваться. Геро 
сериала «Невский. Чужой среди 
чужих» стал моей визитной 
карточкой. 4 


“ Е 


а 
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ИСКУССТВО ЖИТЬ 


Мне довольно рано подарили первый компьютер, я сидел за ним часами, погрузившись в видеоигры. И этого было вполне 
достаточно, чтобы чувствовать себя счастливым 


восемь лей 


увидел по телеви 
зору рекламу фильма «Терми- 
натор». И обалдел. Это было 
совсем другое к 
эффек 
перменом Арнольдом Швар- 
ценеггером. Попросил 


кинотеатр Аврора“. 


но — со спец 


ами и настоящим су- 


пу сводить 


a на премьеру 
и вышел оттуда ошеломленным. Для ре- 
бенка, росшего на советских картинах, 
ш легкий эротический 
подтекст стали открытием, 

Самым ярким воспоминанием до сих 
пор остается эпизод, где Терминатор вы 
pesaer себе глаз. Я даже зажмурился от 
страха, Сидящий сзади мужчина рассмс- 
ялся: «Се 


карныс трюки и 


час изкармана за 


асной доста: 
неті» — ия немного успокоился. Висча: 


ление от фильма не отпускало несколько 
дней. Видимо, стого момента и проснул 
ся настоящий интерсс к кинематографу. 
Потом у отцовского приятеля (у него 
был видеомагнитофон) увидел все части 
«Терминатора 


и впечатление только 
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усилилось. Кс 


ати, не так давно пере 
смотрел второй фильм уже гл 


ами про 
фессионала. И судивлением обнаружил: 
там нет ни одного пустого кадра. Eme из 
кинохитов того времени мне нравился 
«Крепкий орешек 
демиюя шел с мечтой сыграть Джеймса 


А в театральную ака 


Бонда. Агент 007 был самым любимым 


кно, в чьем исполнении — 


Причем нев: 
Шона Коннери, Роджера Мура или Пир- 
са Броснана. Я обожал сам образ и хотел 
стать на экране вот таким же — рыцарем 
без страха и упрека, 


До театральной академии рос a6co- 
лютно домашним ребенком. Родители 
далеки от мира искусства, они програм 
мисты. Сестра Наташа, которая младше 
на три года, стала психологом 
стси подбором персонала в кру 
терист-компании. 

Детство мос пришлось на девяностые, 
все выживали как ми 


ти. Родители много 
работали. домой возврашались поздно. 
Нами с сестрой в основном занималась 
бабушка Евгения Ивановна: провожала 


в школ а, помогала с уроками, 


встреч 


la 


со "звездами... 


24% 
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ИСКУССТВО ЖИТЬ 


кормила обедом и ужином. Недавно се не 
стало. Это большая потеря для всей семьи. 

Навернос, благодаря профессии ро- 
дителей я не попал в уличную банду и 
не пробовал наркотики, хотя многие 
сверстники закончили плохо. Мне до- 
вольно рано подарили первый компью- 
тер, я сидел за ним часами, погрузившись 
в видеоигры. И этого было вполне до- 
статочно, чтобы чувствовать себя счаст- 
ливым, К тому же ближе к окончанию 
школы унаспоявился видеомагнитофон. 
я смотрел все подряд, продолжая прсбы- 
вать в воображасмом мире, и мало инте- 
ресовался TEM, что происходит на улице. 

Параллельно увлекся театром. Случи- 
лось это после того, как нам с лучшим. 
другом Колей Ивановым родители купи- 
ли абонементы в ТЮЗ. Мы не пропусти- 
ли ни одного спектакля, Больше всего 
впечатлили «Ронья, дочь разбойника» u 
«Маленький принц». На «Роньс..» были 
потрясающие движущиеся декорации, 
а «Принц» очень цеплял эмоционально. 
Мама рассказывала, что я возвратился 
домой сгорящими глазами. 

Видимо, самажизнь ненавязчиво под- 
талкивала меня к TOMY, чтобы стать AKTE- 
ром. В школе организовали театральный 
кружок, куда я тут же записался. Сыграл 
Кая в «Снежной королеве». Всей «труп- 
пой» мы ходили на «Тень» в Театр комс- 
дии имени Акимова, а после спектакля 
побывали за кулисами. 

«Последней каплей» в выборе профес- 
син стал Театр юношеского творчества, 
куда я попал совершенно случайно. За 
компанию поехал с ребятами во Дворец. 
творчества юных, чтобы поискать себе 
что-то интересное. Друзья пошли в Клуб 
журналистики, а я увидел объявление о 
наборев TIOT изаинтересовался. Как раз 
шли вступительныстуры. Попал вгруппу 
к руководителю театра Евгению Юрьс- 
вичу Сазонову — другу Льва Абрамови- 
ча Додина и Всниамина Михайловича 
Фильштинского. Все старшие классы 
провелтам, обзавелся новыми друзьями. 

Помню, ставили «Яшсрицу» Володина 
и знаменитый драматург пришел к нам 
на репетицию, Александр Моиссевич 
очень эмоционально смотрел спектакль, 
махал руками, рассказывал какие-то 
истории. В финале была драка двух геро- 
инь Ящерицы иПоющей, поставленная B 
виде пластичного танца. Дсвочка, играв- 
шая Ящерицу, обратилась к Володину: 

— Bam понравилось? 

— да. 

— А мне кажется, это должна быть 
звериная драка, более жесткая и перво- 
бытная. Они жедикие животные. 


аза Ами клони 


Драматург ничего не сказал, но в два 
часа ночи позвонил Сазонову и попро- 
сил телефон этой девочки. На следую- 
щий день Александр Моисесвич при- 
знался ей: «Все время думал о ваших 
слонах, и знаете — вы правы... 

Такой вот удивительный был человек. 

Думаю, без ТЮТа ие поступил бы в те- 
атральную академию. Я оказался в какой- 
то степени блатным. Одним из педагогов 
набирасмого курса была Алиса Иванова, 
‘работавшая и y нас. 

На втором Type я читал стихотво- 
penne, Алиса Ахмедиевна подошла к 
Фильштинскому и на ухо шепнула: «Этот 
мальчик тоже из TIOTa». Получилось до- 
вольно громко, ребята на меня стали 
оглядываться, я чуть сквозь землю не 
провалился! 

Конкурс был шестьдесят человск на 
место. Думаю, я чем-то приглянулся Be- 


товительные курсы в институт имени 
Бонч-Бруевича. Но с восемью тройками 
в аттсстате рассчитывать на поступле- 
ние в технический вуз смешно! На ma- 
тематике моей главной задачей было 
вытереть доску перед началом урока. 
Далыше я вообще ничего не понимал. 
Смотрел на цифры и недоумевал: а что 
сними происходит? 

Мой последний звонок мама снима- 
ла на камеру. На записи слышен гимн 
школы, доносящийся со сцены, и па- 
раллельно обрывки се диалога с кем-то 
из родителей: «В театральную акаде- 
мию собирается поступать... Да какое 
там — один шанс из тысячи». Bor rak она 
в меня «верила» Так что когда я объявил 
O зачислении, у родителей округлились 
тлаза. 

Тоды учебы пролетели быстро, мы 
проводили в академии по десять-две- 


В театральную академию шел 

с мечтой сыграть Джеймса Бонда. 
Я обожал сам образ и хотел стать 
на экране вот таким же — 


рыцарем без страха и упрека 


ниамину Михайловичу, и не последнюю 
роль в этом сыграл дедушкин костюм. 
Ничего другого у меня не нашлось, денег 
на новый не было, а выглядеть хотелось 
Джеймсом Бондом. Костюмы во времена. 
СССР шили добротные, мы достали его 
из шкафа, почистили, и — вуаля! Сидел 
он на мне отлично. Правда цвета был 
весьма сомнительного, что-то среднее 
между темно-серым и коричневым, 

И вот — лето, жара, а я в дедовом ко- 
Crome стойко «держу фасон». Наш ne- 
дагог по танцам Юрий Васильков рас- 
сказал потом о виечатлении, которое я 
произвел: «Заходят девочки, мальчики в 
масчках, джинсах, и вдруг — чудо в ко- 
споме и при галстуке. От него аж пар Ba- 
лит». Вобщем, запомнился. 

В этом костюме я nen, танцевал и в 
какой-то момент понял — поступлю. Тем 
более что Фильштинский после кон- 
сультацин сказал: «А ны, молодой чело- 
вск, нам нравитссь. Вис зависимости от 
того, вкостюмепридете или HET, давайте 
продолжать... 

Моему поступлению очень уди! 
лись родители. Не ожидали, что из это 
затен что-то получится, В качестве за- 
пасного варианта я ходил на подго- 


надцать часов в день. Свосго домашне- 
то мальчика, сутками пропадавшсто за 
компьютером, отец с мамой потеряли 
из виду. В 2006 году я выпустился совер- 
шенно другим человеком и сразу попал 
на большую сцену. Ha мос счастье в Алек- 
сандринском театре срочно набирали 
молодых актеров: греческий режиссер 
Теодорос Терзопулос ставил «Царя Эди- 
па», Я стал одним из десяти участников 
хора ина следующий день после получе- 
ния диплома уже рспстировал, 

Началась веселая жизнь! Появились 
свободное время и неплохая зарплата. 
Я кинулся в пучину развлечений, Ресто- 
раны, бары, дискотеки, знакомства... 
Познал мир во всех его разнообразных 
проявлениях. На улице Думской было 
любимое заведение «Фидель», куда я за- 
тлядывал практически каждый день. Из 
театрамы с ребятами направлялись пря- 
миком туда и всю ночь отрывались от 
души, 

Помню — проснулся вавтомобиле ря- 
дом с Гостиным двором, Чья машина, не 
имею понятия. Обернулся — сзади сидит 
незнакомый парень и смотрит на меня 
с недоумением, Как мы здесь оказались, 
оба не представляем. Поздоровались, 
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С Инной познакомились в 2009 году на съемках детективного серизла «Клеймо». Я играл Якова Шведова, 
она — мою любовь. По сюжету мы оба врачи 


вылезли из чужих «жигулей», и кажді 


я 
отправился в свою сторону. Это одна из 
зарисовок моего тогдашнего времяпре 
провождения. 


Я считал себя взросл 


м, независи: 
мым, дома по ночам не всегда появлялся, 
но не находил нужным сообщать семье 
гдс нахожусь. У сестры порой не выдер- 
живали нервы, Наташа загораживала 
двери и плакала: 


Не ходи никуд 


— Это не твоя 


изнь, а моя, — психо: 
валя. — Буду делать TO, что нравится! 


Видимо, у меня силы 


ый ангел-хра 


нитель, раз не пробили голову в др: 
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не подсел на наркотики и не угодил в 
какой-нибудь другой криминал. А с по 
явлением в мосй жизни будущей жены 
веселая жизнь закончилась 

С Инной познакомились в 2009 году 
на съемках детективного сериала «Клей 
мо». Я играл Якова Шведова, она — мою 
любовь. По сюжету мы 06: 


врачи, и Инна 
предст 


а псрсдо мной в гримеркс в ко 


кстливом белом халатике. Я не знал о бу 


пущей жене ничего и решил пошугить 
— Здравствуйте, КО; 
по име 


я, — назвал сс 


и героини. 


Здравствуйте, Яков Андреевич, 


улыбнулась она вответ 


Не сгану г 


эворить, что в голове туг же 
зазвучала лирическая музыка, а за спи 


ной появились крылья. Взаимная симпа 


тия переросла в любовь не сразу. Chava 
1 
с партнершей на плошадкс 
души Инна понравилась, под: 
бивать туг же клинья не стал. Говорили, 


мне было просто уютно и комфортно 
И хотя в 
глубине 


что она замужем и что супруг серьезный 


бизнесмен, поэтому свои шансы я счи 


тал нулевыми. Инна поначалу тоже дер- 


жал: 


дистанцию, но в разгар съсмок мы 
уже от“ 


зянно флиртовали и в кадре, и 


вне его. Окружающим все было понятно. 


адо нас не доходило... Наконец режис 


сер невыдержал: «Чувак я узнал — Инна 
в разводе, действуй! 
Все случилось на «шапке» — банке 


те в честь окончания свемок. Мы объ. 
яснились и усхали с него вместе, Дальше 
отношения развивались стремитель 


но, вскоре я пересхал к Инне. К 


к по. 
том рассказь 


вала жена, она заметила 
меня еще в театральной академии, но 
мы учились на разных курсах и пути 


н; 


ши разошлись. И вот встретились на 
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Свадьбу сыграли четърнадцатого 
mona 2011 года как положено — 
шумно, с фотосессней и банкетом 
вресторане 


йм 


„ думаю — это не просто совпа- 


дени 

Не могу похвастаться, что предлоя 
нис сделал красиво. Не вставал на колено. 
сбукстом роз, не дарил кольцо в Париже. 
Был тихий домашний вечер, и я просто 
сказал Инне: «Давай распишемся», 

Свадьбу сыграли четърнадцатого 
июня 2011 года как положено - шумно, 
с фотосессией на набережной и бан: 
оранс, Но честно говоря, это 
торжество не для новобрачных, а для 
их близких. Поэтому друзьям, которые 
только собираются в ЗАГС, советую: «Рс- 
бята, не надо банкетов, гостей и шикар- 
ных церемоний, Потратьте эти деньги 
на путешествие!» А мы тогда поехали на 
машине под Одессу, где у Инны живет 
родня, и замечательно отдохнули. 

Когда узнали, что у нас будет девоч 
предложил назвать се Полиной. Поля по- 
явилась на свет восьмого января 2012-10. 
Я всегда хотел дочку, наверное потому, 
что сам вырос среди женщин: больше об- 
шался с бабушкой, мамой, сестрой, отец- 
то вечно пропадал на работе. 

Первый год выдался очень тяжелым, 
Ни у моих родителей, ни у родителей 
жены не было возможности нам по- 
могать, Полина росла непростым ре 
бенком, часто плакала. Так совпало, что 
в этот период я оказался без работы. 
Уже вырос из типажа мальчика, но еще 
не сформировался в мужчину. То есть 


том в ре 


играть студентов уже поздновато, а до 


каких-то взрослых ролей еще «недора 
Играл эпизоды, не больше, 

Слава богу, имелся автомобиль, мы 
сто продали и жили на эти деньги прак- 
тичсски год. Сейчас понимаю, что вы- 
нужденная пауза — только к лучшему. 
Я находился рядом с дочкой, наблюдал, 
как она растет. Появилась возможность 
разгрузить жену — Инна по-прежнему 
играла в Театре имени Комиссаржен- 
ской, Без моей помощи, думаю, она со- 
шла бы с ума. Помню этот бесконечно 
длинный день, когда стоишь с ребенком 
на руках и не знаешь, как его укачать. 
Инна спала с Полиной на груди. 

Однако чем сложнее дастся воспита- 
нис и взросление малыша — тем силь- 
нес сто любишь Этот принцип касается 
не только Полины. Чем больше души мы 
вкладываем н близких, тем сильнсе к ним 
привязываемся, Любовь ведь это и есть — 
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гъ друг другу, не только брать. От- 


давая, ты видишь в другом человеке себя, 


асслилишь брать, отношения развалятся. 
Считаю, что Инна сформировала 
меня как мужчину. До встречи с ней ябыл 
еще подростком (не физически — духов- 
но). С появлением отношений резко по 
взрослел. В какой-то мере жена начала 
меня строить: “Все, ты больше не помо- 
счный Kor! У теби есть дом, свой коврик и 
своя мисочка. Пожалуйста, не хулигань и 
в туалет ходи в лоток», Я стал ответствен- 
ным и очень за это сй благодарен, а рож- 
денис Полины завершило процесс, 
Вернусь к кино. Первый опыт был у 
меня задолго до «Клейма». В 2004 году 
я в «Улицах разбитых фонарей». 
Серия называлась «Его звали Никита», 
играл студента театральной академии, 
которого убивают в самом начале. Дико 
нервничал, но сняли все довольно бы- 
стро и легко, только вот на озвучание 
не позвали. На экране я услышал вместо 
своего чей-то хриплый голос, явно при- 
надлежавший мужику лет сорока. 


снял 


Потом мне повезло — сыграл y Алек- 
сандра Рогожкина в телефильме «Своя 
ая жизнь». Интересная была рабо- 
роль сына главного героя, который 
притворяется сумасшедшим. Меня ждал 
длинный монолог. Помню, лежал на кой- 
ке загримированный, подошел режи 
сер, поинтересовался: «Ну как ты тут?» 
A решил, что спрашиваст, как у меня 
|. И лишь через пару секунд сообра- 
это первая реплика моего партнера. 

Выдал монолог. Как теперь пони 
маю — это было ужасно, От страшного 
волнения все запорол своим зажатым- 
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атым голосом. Рогожкин меня 


пере 
поддержал: «Значит так, Дима. Когда бу 
дешь говорить, смотри в потолок, вон. 
на ту точку», Сделал как он советовал 
и вздохнул с облегчением. Александр 
Владимирович тогда меня поразил: он 
работал точно и дирижировал группой 
как оркестром. Говорил очень тихо: «Ha- 
чали», «Еще дубль», «Смотрим». На пло- 
шадке было спокойно, никакой лишней 
суеты и беготни, 

Помня, как тогда волновался сам, сей- 
час стараюсь поддержать молодых кол- 
лет. Когда на площадке сталкиваюсь с рс- 


Полина росла непростым ребенком, часто плакала. И так совпало, что в этот период я оказался без работы. Находился 


рядом с дочкой, наблюдал, как она растет 
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битами, Y которых первая роль, всячески 


их подбадриваю, помогаю. Был недавно 


ботая 


такой момент: один режиссер, рг 
с совсем юным мальчиком, сильно про- 


шелся по его самолюбию, делал уничи 
жительные замечания, в общем, CAMO- 
угверждался за его счет. Я понял: парень 


настолько раздавлен, что может вообще 
уйти из профессии. Попросил его теле 
фон у ассистента по актерам, 


озвонил 
и сказал, чтобы не принимал это на свой 
счет: Делай свое дело, и все будет HOP- 
мально» 

пај 
тать в Александринском театре. Де 
обстояли вполне неплохо, но в ка 


алле) 


BHO с кино продолжал р: 


а там 


моменти решилиз трупим уйти, Толчком 
которая 
съ. Четко помню, 


послужила новая постановка, 


мне жугко не нрави, 
как шел из дома на репстицию и вдруг 


осози: 


л, что в театр меня просто не несуг 
вопрос: 


ноги. Ост 


новился и задал се 


как получилось, что занимасшься тем 


что тебе ис по душе? В тот момент и ре 
шил написать заявление. 

; что уходил в никуда. Если 
бы B TOT момент не было планов по свем 
L А туга понимал, 
что в ближайшее время без работы не 
ос 2008 
тода перед открытием сезона, и словно 


Не cx: 


кам, сильно бы подума 


нусь Увод 


LICH в конце август 


каменьс души свалился. 

О своем решении ни разу не пожалел. 
Тем болсс что сцена все-таки осталась в 
моей жизни, но уже на контрактной ос- 
нове. Сыг 


ал 10, что интересно: Сла 


в спектакле «Лерка» Андрея Прикотен 
ко в «Балтийском доме» и Меркуцио в 
«Ромсо и Джу 
Литейном. Не исключаю, что настанет 
момент, когда захочется вернуться на 
подмостки, но пока гл 


berres на сцене Театра на 


вное в творче- 
ской жизни все-таки кино, 

“Кризис жанра» и тут не миновал 
Связан он с просктом «Последняя статья 
журе 
Верховцсва, еше когда прочитал сцена- 
рий. Ho если честно, роли побанв 
Она сложная: практически весь фильм 


в Олега 


листа», Я сразу влюб 


ался. 
герой пребывает в эмоциональном на 
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пряжении. Предательство, тюрьма, оди: 
Человек, годами нахо- 
ся 


ночная камер 


ия, часто лом 


дящийся без обще 


Но мой Олег выдержал. Он был уверен 


в своей правде, боролся за нее, поэтому 
все преодолел. 

Много сил вложил в 
ждал, что фильм выстрелит. Но рей 
тинги в первую неделю были довольно 
скромными. Я расстраивался, хандрил, 
залез на сайт, где обсуждаются премье 
ры, и прочитал, как сериал поливают: 
«А в восьмидеся 
все помним, и не мог герой сидеть там 
TOMA Кошмар!.. 

Подумал: зачем создавать г 


ту работу и 


с такого не было, мы 


ать то-то. 


бокис 


образы и психологическ 
интересны бандиты и менты? 
ло к 


ис портреты, 
ссли вс 
Ho npon 
мьеры и вдруг стали приходить сообще 
эмоционально сильно 
а зрителей моя игра. И пусть у 


ос-то время после пре 


ния, насколько 


задел 


фильма нет высоких рейтингов, глав: 
ное ада 
ет. Как ни пафосно звучит, мы же рабо- 
таем не ради славы, а ради эмоций те: 
кто на нас смотрит 

Неожиданно выстрелил совсем дру- 
той проект — «Невский. Чужой среди 
чужих». Меня стали узнавать на улицах. 
Не знаю, чем герои так тронули зрите- 


есть люди, в которых это поі 


лей, ведь выходит огромнос количество 
сериалов о прогивостоянии полиции и 
бандитов. Тем ие менее мой Фома сде 
лался популярным. 

Честно говоря, когда сериз 


13 
ли,я слабо представлял, что буду де. 
кадре. Действовал по нантию, не вникая 
глубоко в криминальный мир и сто 


апуска 


атъв 


коны. Фома для меня был скорее «одним 
не особо важным и любимым геро- 


из 
см. Но ктретвему сезону все поменялось: 
персонаж стал мне интересен. Навсрис 
проснулась ностальгия по картинам 
вроде «Крестного отца». В юности я лю- 
бил Марлона Брандо, Аль Пачино, Ро 
берта Де Ниро, саги про мафию. И «Бри- 
гаду» смотрел с удовольствием. 

Мой Фома большой романтик. На 
верное, настоящие «авторитеты» Ta 
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Я сразу влюбился в Олега Верховцева, когда прочитал сценарий фильма «Последняя статья журналиста». Но если честно, 


роли побаивался, она сложная 


апряж 1 
тюрьма, од 


ма сериала не криминаль- 
ный мир, а мужская дружба, которая 
связывает и людей, живущих «по поня 
тиям». 

В финалетретњего сезона моего героя 
убивают, По! 
риться с сго гиб 
Domy!» Нодумаю, его уход — правильное 
решение сценариста Андрея Тумарки- 
на. Фома прожил свою жизнь красиво и 
ярко, не изменяя себе. 

В сериале есть момент, заставивший 
задуматься, По сюжету к Фоме уходит 


лонники не желают сми- 


лью, требуют: «Верните 
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жена сго лучшего друга Паши Семенова 
Юля. Они все знакомы со школьной ска- 
мын. И товарищ не предает Dom 
мог бы отомстить, сдать его полиции. 
Жену он тоже не предает, продолжая о 
. Это подтверждает мое 
личное убеждение: любимому человеку 
можно простить BCC. Е 
пока любишь... Когда чувство умираст, 
начинаются обиды и разочарования, 
До этого момента простить можно даже 
измену, только нужно разобраться в от- 
ношениях. Если люди способны друг с 
другом говорить, все поправимо. 


хотя 


и ты любишь, 


Фома мне дорог еще и потому, что 
этот герой — мое «альтернативное бу- 
дущес». Я ведь мог стать таким ли 
бы не сидел дома за компьютером в де- 
вяностыс, а вышел на улицу, связался с 
пацанами на районе, стал жить по их за- 
конам, Роль Фомы оказалась возможно- 
стью представить себя са 
по другому пути. И я понял: 

шо, что все сложилось иначе! 

У меня ссть любимая работа, Инна, 
Полина. Нескромно, наверное, но счи 
таю себя хорошим отцом. Мы не фана- 
тичные родители, которые загружают 
ребенка десятью кружками и секциями, 
не давая ему спокойно вздохнуть. Для 
нас главное — бережно относиться к 
личности дочки и не пытаться се перс- 
делать. 

Часто ходим с Полей в театр и кино. 
Может, по родитсльским стопам пойдет, 
она любит покрутиться перед зеркалом, 
что-то изобразить, И память у нес хо- 
pomas. Знает всех соседских бабушек 
и родителей своих друзей по именам, 


мого, идущего, 


хоро: 


чем доставляст им нес 
ствис при общении. 

Скоро Полина пойдет в школу, наде- 
юсь, будет изучать языки, в пугешестви- 
ях ей это знание пригодится. Хочу, что- 
бы она выросла «человеком мира». 

У меня, к сожалению, не было такой 
возможности. Я на море-то попал изрос- 
лым мальчишкой — поехал в старших 
классах вместе с другом в Евпаторию, 
Солнце, горячая кукуруза, пирожки — как 
же это было здорово! В следующий раз 
увидел море, только познакомившись 
с Инной. Впервые полетел на самолете, 
оформил загранпаспорт. Подумал тогда, 
как много в жизни упустил. Лучше бы, 
начав зарабатывать приличные деньги 
в Александринкс, не просаживал их по 
барам, а куда-нибудь ездил. Теперь навер- 
стываю. 


заннос удоволь- 


Никогда бы не подумал, что с появ- 
лением дочери стану домоссдом. Мы 
с женой растеряли большое количс: 
ство друзей-приятелей, но я не вижу 
в этом ничего плохого, Сказал бы мне 
кто десять лет назад, что в выходные 
чу, пожарить 
шашлыки и попсть песни под гитару, 
я покругил бы пальцем у виска. Ho се 
час это именнотак. Часто собираемся с 
семьей сестры, и нам хорошо вместе, На 
Новый год этой же компанией ездим в 
Таллин. 

Но больше всего мне нравится прово- 
дить время втроем, с Инной и Полиной, 
Ребенок абсолютно гармонично вписал- 
ся в наши отношения, Сьсэдить ку 
чтобы отдохнуть от дочки и побыть н 
сдинс, нам с женой не хочется. Ка! 


захочется поехать на да 


то, 


то 
улетели вдвоем, a Полю оставили с те: 


ИСКУССТВО ЖИТЬ 


щей. Но это был не отдых, а бесконеч- 
ные звонки: что там да KAK. 

Семья для меня главное. Хотя, не 
скрою, приятно, когда люди, видя меня 
на улице, расплываются в улыбке: «О, 
Фома! и просят вместе сфотографиро- 
ваться. Герой сериала «Невский. Чужой 
среди чу кар- 
точкой, Забавно, чтоимя персонажа зна- 
10T, а как зовут актера — забыли, Реакция 
обычно такая: судорожно начинают г 
тлить фамилию в Сети, чтобы обрагить- 
ся ко мне. 

Я ведь долго был «вяломедийным» 
актером. Так окрестили меня во время 
сериала “Такая работа». Случайно услы- 
шал, как отреагировали продюсеры на 
предложение сделать Дмитрия Паламар- 
чука главным геросм: “А, это вяломедий- 
ный с Пятого канала...» Думаю, узнавае- 


ких» стал моей визитно 


Когда «Невский. Чужой среди чужих» только запускали, слабо представлял, что буду делать в кадре. Фома для меня 
был скорее «одним из», не особо любимым героем. Но к третьему сезону все поменялось: персонаж стал интересен 


ye 
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мым я стал благодаря студии «Триикс 
Медиа» Там подхватили меня, молодого, 
жадного до работы, и утвердили впроск- 
ты «Ленинград 46», «Невский», «Послед- 
няя статья журналиста». 

О «Ленинграде...> вспоминаю с OCO- 
бой теплотой. Я познакомился с Сергеем 
Тармашем, великолепным актером, Он 
лишен всякой звездности, помню, запро- 
сто подошел к нам, рассказал анекдот. 
Жаль, что с Сергеем Леонидовичем вы- 
пала всего одна совместная сцена, моего, 
тероя быстро убивают. Хотелось поболь- 
ше времени провести натех съемках. 

С режиссером Игорем Копыловым 
работать особенно легко. Он сам был ак- 
пером, чувствует нюансы, которые под- 
метит не каждый. Помню, после первых 
кадров, где я громко орал и старался YTO- 
10 активно показать, Игорь отвел меня в 
сторону: «Дим, ну я же все вижу. С тобой 


ставил меня плакать в сцене, где Мишку 
усыновляет Давид Torstar. 

Рад, что в палитре моих героев стали 
появляться лирические краски. Летом 
в Киеве снялся в «Исчезнувшей». Это 
детектив, но в нем значительное место 
занимают отношения внутри семьи. 
Сейчас с Машей Шумаковой и Пол: 
ной Воробьевой заканчиваем проект 
«В одну реку дважды», где пара пережи- 
васт потерю ребенка и преодолевает 
этот кризис. 

такие фильмы мне нужны, ведь одно 
дело — сниматься в криминальных се- 
риалах, другое — играть обычных людей 
с их чувствами и переживаниями. Чест- 
но скажу, ис сразу перестроился. Помню 
первую сцену в сериале «Радуга жизни»: 
захожу на кухню, героини нет. Посмот- 
рел, вышел. Казалось бы, что туг сложно- 
го? Стали репетировать. 


Чем больше души мы вкладываем 
в близких, тем сильнее кним 
привязываемся. Любовь 

ведь это и есть — отдавать 

друг другу, не только брать 


ничего не происходит. Давай думать...» 
В общем, халтура с ним не проходит, 
мы придумывали что-то, переснимали. 

Игорь всегда знат, как эмоциональ- 
но поддержать, У него же я пробовался 
в «Наше счастливое завтра» и сильно 
нервничал. Он это просек, посмотрел 
на меня и стал одобрительно улыбаться. 
Сам был на моем месте — знаст, как это 
важно. Он улыбался, я понимал — ему 
нравится, и воодушевлялся. В итоге про- 
бы получились отличные. 

Сейчас моя актерская жизнь очень 
насыщена: много проектов, да и уже сде- 
ланнос радуст. Я поработал с потрясаю- 
щими партнерами — Адой Роговцевой, 
Агнией Дитковските, Андреем Мерзли- 
киным, Сергеем Горобченко, Марией 
Кожевниковой. Но самая любопытная 
встреча с кумиром произошла на съем- 
ках «Чужого». Увидел парня, чье лицо по- 
казалось смутно знакомым. 

— Мы ne пересекались? — спросил. 

— Эт вряд ли... 

И вдруг я понял: это же Николай Спи- 


ридонов, сыгравший Мишку Карася в 
«Ликвидации» Сергся Урсуляка! И воттут 
впервые в жизни захотелось сфотогра- 
фироваться со звездой. Этот мальчик за- 


таа РЫЛ ИСТО. 


— А почему злой такой? — удивился 
режиссер. — Входишь в кадр созверским. 
выражением лица. 

— Даякбандитам привык. 

— Не-не-не. Отвыкай. Здесь нужно 
помягче, Как-то поромантичнес даже. 

Недавно снялся в исторической кар- 
тине Алексея Тельнова «Архипелаг». Она 
о подвиге российских ученых, которые 
отправляются на Шпицберген. Впереди 
сще два проектагновые сезоны «Северно- 
го сияния» и криминальной драмы «Рса- 
лизация». Думаю, скоро список творче 
ских планов пополнится. 

Не так давно выпал шанс вернуться 
в прошлое: съемочная площадка оказа- 
лась рядом с «Фиделем», который до сих 
пор существует. Решил зайти в бар. Там 
ничего не изменилось — ни обстанов- 
ка, ни атмосфера. Даже женщина-бар- 
мен nce та же. Узнала меня, улыбнулась. 
Мы посмотрели друг на друга и поняли 
без слов; у обоих всс хорошо. Я заказал 
стопочку; выпил. Вышел на улицу и осо- 
знал, что судьба сделала круг и прошлое 
осталось далеко позади. Никогда сюда 
не вернусь, я счастлив в новой жизни и 
уверенно смотрю в будущее. 

Записала Наталья Черных 
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РУССКИЙ 
МОНГОЛ 


Его называют одним из самых 
известных современных 
импрессионистов, наследником 
традиций Клода Моне и Константина 
Коровина. В международных 
каталогах работы Бато Дугаржапова 
сопровождают цифры с пятью 
нулями. В монументальной живописи 
его росписи простираются от стен 
детского сада до храма Христа 


Спасителя. 


ногда, когда 
стоишь с брит 
венным стан- 


ком перед зер: 
калом 


так и 


вершить что-нибудь ло 
ционный утренний риту 
не меня одного время от време 
шают шальныс мысли сделать 
ходящее за привычные 


0-то вы 


lo знае 
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те, какая штука? Порой то, что кажется 
спонтанным и легкомысленным, несет 
настоящий сакральный смысл. 

Потерял как-то в театре кольцо. 
А утром сбрил ровно половину бороды, 


усов и застыл перед зеркалом. Решил 


один ум 
так выглядели ссыльные каторжники в 
Сибири. Но особенно внимание никто 


словек подметил: 


Н 
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Мера جا‎ Қ 


На третьем курсе Суриковского института отложил масляные краски и перешел на водяную кисть, писал акварели, 
и это поменяло не только стиль, но и взгляд на живопись в целом 


не обращаст, разве что российские тури 
сты в международных аэропортах. «Чего 
не добрился?» — спрашива 


пот. Впрочем, 
восхищаются чаще. Да ин 
контроле никто ни разу не цеплялся. 

— Наверное понимают, что вы ху- 
дожник — личность оригинальная. 
Кстати, будучи школьником, совершали 
нечто авангардное: ну нос там проко- 
лоть или косичку отрастить искушение 
не посещало? 

— Нет, видимо слабо было. Выделять- 
ался в творчестве. На тре 


а паспоргном 


курсе Суриковского инсгитута отложил 


масляные краски и переш 


сл на водяную 
кисть, писал акварели, и это помсияло 
нетолько стиль, HO и взгляд на живопись 


ЕТТІ! 


в целом. Кстати, было смс: 


о. Как и рисо: 
вание методом выдавливания краски из 
» на холст 
все это понимают 

Я же и с бородой поступил как чув- 
ствовал, а не чтобы выделиться. На 
против, привлекать к себе внимание не 


тюбика прям 


до сих пор не 


люблю совсем. Поначалу смущался от 
повышенного интереса Hi 
дапишешь вгородах у кафе или на 
режньо таращатся. Но со 
временем Ko: д толще и и: 
прохожих реагировать перестал. 

— Вы упомянули про сакральное 
значение спонтанных поступков в связи 
© тем, что сбрили половину бороды. 
Это как? 


илснэрс, ког 


бе 


люди на тсб 


а стал 


взгляды 


— А так, что сделал нечто и жизні 


начала меняться. В моем случае опо 
лись с супругой. 
Аюна с детьми остались в нашей квар. 
тире, а я пока нигде не ос 
скажу, мне по душе такой расклад. Be 
роятно, я все же кочевник. Иногда ду 
маю: зачем вообще нужны привязки 
к домам, квартирам, скарбу? Вот я все 
время сзжу 
новая любовь, говорит, что постоян- 


ловиниваться, Pa 
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И честно 


и мне хорошо. Ира, моя 


ные перемещения с раннего возра 


а — яжил то с родителями, то у ба 


буш: 
ки, то в интернате — привели к тому, 
что не появилось точки опоры. Воз 
можно, она права. 

— Вы по национальности кто! 


РАДИО ДАЧА 


ИМЕНА 


Отсутствие рядом родителей закалило 
меня изначально. Москва? Почему нет?! 
МСХШ при Институте имени Сурикова, 
7 класс, 1980 год, 


ченис в художественной школе немед 
ленно прервала. Баир, кстати, стал пре 
красным хирургом, работает в Москве в 
военном госпитале. 

Когда мы персехали в поселок Агин- 
ское, родители взялись и за меня. Ну 
как взялись... Я был самостоятельным 
ребенком. Мама сказала: «В Доме куль- 
туры есть художественная школа, иди 
рисуйь И я пошел. В кабинете п 
гов, прокурсином до умопомрачения, 
повсюду были разбросаны различные 
иллюстрации. Помню, с репродукции 
картины Сурикова «Переход Суворова 
через Альпы» мне как старому прияте- 
лю ободряюще улыбнулся солдат. На 
амом-то деле только спустя несколько 


аго- 


лет я познакомился с этой знаменитой 
работой Василия Ивановича и иден- 
тифицировал авторство иллюстрации. 
Откуда-то достали ныльный бересто- 
вый туссок с трещиной — его требо- 


Нас нетолько учили, но и развивали всесторонне. 
Оказалось, никто не видел балета — повели в 
Большой театр. Мы посещали Третьяковскую галерею 


— Бурят. Но за пределами нашей 
страны никто не знает, кто такие буря- 
„даже слово это непонятно. «Русский 
монгол», — представляюсь обычно, если 
собеседнику ва 
нально 
иго, все дел 

Знаете, в интернате МС: 
учился, собр 


ты, 


жно уточнить нацио- 


Ш, где я 
ались дети со всей страны — 
трузины, армяне, украинцы, 
ше остальных, конечно, было русских. 
Я из Забайкалья присхал. Ho нацио 
нальный вопрос не обострялся, 
что случались уличные 
на стенку — между нами, пришлыми, 
и коренной замоскворецкой шпаной 
из бараков. Но такие истории, думаю, у 
каждого есть, Кто-то из ребят, учившиз 
ся со мной, впоследствии выбрал другую 
профессию. Те же, кто посвятил жизнь 
в Европе 
и мире известны именно как русские 
художники, невзирая на националь- 
ность. Меня вообще чаще представляют 
московским живописцем. Ну ска 


әрен, боль- 


азве 


раки — стенка 


изобразительному искусств 


ите, 
какой из меня москвич? 
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— Среди ваших предков были 
шаман и даже беглый лама, что же при- 
вело к живописи? 

— Уменя сложная родословная. Ба- 
бушка по маминой линии Бальжит была 
большой рукоде сни 
цей — вязала, рисовала, шила все, вплоть 
до шуби унтов. Умела работать топором, 
пилой, лобзиком — из рога вырезала 


Имела особый 


изящные гребенки. 


дар 
изображать животных. Уникальная жен- 
щина!И мама мечтала, чтобы кому-то из 
детей передалась хоть часть родовых та 
лантов. 


Впрочем, карьеру живописца про- 
осму старшему брату Баиру — он 
классно рисовал разные эмблемы, сим- 
ал в Чите худож 
школу, Все изменил случай. Однажды 
зимой Баир, направляясь на занятия, по- 
сколъзнулся на остановк 
тре ис вытащил 
из ний момент — к 
счастью, машина не успела тронуться. 
Брат не пострадал, тол 
Мама, испугавшаяся сил 


твенную 


и угодил под 


1 cro 


пейбус! Прохо: 


под колес в после; 


ко испытал шок. 


ънс 


сына, 


обу- 


валось нарисовать карандашом. Сде- 
лал. Педагогам понравилось, и меня 
приняли. 

Папу, активного коммуниста, посто- 
янно перенаправляли в разные места 
по паргийной линии, и мамина работа 
обычно резко обрывалась — приходи- 
лось следовать за мужем. А перед самым 
нашим отъездом из Читы произошли 

1 


овых события. Mame 


ва 


д одарил 
книгу рисунков Рубенса потрясающего 
за, Папе же, который в Чите был 
тесно связан с миром художников — 
пробивал им мастерские, находил зака- 
зы, преподнесли в знак благодарности 
ящик красок. 

Почти пятьдесят тюбиков с потряса- 
ющим запахом! Они меня просто заво- 
poz Сейчас таких уже нет, делают 
в основном синтстическис. 
краски были натуральными - 
ченными на м 
ультрамарин чего стоил! Разбавлять их 
полагалось живичным скипидаром или 
лом. Мы с братом бесконечно откры 
ли магические тюбики и 


каче 


ле, болес яркими, один 


ма 


вали и закрыва 


«Зимняя липа», 2008 год. 


«Портофино», 2012 год 
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старый в разноцветных потеках ящик, 
вкотором они хранились. 

Те же чувства я испытал в акварсль- 
ном классе художественной школы 
агинского Дома культуры, Зал, полный 
света и натюрмортов, поразил мое вооб- 
раженис, но огромный мольберг и такая 
же масштабная картина педагога Доржи 
Гомбосва просто пробили в самое серд- 
це. Из-за нехватки мастерских он пи- 
сал полуторамстровос полотно прямо 
в классе: среди скромных ученических 
акварелей по-царски расположилась на- 
стоящая живопись! 

Ошсломляло и то, что картина меня- 
лась в каждый мой приход в школу, буд- 
то жила какой-то отдельной и не совсем 
понятной пока жизнью — пожар на ней 
то затухал, почти исчезая бесследно, 
то вспыхивал с новой силой, Txenan 
палитра мастера притягивала тем же 
знакомым, магическим запахом, что и 
побики дома. Даже съесть хотелось эти 


странствс родители впервые оставили у 
бабушки с дедушкой на полгода. Их дом 
помню хорошо, и детские воспомина- 
ния вокруг почти неуловимых ощуще- 
ний крутятся постоянно, 

Самолеплениме пельмени — нацио- 
нальнос бурятскос блюдо буузы — ба- 
бушка варила в большом горшке в печи, 
доставала ухватом на длинной ручке, и 
лицо се пылалоот жара. Кстати, в наших 
краях зимой пельмени хранят прямо в 
сенях, как и многие другие продукты, и 
женщины домовито шуршат там перед 
каждой готовкой обеда. А как пахла ма- 
хорка бабушкиных самокруток! Она 
делала их по военной привычке из га- 
зет — тоненькие, калиброванные по че- 
тырнадцать сантиметров. 

Обычно в гости к моим старикам 
приходили шесть-семь ровесников, все 
усаживались буквой «г», кто на кровать, 
кто на табуретки, и резались в дурака. 
Представьте: часа два дия, солнце бьет в 


нах дирскторского кабинета шедевров! 
Лучшие работы выдающихся выпускни- 
ков собирались годами. 

Мама, конечно, немного переживала, 
как я там. Буузы наши вкуснейшие до- 
ставить в первозданном виде было не- 
возможно даже самолетом, а менее ско- 
ропортящиеся продукты всегда с кем-то 
передавала. Но и без маминых посылок 
было с чем развернуться. Одноклассни- 
ки, возвращаясь после каникул с родной 
Кубани, привозили арбузы и семечки, а 
еще черную икру, которую полагалось 
ссть ложками из общей тарелки, 

Консолидируясь вокруг икры, ребя- 
та рассказывали остальным что-нибудь 
интересное. Например один прочел на 
каникулах «Собаку Баскервилей» и бук- 
вально разыгрывал сюжет в лицах. Дру- 
гой впервые попробовал пепси-колу, 
принес угостить и мы пытались понять, 
чем же она лучше отечественного «Бай- 
кала». Хорошее было время! 


Серафима я писал валиком, иначе никак, у него 
только размах крыльев — шестнадцать метров. Из-за 
лесов можно было увидеть лишь Саваофа, ито по пояс 


краски! Как же аппетитно выглядели c- 
лила! Впоследствии многие художники 
признавались, что пришли к живописи 
«на запах». 

— Ваш фирменный хрустальный 
свет, узнаваемый как почерк, тоже из 
мастерских детства? 

— Эго общее ощущение света. Есть 
одна любопытная штука: мы, как пра- 
вило, смотрим на мир боковым зрени- 
ем, не фокусирусмся на точках. В своих 
работах я пытаюсь передать тот самый 
расфокус, которым на протяжении ты- 
сячелетий люди видят окружающую 
действительность. Впрочем, отчасти 
свет действительно из детства. 

Бурятские округа — отдельная все- 
ленная, это степи с редкими пригорка- 
ми, на которых располагаются поселки. 
Много воздуха, и ты такой маленький 
человечишка на фоне необъятной рав- 
нины. ДО школы идти было довольно 
далеко, Летом под ногами пылила сель- 
ская дорога, зимой снег слепил так, что 
глаза открыть невозможно. Бабушка 
рассказывала, что когда-то в этих мес- 
тах было много верблюдов, паслись вез- 
де, торчали горбами, HO их всех съсли в 
войну. 

Мне полтора года исполнилось, ког- 
да занятые и перемещающисся в про- 


158 KAPRUN ИСТОРИИ. 


окошко, подсвечивая дымок от самокру- 
тоқ, пляшет в них лучами... Живописнес 
картины и представить нельзя! Пару лет 
назад в Крыму я из любопытства — сам 
не курю — купил махорку, но она совсем 
ne похожа на ту, издетства. 

— Не страшно было ехать от таких 
красот и уюта в Москву, в интернат? 

— Ну; как вы, наверное, поняли, от- 
сутствис рядом родителей закалило меня 
изначально. Москва? Почему нет?! Чест- 
но говоря, наверное, тогда уже я был не- 
множко кочевником — отправился бы 
куда угодно, лишь бы схать Тем более что 
интернат МСХШ при Институте имени 
Сурикова — прекраснейшее место. Bii- 
сокие классы для живописи, столовая, 
спортзал — все, чтобы дети, присзжаю- 
щиесовссй страны, уверенноделали nep- 
вые шаги в изобразительном искусстве. 

Нас ведь не только учили, но и разви- 
вали всесторонне. Оказалось, никто не 
видел балета — повели в Кремлевский 
дворец, Большой театр, Мы посещали 
Трстьяковскую галерею, персональные 
выставки известных художников... Да 
что там! Если нарушителя дисциплины 
вызывали к директору, провинившийся 
выходил ошеломленным, с разинутым 
ртом, и был не в силах его закрыть вовсе 
не OF выволочки — отувиденных на CTC- 


Поступив в Суриковский, задержался 
там поначалу всего на полмесяца, Обыч- 
но демобилизуются из армии и идут в 
вуз, я же наоборот — изинституга в ар- 
мию подался. Решил отдохнуть от учебы 
и отдать долг Родине. Служил в автомо- 
бильных войсках в Чите, Через два года 
вернулся и больше от живописи не от- 
влекался. 

— Вы правда участвовали в спирити- 
ческих сеансах 

— Всего один раз было! В 1987 году 
нас, студентов, отправили на пленэр в 
город Касимов, И как-то вечером от нс- 
чего делать решили погадать — вызвать 
посредством тарелки чей-нибудь дух. 
Уже невспомню, кого из великих покой- 
ников пытали насчет собственного бу- 
‘дущего, но тарелка действительно двига- 
лась по буквам! 

Больше скажу, какие-то вещи впо- 
следствии вполне подтверждались. То 
есть задаешь вопрос: «Кто на нас cry- 
чит?» Получасшь ответ. А через некото- 
рос время выяснястся: «закладывал” тот 
самый указанный тарелкой человек. 
Хотя кпрогнозу данному лично мне, до 
сих пор отношусь как к шутке. Оказыва- 
стся, духи тоже обладают чувством юмо- 
ра. Спросил-то о простом: кто я? 

— И тарелка написала слово «тений»... 
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— Именно. Впрочем, не помню, что- 
бы кто-то сильно висчатлился, Больше 
удивило то, что гадание работает! To- 
этомумы кинулись спрашивать дальше. 

— Ваша первая проданная работа — 
студенческая? 

— Да, В мае перед защитой дипло: 
был десятидневный пленэр в Замоскво- 
речье. Мастерские находились в быв- 
шей школе МСХШ, гдс прошло отроче 
ство, и сердце бешено колотилось при 
виде знакомых крыш и улиц, Вероятно, 
это почувствовала мэри Шереметева — 

кена то ли американского посла, то ли 
журналиста, работавшего в Москве. 
Y нес была галерея русского искусства в 
Бостонс, а сама Мэри рассказывала про 
корни, связывающие CC чуть ли не с са- 
мым знамснитим российским графом. 
Для своей коллекции госпожа Шереме- 
тева приобрела два моих замоскворсц- 
ких этюда. Что было весьма кстати. 

В 1991 году — я учился на предпослед- 
нем курсе — в стране начались исобра- 
тимыс перемены. До краха СССР оста- 
лись считаные недели. На моего отца 
написали поклеп, сняли с должности, а 
вскоре отправили поднимать загибаю- 
щийся совхоз «Красный великан». С при- 
сущим сму энтузиазмом он кинулся на- 
водить порядок, в кратчайшие сроки 
организовал сорок чабанских стоянок. 

Крайне печальное зрелище представ- 
лял собой детский садик. Отец вызвал 
нас с братом: «Надо оформить». Надо так 
надо! Разукрасили стены согласно со 
ветскому прейскуранту; последнему на- 
верное. Я бегал с карандашом и делал 
наброски, а Баир раскрашивал. Надо 
заметить, даже там от авангардных CIO- 

кстов я не удержался. Надеюсь, дети не 
пугаются девочки-каратистки, которая 
вырубает мальчика-скрипача непосред- 
ственно Y окошка раздачи каши и кисела. 

Войдя во вкус, мы с братом помог- 
ли местному художнику расписать Дом 
культуры совхоза «Красный великан». 

гам, конечно, изображения были менее 
смелыми, почти консервативиљм 

Когда я окончил институт, Советский 
Союз канул в Лету и мы, молодые худож- 
ники, оказались не Y дел, Мало ли наста- 
ких? Друзья предложили ехать в Париж, 
рассказали, что Валера Чернорицкий 
и Анастасия Соколова успешно сотруд- 
ничают с тамошними галеристами уже 
тод. Требовались молодые ребята, xena- 
тельно вчерашние студенты, жадные до 
работы и способные много писать. По 
всему мы вполне подходили! 

Огиравились всемером, Поселили нас 
в огромном коттедже в Шампиньи, CTO- 
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Отправил свои стихи ей эсэмэсной, 
она ответила — тоже рифмой. 
Сейчас мы с Ириной вместе 


тридцать процентов от продажи, но ила- 
титьих никто не спешил... 

Потом выяснилось, что многие по- 
пались на крючок по одной и тойже CXC- 
ме: приезжает художник работать в чу- 
жую страну, заинтересованный галерист 
покупает по хорошей цене три-пять хол- 
стови предлагает кабальный договор. Ты 
думаешь: на что-то ведь надо покупать 
cay, кисти, краски... Короче, с тех самых 
пор от слова «эксклюзив шарахаюсь как 
черг от ладана. Тогда же закончилось все 
банально: картины мои покупали охот- 
но, я попросил галериста поднять цену 
хотя бы до четырехсот долларов за каж- 
дую, и интерес KO мне угас. 

Насколько знаю, предприимчивые 
ребята до сих пор работают по старой 
схеме. Позванивают. Но я на эти граб- 
ли больше не наступал. Впрочем, поло- 
жительного в той французской поездке 
тоже было много. В Европе совершенно 
иные краски. Да и ценный практиче- 
ский опыт приобрел. Мои работы стали 
мелькать в каталогах, покупатели узнали 
фамилию, некоторые стали высматри- 
вать новинки. 
вернулись домой? 

— Да, проработав чуть больше года в 
Париже, поехал к родителям. Время от 


Иногда я веду мастер-классы. Ирина по профессии 
дизайнер, но мечтала о живописи. Пришла 
учиться. Я влюбился. Появилась странная смелость 


личном пригороде. Материаладлялюбых 
костюмных сюжетов, натюрмортов и так 
далее вдоме было полно. Часто присзжа- 
ла девочка-натурщица — татуированная, 
в кожаной косухе, с шипами на голове. 
Персодсвалась, нахлобучивала шляпку, и 
мы писали с нее барышню XIX века. По 
две работы в день сдавали. Одни видели 
се на фоне моря, другие среди цветущих 
деревьев... После сеанса девушку обыч- 
но ждал мужчина на байке, она снимала 
шляпу и снова превращалась в саму себя. 
Художественный поток мы создавали: 
нешуточный, триста — четыреста картин. 
в месяц, Галеристы в каталогах совмеща- 
ли нашу живопись с вывезенными под 
шумок холстами советских мастеров из 
Москвы, Питера, Крыма. В сезон устраи- 
вали потри выставки с аукционами. 
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За мою первую проданную за рубс- 
жом работу покупатель выложил семь 
тысяч долларов, Это страшно окрыли 
ло: цена на аукционе колебалась от ты- 
сячи до трех, а тут целых семь! К слову, 
небольшой холст кисти Сурикова ушел 
за пять тысяч. Впрочем, было еще одно 
обстоятельство: у меня-то девушку в 
шляпе в числе прочих работ купили за 
сто долларов. Эффект от данной мате- 
матики получился как разорвавшаяся 
бомба. 

Дело в том, что во Франции мы под- 
писали бумагу на передачу эксклю- 
зивных прав нашему бывшему сооте- 
чественнику-галеристу. Сотня баксов за 
работу казалась хорошими деньгами, в 
то время семья на них могла жить месяц, 
Кроме того, по контракту нам обсщали 


времени друзья вытаскивали на выстав- 
ки в Москву, в 1995—1998 годах их не- 
‘сколько прошло. Но подготовка каждой 
занимает массу времени, а какой жене 
понравится, если муж уезжаст на полго- 
да? Да, после своего «французского пе- 
Риода» s женился. 

— Читала, что ваши с будущей суп- 
ругой отцы обменялись ремнями. Это 
какой-то объмай? 

— На самом деле можно менятъся 
хоть очками, если одинаковые. Наши 
отцы вместе работали и как-то замстили, 
что у них похожие ремни. Это обстоя- 
тельство и натолкнуло на мысль: мол, у 
одного сын, Y другого дочь... Махнулись 
ремнями и договорились O сватовстве. 

— Но ведь невесте может не понра- 
виться жених? И ремни роли не сыграют. 


— Конечно. У меня так однажды слу 
чилось Поехали знакомиться с дочерью 
другого отцовского сослуживца, но доз 
никого не ок 
на отеугсгвия была банальной — девуш- 
ка училась или вообще не собиралась 
амуж. Неважно. Когда же отпра. 
вилисък Аюнс, она была дома и мы друг 
другу понравились. 

— Ее не смущало, что муж — худож- 
ник, личность творческая и временами 
безденежная? 

— Скорее это настораживало других 
людей. 
муж, Аюна честно отвечала, мол, худо; 
ник, и обычно в ответ слышала сочув- 


алось. Возможно, причи- 


пока 


Ес спрашивали, чем занимается 


ствемнос вроде «Ну ничего, ничего...» 


— Кан вы попали в число художни- 
ков, расписывавших храм Христа Спа- 
сителя! 

— Все просто, хотя участие в столь 
масштабном проекте — и счастье, и 
честь для живописца. Руководит 
творческой группы был мой профессор 
Евгений Николаевич Максимов, Работал 
там и однокурсник Саша Ермаков On де 

ы и выдергивал меня из Забай- 
калья на выполнение разовых задач. 

Устав мотаться туда-сюда, я привез 
семью в Москву, где впоследствии мы 
неожиданно и ос ий Николас- 
вич занимался росписью центрального 
купола и трех малых. Полгода активной 
Площадь росписи составил: 


ли. Евге: 


работы 
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тысячу двести квадратных метров, с 
рафима я писал валиком, иначе никак, у 
него только р стнад- 
цать метров. Из-за лесов целиком мож 
но было увидеть лишь Саваофа, и то по 
пояс. Работа шла вслепую, по клеткам. 

— Вы крестились, чтобы допустили 
до храмовой росписи? 

— Крестилсяя задолгодо реставрации 
храма Христа Спасителя — в 1992 го, 
Вполне льно и после долгих 
мышлений перешел из буддизма в право- 
славие, Алексей Горелов, одноклассник 
в МСХШ, после окончания школы по- 
стригся в монахи, сейчас он отец Амвро- 
сий, служит архимандритом в одном из 
монастырей на Кипре. А однокурсник по 


крыльев — u 


созна 


После окончания института я оставил лишь штук тридцать своих работ, остальные сжег. Когда сгорают твои произведения, 
происходит переход энергии. Рождается другая, часто более сильная 
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В Европе ценный практический опыт приобрел. 
Мои работы стали мелькать в каталогах, покупатели 
узнали фамилию, стали высматривать новинки 


Суриковскому институгу Сережа Худя- 
ков ушел в монастырь в 1992-м, онтеперь 
отец Лука — ичеловод в Оптиной пусты- 
ни и мой крестный отец, Мама поперс- 
живала, консчно, BEAD BCC предки исповс- 
довали буддизм... Хотя папа, пламенный 
коммунист, был вообще всю жизньатсис- 
том и только к се финалу признался, что в 
целом уважал любые конфессии. 

— Кто-то из ваших детей пошел no 
стопам отца? 


1220 


— Y них другие таланты. Викто- 
рия серьезно занимастся вокалом, 
участвует в конкурсах по всему мир! 
Специалисты видят в дочери хоро- 
ший потенциал. Баясхалан, старший 
сын, - вообще личность уникальная 
и разносторонняя. Решил, к примеру, 
научиться играть «Лунную сонату» Бет- 
ховена — сделано! До девятого класса 
никак не мог подтянуться на турни: 
ке. Купил гантельки, книжку Арнольда 


Шварценеггера — раз! — и через пол- 
тода вмиграл школьный чемпионат по 
подтягиванию! 

Или вдруг погружается в святооте- 
ческие чтения, которыс сго настолько 
поглощают, что отрастаст борода, а вес 
испаряется почти до анорексии, Сейчас 
сын увлечен кулинарией. Подруги ma- 
тери часто просят у него рецепт торта, 
с которым Баясхалан однажды выиграл 
школьный конкурс кондитеров, 


ЛЕГЕНДЫ 


тугауг 


tvzavr.ru 


ИМЕНА 


Рисовать тоже пробовал, но не сло- 
жилось, отчасти по моей вине. Во время 
второго подготовительного просмотра 
в МСХШ (сейчас МАХЛ. — Прим. ред.) 
яусхал Гурзуф, по ошибке оставивсыну 
папку с его более ранними рисунками. 
Педагоги слишком жестко высказались 


по этому поводу, и желание учиться жи- 
вописи у парня пропало. 


раооты 


— Когда мы начали разговор, вы yno- 
мянули об изменениях в личной жизни... 

— Иногда я веду мастер-классы. Ири- 
на по профессии дизайнер, но мечтала о 


живописи, Пришла учиться. Я влюбился, 
Обычно влюбляешься безответно, то есть 
можно же мечтать O человекс, не сообщая 
смуоб этом. А туг как-то — бац! — все cra- 
ло меняться, и я сам в том числе, Появи- 
лась странная смелость. Тогда и бороду 
наполовину сбрил. Стихи начал писать! 
Пригласил Иру на выставку, но пообщать- 
ся нормально не получилось, пришлось 
организовыватьтам экспозицию. 

Отправил свом стихи ей эсэмэской, 
она ответила — тоже рифмой, Завяза- 
лась поэтическая переписка. И знаете, 
что скажу? Стихи — самый короткий и 
крепкий на свете мост! Проза не помо- 
жет связать души, с поэзией все значи- 
тельно проще. 

Сейчас мы с Ириной вместе. Она ри- 
сует портреты Бато пастелью, маслом. 
Главное ведь порыв! За три-четыре me 
сяца написала уже портретов сорок, вы- 
ставку можно делать. 

Думаю, все идет как надо. Но много 
сил занимают бытовые вопросы, у 
нездиться опять же не могу. Теперь вот 
смотрю на Переславль: как там хорошо, 
а сколько художников живет в той сто- 
роне! Почему-то творческий народ в 
основном сконцентрирован в деревне 
Криушкино, где, по поверью, Петр Пер- 
вый нсгостеприимимм крестьянам уши 
самолично откручивал. Теперь Ира ждет, 
когда вернусь из очередной экспедиции. 

— Вас называют импрессионистом, 
наследником Клода Моне и Ван Гога. 

— Не согласен. Импрес 
это привнесение цвета в реализм. Так 


юнизм — 
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ценивает 


кто е 
ое 


му 


он 


многие существа миллионы лет видели 
окружающий нас мир. Сейчас, как мне 
кажется, время деградации и романт 
ки. Все направления устарели. Ито, что. 
мы пишем в каком-нибудь стиле, уже не 
интересно никому. По моему мнению, 
нельзя писать только в определенном 
направлении, надо искать истину и 
суть явления, а куда этот путь приве- 


ТОН аров 


дет — решать зрителю и будущему по- 
колению, 

— Где, по-вашему, свет самый краси- 
вый? 

— Вышний Волочек, Тверь — те края. 
Там много со времен царя Петра искус- 
ственных плотин, рек, речушек, озер, 
иными словами воды. В советское время 
на даче Ильи Репина устроили что-то 
вроде Дома творчества, потому что про- 
сто местом отдыха художников стои вте 
годы назвать было сложно. Живописцы 
по-прежнему любят туда ездить: свои- 
то мастерские, как правило, завалены, а 
на репинской даче созданы өсе условия, 
Я тоже бываю и заметил, что работается 
там совершенно иначе. 

Раньше много писал в Италии. Во 
Франции очень понравились местечки 
рядом с Провансом. Потрясающие, толь- 
ко очень ветреные. 

На самом деле мы живем в фанта- 
стическом по красоте мире, везде мож- 
но увидеть то, что попросится на холст. 
В Африкс разве что понра 
ше, наверное потому, что начинать ра- 
ботать можно только вечером из-за кли- 
мата. А какие деревни на нашем Севере! 
Сказка, а не деревни! Недавно были в 
Каргополс, но старинные дома уже 
плотно обступили архитекторы, что, 
впрочем, хорошо: они занимаются CO- 
хранением уникальных строений — та- 
ких ведь больше и нет нигде. 

— Кто же потребитель вашего искус- 
ства? 

— Очень разные люди. Многие по- 
купают через галерси, с ними не перс- 
секаюсь, Есть пара известных артистов, 
банкиров. Мою картину с лошадкой, 
небольшую, купила герцогиня Кент. 


вилось мень- 


Е 


зотон зоти 


ская — она собираст лошадиную серию, 
Вера Глаголева приобрела натюрморт с 
крымскими розами. 

— Говорят, у вас есть картины ценой 
в миллион долларов. 

— Как сказал Александр Сергеевич: 
«Не продается вдохновенье, но мож- 
но рукопись продать». Художник сам 
оценивает свои работы, и никто ему не 


указ. Допустим, свой 
вича» я для на! 
эту сумму — ми; 


Календарь Мале 
1a оцениваю именно в 


юн долларов. 
— Бываете ли на родине? 
Конечно, тянет туда. В Агинском 


выйдешь, бывало, после баньки, сядешь 


с кружкой пива на скамесчку у дерсвян. 
ного стола в прохладе легнего вечера 


и сердце защемит: почему я живу не на 


родине в Забайкалье, а мотаюсь по всему 


белу свсту?.. Иногда лежу на земле рядом 
с селом Дульдур 


местом, где родился, 
и пространство на глазах начинает ме 
нять действительность. 

— Большие перемены как-то сказа- 
лись на творчестве? 


Перемены всегда сказын: 


ются, 
После окончания института я оста 


ИМЕНА 


вил лишь штук тридцать своих работ 


остальные сжег. Когда сгорают твои 


произведения, происходит переход 


prun. Рождается другая, часто более 


сильная. Чтобы восполнить утрату, мне 


пришлось писать так, что до сих пор 
не могу остановиться. Значит, все было 
правильно. 


Бессдовала Елена Михайлина 


Т 
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IA: 


«НИКОГДА HE БОЯЛСЯ 
ОДИНОЧЕСТВА» 


Порой еду в машине и замечаю: 
открыли железнодорожный переезд, 
надо бы позвонить жене, сообщить. 
И тут же пронзает мысль стоп — 
куда позвонить-то?! После ухода 
Маргариты долгое время ловил себя 
на этой мысли. Потом постепенно 
привык. К той жизни, какая она 
сегодня. 


теа КУРВА лм 


ИСКУССТВО ЖИТЬ 


мался учитель — обучал игре 


зрелом 


все 


AAA 


возрасте 


аше посещают 


воспоминания act- 


ст 


лет 


дома со мной зани 


Когда бі 


10 


ять-шесть, 


а аккор- 


Acone, После трагической гибели мамы 


(ов 
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а попала под электри 
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ку) и новой 


ч отца я жил с бабушкой и де 
ртирс в восьми: 
метровой комнате у метро «К: 


женить 


дом в коммун: 


тужская», 


После занятий музыкой бабушка у 


жива 
чай и разговаривали. 

Учитель, которому было уже 
десят, часто жаловался на жену, мол, не 
может ес больше видеть и наход 


arena за стол, они пили 


а препод: 


семь- 


ться 


Лет с пяти-шести я обучался 
игре на аккордеоне 


рядом, Возмущенно, с ненавистью де. 
лился: «Она руки помоет, кладет мыло в 
ницу, вода туда сливается и полу 
частся неприятная масса — так раздра: 
жают эти обмылки!» И такая не 
сквозила в каждом его слове. А я сидел на 


мыл! 


ависть 


стуле, болтал 
какой-то мыльницы, подумаешь. 

только сейчас, с возрастом, понимаю: 
просто эта несчастная мыльница ста 
ла для человека горьким символом его 
ни. Понимасте, какая беда: на с 
ACT остаться с человском, в котором все 
раздражает, а мыло — ли овод, На 
вернос, хочстси удавиться, ссли такос 
происходит. Это гораздо страшнес оди: 
ночества. Яже предпочи 
а хорошего немало. 


огами и размышлял: из-за 


дачной под финал семейной жи: 


арости 


ювспоминать 
охорошем 

— Михаил Захарович, ваша семья 
многие годы считалась образцовой: с 
супругой Маргаритой прожили сорок 
четыре года, до самой ее кончины в 
2015-м. В чем, по-вашему, секрет проч- 
ных отношений? 

— He „ что существуют безмя 
тежные браки: чтобы со дня свадьбы 
ла ни сдик 
всякое в ней случается. 


верк 


10 фи эй ссоры. Жи: 


Нас с 
дру 
зья. Некоторое время встречались, по: 
том я уехал в Ма 


длинная, 


Маргаритой познакомили общи 


затем на Камчат 


дан, 


ку — пригласили поработать, хорошо 
платили, Туда ко мне и приехала Рита 
Мы поженились, родился Дэвид — ні 
старший сын. Затем вернулись в Москву 
Это было тоже моим решением, В семье 
прини 


яб 
мала мою сторону 
Приняла и эмиграцию. Хотя и боя- 


1 хозяив 


эм — и жена всег 


ине хотела, родителям своим даже 


сказала, что мы планируем усхать за 
границу работать 
место жительства. Соврала, 
Kompan 
восьмидесятыс счит 
СССР — значит прсдасшь родину. Жена 
мосго отца несколько ACT — вилоть до 


не на постол 


ное 
чтобы из- 
тов. Ведь в 
ось: усзжаешь из 


ъ возможны 


девяностых — отказывалась со мной 


общаться из-за нашего отъезда. И отец, 


~ МАША 


ТРАУБ 


ЛИШНИЕ ДЕТИ 


Маша Трауб – автор множества трогательных 
иэмоциональных историй, написанных в живой, 
часто ироничной манере. 


В книге «Лишние дети» она взялась 
за непростую тему беспомошности маленьких 
людей в миреравнодушных взрослых. 
И блестяше с ней справилась. 


Журнал «КАРАБАН ИСТОРИЙ» 
и издательство «ЭКСМ! 
дарят вам книгу «ЛИШНИЕ 


На этом макете размещается наклейка 
с номером и информацией о подарке. 
Если вы купили такой экземпляр — 
‘обратитесь в редакцию 
для его получения. 


“Лишние 


EEE OLI 


Сроки проведения акции и выдача подарков — с 19.08.2019 r. no 20.09.2019 г. Информацию об организаторе акции, правилах ее проведения, количестве подарков, сроках, 
месте и порядке их получения можно узнать на интернет-сайте ЗАО «Издательство СЕМЬ ДНЕЙ» www.seven-days.ru 
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который во всем ей подчинялся, пусть и 
не столь демонстративно, но тоже почти 
прервал связь. Нервная сложилась си- 
туация, Но у мени не оставалось других 
вариантов. 

Я руководил вокально-инструмен- 
льным ансамблем «Лейся, песня». Мы 
собирали стадионы, Дворцы спорта, 
пластинки расходились миллионны- 
ми тира» лись нев | 
у властећ, нас ни разу HC показ 
телевизору. Не выпускали за границу, 
даже в Болгарию. потому что руководи 


ами, HO OI 


тель — то естья — носил бороду, А с бо- 
родой на портретах и в документальной 
хронике на со кране могли 
появляться только три человека: Ленин, 
Маркс и Энгельс. Остальным — нельзя, 
Якобы ие соответствуют образу строите- 
ля коммунизма, 

К тому же мы не пели патриотиче- 
ских песен. Пугачева, например, тоже их 
не исполняла. Но Алле в каком-то смыс 
ле чуть больше повезло, В стране дол- 
жен быть хотя бы один «неправильный» 
герой, который вопреки всему остается 


‘ском т 


собой. Ей позволили. Кроме того что П 
тачева безумно талантлив 
еще и в нужное время в 
аких пробле: 
чем у других. 

«Веселых ребят 
ли на 
водитель группы Павел Слободкин 
более пробивным. А я нет. Он русски 
я еврей, «идеологически неправильный», 
«антисоветский». 

Тоды шли, мы не молодели, А хоте 
лось увидеть еще и другую жизнь, Ре- 


унесет 


возникало меныше, 


нечасто, но допуска- 


телевидение — потому что руко- 


Ансамбль «Лейся, песня» оказался не в фаворе у властей... Потому что руководитель — то есть я — носил бороду, 
которая якобы не соответствует образу строителя коммунизма. 


ГІЗІ! 
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Нас с Маргаритой познакомили общие 
друзья. Некоторое время встречались, 
потом я уехал в Магадан, затем на 
Камчатку — пригласили поработать, 
хорошо платили, Туда ко мне и 
приехала Рита.Мы поженились, 
родился Дэвид — наш старший сын. 
Уже с ним вернулись в Москву 


вильный поступок Дум 


не пропадем! 


Умею я многое, необя: 


ательно высту- 
пать на сцене. Могу делать аранжировки, 
работать в студии или, например, в му 


зыкальной библиотеке... 
Поселились в съемной двухкомн 
Получа: 


поны на 


ной квартиркс в Бруклинс 1 
фудстемш 
определ 
долларов в месяц, 


— продуктовые т 


нную сумму — двести сорок 


пособие для тех, у 


кого заработок 


иже прожиточного м 


нимума. Могли на эти талоны покупать в 
любом магазине что угодно, кроме алко: 
гола и табака. 

Жена устроилась на работу первой — 


рикмахерскую на М 


хоттене под 


метать пол. Из дома выезжала в шесть 


утра, чтобы к восьми быть на месте. По- 
лучала три доллара шестьдесят центов 
в час — вто время минимальная оплата 
труда в США. Примерно через полгода 
добила 


b повышения — допусти. 


ъ 
головы кли 


ram. А это уже оклад ил 


юс 


чаевые, три-четыре головы — еще пате. 
рочка! 


К тому мөме 


ту устро! 
ресторан. 
Однажды жена не смогла получить фуд 


русски! 


Аккомпанизтором. 


crema — бмла заната, Вс 
ся я. Увидел длинную очередь — многих 
из стоящих в ней я знал эти люди виде- 
ли меня врестор 


там играю, Загвоздка состояла вот в чем: 


фис отир: 


нен би. 


в курсе, что л 


если получая пособие, не заявлясшь, что 
у тебя появился дополнительный зара 


боток, это обман. А обман карастся. Так 
что я развернулся и ушел. Больше мы 


фудстемпы не получали 


Годы шли, мы не молодели. А хотелось увидеть еще 
и другую жизнь. Решил: если уеду и мне там будет 
плохо, пойму, что сам виноват, совершил ошибку 


шил: если уеду и мне там будет пло- 


хо, пойму, что сам виноват, совершил 
ошибку. Если же останусь, упущу шанс 


хотя бы увидеть мир и никогда не 


узнаю — прав я оказался или неправ 


что не усхал. И 


эдал докумен" 


на вы 
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года (в СССР оч 
мали решенис 


can. Через дв нь долго 
прин 


ловека или нет) меня лишили граждан: 


выпустить че 


и дали визу. 
Я любил джаз, хотел посмотреть Аме 


рику и был уверен, что совер 


аю пра 


— Жена не жаловалась на жизнь ра- 
ботая в парикмахерской? 
— Her — нам нужны были эти деньги 


оплачивать съемное жилье, детей кор- 
мить-одсвать, Учились они в бесплатной 


школе. Трудно сказать, скучала ли Map- 


тарита по родине. Когда перссзжасшь, 
ты должен воспринимать новую страну 
как свою. Ин 


че не получится адапти- 
роваться, Ты закрыл страницу прежней 
жизни, начал следующую главу, и эт: 
новая жизнь затягивает и захле 
Не оставалось времени дум 
ners о прошлом. 
Потихоньку стал записывать пе 
ни, вышел первый альбом «Побег», по- 
ом мне в Нью-Йорк передали кассет 
Александра Розенбаума, и под тромад- 
ным впечатлением я выпустил второй 
альбом — «Атаман». Мои записи попали 
ъя и ста- 


заваст. 


ать или сожа 


ли любимыми, хотя и запрещенными. 
В Америку начали прилетать артисты — 
Пугачева, Кобзон, Лев Лещенко с Влади- 


миром Винокуром. Мы все хорошо зна- 
ли друг друга по през 
жизни. Коллеги сообща 
ты повсюду продаются, голос звучит из 
пора о выступлениях по- 
думать .. И в 1990-м я решился приехать 
с концертами, 
Вернулся в Москву факгически «коро- 
лем»: действительно из каждого окна или 
втомобиля мой голос звучал. Устроил г 
строли и привез меня в СССР при соде: 
ствии Госконцерта и поддержке Иосифа 
Кобзона американский импресарио Лео 
mapa Лев. Репертуар Шуфутинского ис 
полняли в ресторанах, музыканты не раз 
говорили: «Мы на твоих песнях озоло- 


кней московской 


нон кассе. 


каждого окна 


тились, только твое каждый вечер и зву- 
чит». Летом 1990 года я дал в СССР семь- 


ИСКУССТВО ЖИТЬ 


десят пять концертов на переполненных 
стадионах, во Дворцах спорта. И созрел, 
чтобы окончательно вернуться. Это моя 
страна, мои корни, здесь мой воздух. 

А вот жена не захотела, точнее не 


привыкла, жизнь на 


ICh, уже был 
следить, появились подруги. Да и сыно- 
вья там. Старший Дэвидучился вунивер- 
ситете, Антон пошел в армию. Так что 
Маргарита осталась, иногда прилетая ко 
мне. Ая мотался в Штаты из России, где, 
вобщем, заново обосновался. 

— Сложно, когда семью разделяет 
океан? 


дом, за которым надо 


а. Ho таксложилас 
схал в Россию «на б; 
любят 


жизнь. Я при- 
увидел, 
дут, зачем же 


ом конс», 


что меня здесь 


Поселились в съемной двухкомнатной квартирке в Бруклине. Жена устроилась на работу первой — в парикмахерскую на 
Манхэттене подметать пол. Потом и я — в русский ресторан аккомпаниатором. Сыновья учились в обычной бесплатной 


школе... С Дэвидом (слева) м Антоном 


8 
E 
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ИСКУССТВО ЖИТЬ, 


отказываться ог этого? Все живут по 
зному, и вовсе не обя: 


гельно следо- 
вать стерсотипу. Да и что такое жить с 
семьей»? Спать с женой водной кровати, 
а угром завтракать с сыновьями и внука 
ми за одним столом? Неу всех 
астся. Я поним: 
каждый пойдет своим путем. 

зываться от того, чем 
— от музыки. Иначе все 
остальное вообще теряло для меня вся- 
кий смысл. Да, мы спали бы в одной 
кровати, завтракали и ужинали вместе, 
уставившись в телевизор. Что дальше, 
чем бы я занимался в Америке? Играл в 
русском ресторане? Сколько? Для кого? 
Хотя, думаю, в общем и там были шансы 
развиваться. Но не такие, как дома. Здесь 
я получи 


это полу- 


о дети вырастут и 


Не хотел от 


занимаюсь, 


сразу все: любовь зрителей, 
популярность, деньги. 

Есть, конечно, разные семьи. Кому-то 
важно собрать вссх под одной крышей. 
Я не ставлю перед собой такую цел 


Когда сказал, что возвращаюсь, сыно 
въям предоставил возможность сделать 
выбор, не вмешивался. Дэвид, окончив 
университет, работал в CNN. В 1996-м 
переехал в Москву, женился, открыл соб 
ственную студию. Младший, Антон, пу- 
стил корни в Америке. 

— Внуки слушают вашу музыку? 

— Конечно нет. Четверо живут 3: 
океаном, их мама — афроамериканк: 


их папа, скорсс всего тоже не 


Антон 


слушает. Наверное, не нужна им эта му 
зыка. Она неотделима от русской куль 
ры — литературы, поэзии, се нужно 
слушать, понимать, а дети младшего 
сына думают на другом языке. Москов 
ские внуки бывали на моих концер. 
тах — больших, 


начимых, юбилейных. 
Вот они слушают, поскольку эта музыка 
здесь звучит. Но тоже вряд ли она пред 
ставляст для них интерсс. Слишком 
большая возрастная разница 


— два по- 
коления, Мою жизненную позицию они 
никогла не поймут, даже если сильно 
постараются. 

— Вы к этому философски относи- 
rece? 
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— A y меня ссть выбор? Младший 
внук — Миша Шуфутинский 
в престижной музы) 


— учится 


льной школе при 
консерватории, одной из лучших в Ев 
pone. Как я ему буду дав 
сенки про топола, которые росли на той 
улице, где его дедуш 
ему это надо? 
Корни? Когда-нибудь они, возможно, 
для Миши будуг иметь значение. Но на 
сегодняшний день у меня нет большого 
позитивного впечатления от того, как 
внуки и другие родственники относят- 
ся K TOMY, что я де 


ть слушать пс: 


ился? 


род 


ачем 


аю всю жизнь, Зато 


лив, что могу им помогать, Ведь 


ли не 
я, то кто? 

— Много времени проводите с вну- 
ками? Или вы все-таки больше дистан- 
ционный дедушка? 

— Если дистанция и сушествуст, то 
зависиг не от меня, а от внуков, Вернее 


же от их родителей, поскольку ма 
ленькие дети сами не решают, как ча- 
сто видеться с дедушкой. А родители не 
кслания или вс и. Kor- 
да могуг и хотят, они знают: мой дом 
для ник всегда открът, в любой момент 
приезжайте и находитесь здесь сколько 
угодно. Но они заняты. Иногда не ви- 
димся месяцами... CAMA YKE HC TAK ча 
в Америку летаю, у младшего с 
не всстда полу 
мьей инавестить меня. Раньше присзжа 
me. 

Семья Антона живет в Филадельфии. 
Старший внук, Дмитрий, окончил уни- 
верситет международных отношений. 
Ною девятнадцать, тоже учится в уни 
верситете. Он рэпер, сочиняет стихи, 
пишет музыку — сю увлекается со шко- 
лы, снимаст клипы. Рэп в исполнении 
Ноя — не уличный, не хулиганский, по- 


имеют 


аможнос 


сто 


тоже 


астся собраться всей се 


скольку папа внимательно следит за сто 
воспитанием и речью. Младшие — де- 
сятилетний Захар и семилетняя Ханна, 
если вернуться к теме их отношения к 
моему скромному творчеству, пока со- 
всем малы для песен дедушки. Да и язык 


ИСКУССТВО ЖИТЬ 


Антон с семьей живет в Филадельфии. У него четверо детей. Старший, Дмитрий, окончил университет международных 
отношений. Ною девятнадцать, он рэпер, сочиняет стихи, пишет музыку. К сожалению, видимся теперь нечасто, но мой дом 


AAR них всегда открыт 


у них другой, 
только по-русск 


а я, как вы знаете, п 


эю 


Так что хороший 


ия 

дедушка — не знаю, надо у внуков спро- 

сить 

— А московская часть семьи? 

Старшему, Андрею, двадцать один 

Он сын моей невестки от первого бра: 

ка. Живет в Лос-Анджелесе — его туда 

т 


отправили учиться. Мише деся 
Ансчкс тринадцать, ссрьсэно занимаст- 


ся живописью с ита 


льянскими препода 


вателими. В мосм доме висят се картины 
Се 


йчасизучаст скульптуру и лепку, у нес 


хорошо получается. Миша и Аня н 


астоя- 
щие москвичи — поскольку здесь роди: 


лись, как ия сам. 
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— Вы живете в загородном доме. 
Поселок небольшой, соседей мало. 
Осознанно выбрали уединение? 

Приятель как-то сообщил: тут про- 
дают участок. Привез, показал. Место 
мне понравилось. Стиль выбирал сам, 
но доверил: 
ся архитектору. Оказалось, он хороший 
строитель, прам 
ный: что 


хотел не такой «золотой» 


вкус имсет свособраз: 


а выстроить MHC •дворсц”, раз 
в месяц мотался в Петергоф, дел: 
совки, А я был на гастролях и мало вни 


л зари: 


кал в ero фантазии. 
Покра: 
лым и просторным — не люблю узкие 


ней мере, дом получился свст- 


темные пространства. Мне хватает уюта, 


ничто не тяготит. Где бы ни сел — удоб- 


но. В многоквартирном доме жить бы 
не смог, отвык 
людей. Здесь я сам по себе, соседей в гла- 
за не видел. И страшно этим доволен. 


слишком много вокруг 


Можно было на Рублевке поселиться - 


но там как-то уж слишком пафосно. Тут 
мне больше по душе: полянки, лужайки, 
лес кругом. 

— Ваш отец быстро женился после 
ухода из жизни мамы. Мужчина не 
может долго быть один! 

— Зависит от мужчины — один может, 
другой ner. Когда в 1953-м не стало мамы, 
отец был совсем молодым. Тридцати 


двухлетний мужчина должен был же- 


~ 
Таней 
ВСЕ НОВОСТИ В ВАШИХ РУКАХ 


СВЕЖИЕ НОВОСТИ 
И ВИДЕОРЕПОРТАЖИ 
СО СВЕТСКИХ СОБЫТИ 


+ 


ЭКСКЛЮЗИВНЫЕ ИНТЕРВЬЮ 
CO ЗВЕЗДАМИ 


МОДА, КРАСОТА И ЗДОРОВЬЕ 


ЕЖЕДНЕВНЫЙ АСТРОЛОГИЧЕСКИЙ 
ПРОГНОЗ ПО ЛУННОМУ КАЛЕНДАРЮ 


УЧАСТВУЙТЕ В КОНКУРСАХ 
ОСТАВЛЯЙТЕ КОММЕНТАРИИ 
HA 7DAYS.RU 


4 : 
И ЧИТАЙТЕ НОВОСТИ 


нитъся, Стого времени мы вместе больше 


уже никогда нежили — уних с новой же 
ной родился сын. Владимир, который на 
семь лет моложе, живет с семьей вАмери 
ке, они бывают у меня в гостях 

— Ваше сердце с некоторых пор 
снова несвободно. В состоянии влюб- 
ленности работается плодотворнее, чем 
в «невлюбленном»? 

Каждое живое существо живет и 
работает лучше, находясь в состоянии 
Чем 
возрасте отличается от этого же чувства 
в тридцать 
дороже. Какими качествами в женщине 


влюбленности побовь в зрелом 
сорок лет? Она ценнее и 


даюсь? Мне нравится чистоплот 


ность, доброта и умение создавать уют 


Еще важно, чтобы избранница не меша 


ла себя любить. 


— В какие моменты чувствуете себя 
счастливым? 
Зна 


записанной и систой песни. Or обцения 


те, довольно часто. От удачно 


с друзьями. От вкусной еді 


и хорошей 
выпивки... От музыки Рахманинова или 
Теграна, Дюка Эллингтона или Телони 
уса Монка. И консч 


но, от успехов близ 
ких. Хочется, чтобы они были умными, 


талантливыми, не болели... Увы, это 


мало зависит от моего желания. Жизнь 


так устроена: самые удачливыс и счаст 


ливые люди сталкиваются с проблемами 
и препятствиями, 

— Нереализованные мечты остались? 
Mew 


ше прожить. Чтобы окружали близкис 


Her 


к уж много. 


лю подоль 


и чтобы Mor быть им полезным. Мечтаю 
поехать в Биарриц. Не знаю почему 
У Аксенова прочитал. Слово нравится 


Еще мечт 


ю фьорды увидеть. Но все ни: 
как He доберусь — не хватает времени 

На самом деле моя жизнь не такая раз 
меренная. Гастроли, съемки, запись в сту 


диях — иногда вздохнуть не усисваю. Ho 


с годами, которых впереди все мены! 


желаний меньше не становится. Только 


теперь жалко тратить время на пустые 
ред 


выступлением на каком-то вечере мне 


разговоры, ненужных людей. Если г 


дают список 


есен, котор: 


с вроде как 


ИСКУССТВО ЖИТЬ 


должен исполнить, никогда его зара 
нее не утверждаю. Я не знаю, захочется 
ли петь этот репертуар. Твердо обещаю 
одно: тостим настроение не испорчу, на 
оборот подниму. Я же профессионал! 
— Мысли 06 одиночестве посещают? 
Случаются такие моменты, но ни 
чего страшного в них не вижу, Знаете 
порой даже неплохо побыть с самим со- 


бой. Я никогда не боялся одиночества 


ведь на 


ало жизни и уход из нес все 
встречают одинокими. И все разгово- 
ры — якобы «мы — это 


что оста 


ялясм 


после себя» — ложь... Приятно ненадол 


то поверить Бернару Верберу, рассказы- 


вающему о жизни после смерти в «Им 


перии ангелов»! Но вскоре приходит 


четкое осознание: после себя м 


ничего 
не оставляем, кроме того, что создали: 
изобретения, открытия, музыку, стихи. 


Остальное 


1 


нь горстка пепл 


Меня больше волнует, что у сыновей 


в семьях странная жизнь, На мой взгляд, 


Очевидно, отец тоже думал, что у меня 
жизнь странная. Один мудрый товарищ, 


x, гово" 


когда мы беседуем о детях и внук: 
рит: отпусти их, не дергайся 


значит, так им удобно. 


пусть жи 
BYT тақ, как хотят 


He надо близких отягощать своей забо- 


той, советами, иногда лучше замолчать 


отойти в сторон 


Я стараюсь так и делать. 
Напоследок расскажу притчу. Внучка 
спрашивает дедушку 
А когда ты умрешь 
Тот отвечает 
Умру когдаты умрешь. 
Невестка возмутилась: 
Зачем ребенку глупости говорить? 
Старик объяснил женщине 
Я умру, когда она перестанет обо 
мне помнить пока помнит — я жив. 
Возможно, это просто глупый анек 


дот. Но иногда, сидя в одиночестве, могу 


поразмышлять: долго ли будут 060 мне 
помнить близкие? Не уверен. Возмож 
но те, для кого пел, будут помнить по. 
дольше. Но пока я — слава богу — жив. 


А значит, без лишних философствова 


ний надо просто жить и радоваться 
л Виктория 


Беседова vracena 
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ФАКТ 


ВАСИЛИЙ НОСОВ, 7 


МЕЖДУ ДОЛГОМ 
И ЧУВСТВОМ 


Судьба посмеялась над старшим 
Носовым. Но вопреки обыкновению» з 
посмеялась не зло, по-доброму: : 
Какразте браки, против которых 
Василий Дмитриевич яростно Ў 
восставал, оказались самыми; 
счастливыми: 5 


ФАКТ 


anama, поздравь 
те меня! Я жених. 
Сделал предло- 
женис и получил 


согласи 
Папаша, Ва 
силий Дмитрисвич Носов, поднял гла 


за от бумаг на единственного сына и 
наследника “Промышленно-торгово- 
го товарищества мануфактур братьев 


Носовых», По разрумянившемуся лицу 


и сияк 


м глазам об 


мно флетматич 
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ного Васеньки угадмвал 
влюблен! Да и пора — тридцать лет, в са 


эсь и без слов: 


мый раз жениться. 

- В добрый час, — кивнул отец. — 
Икто же невеста? 

— Евфимия Павловна Рябушинская, — 


вызовом отозвался Ва- 


с некоторым 
сенька, 
Василий Дмитриевич потянулся к 


портсига 


ру, вынул папиросу, поднес к 
электрической машине для зажигания 
(всевозможные техни 


сскис нови! 


ки 


Когда-то бабка купца-миллионщика 
Наталья Иудишна Носова с тремя 
сыновьями и невестами завела. 


кустарное производство 
драдедамовых платков 


были его слабостью), ноот вол 


включить, Руки дрожали, 
Громадный рыжи 


tena ни 
как не мог € 


се 


нбернар Бенгур, 
дремавший у ног; поднял голову и по: 
смотрел на хозяина — Василию Дмитри- 
свичу показалось, чт зной, Даже 
чучела волков, расставленные по углам 
кабинета 
лись. Все 


сукор! 


словно еще свирспес оскали- 


доме ополчилось на него — 


будто это он виноват в нескончаемых 


семейных драмах. 

Ox уж эти деги! Что ни год — то сюр: 
приз. Овдовсв в сорок два, Носов и не no- 
мышлял O повторном браке, твердо ре 
шив посвятить себя семерым отирыскам. 
младшей, Августе, на момент смерти ма 
тери было всего шесть лет, старшей, Ека. 
терине, — девятнадцать, Всего у Носова 


было шесть дс 


рей и один с 


или 


Дмитриевич делал все, чтобы быть им об 
разцовым отцом. Пра 
вать девочек, не очень понимал, Учил их 
тому, что умели 


вда, как воспиты- 


любил сам — гимнастике 


и гребле, фотосъемке, росписи и обжигу 


фарфора, охоте и рь 
нию снастей... Дар: 
возил на бега, пру 
Вера хват 


тере было много мал 


изготовле 


собак и 


ошадей 


учал ко всяческой тех- 
a лету, в се харак 
чишсского. Она, к 


ник 


а все 


большому удовольствию отца, и сапоги 
сама тачала, и тисненыс переплеты дела 


ла, и фотографировала отлично, 
ще мечтала, достигнув совершеннолетия, 
поступить к отцу на ф 


щим, Ост 


абрику управляю- 


ные девочка 


от отцовских 


брутальных затей отлынивали как могли, 
дам Васенька, росший увальнем, не боль 
ноинтересовался спортом или техникой. 
Юнос поколение Носоных куда больше 
балы, все сте: 


увлекали светские рауты да 
ны в комнатах дочск — впришпиленных 
котилюнных 3 
одного куг 
Bor и дотанцевались, навмбирали себе в 
супруги бог знаст кого! 


ах, да и Васенька ни 


ского бала не пропускал. 


Первой начудила старшая, Екатери 


на: выскочила не за купца, как положе- 


ФАКТ 


Новый дом Василий Дмитриевич решил поставить метрах в двадцати от старого. Присмотрел в канадском журнале 
фотографию коттеджа, пригласил модного архитектора Льва Кекушева, ткнул пальцем в журнал: «Вот такой мне построй» 
Копировать канадские коттеджи отец московского модерна не привык и создал свой, оригинальный проект 


но, а за дворянина. Чем этот Силин се 
прсльстил, непонятно. Разве что акку 
ратными бакенбардами, Ни талантами 
особыми не обладал, ни родовитостью, 
ни деньгами, А гонору и претензий в 
зяте оказалось столько, что хватило бы 
на десяток принцев крови. Вечно счи- 
тал себи кем-то обиженным, хотя сам не 
умел распорядиться крохотным имени- 
em. После освобождения крестьян дохо- 
да не было никакого. Пробовал Силин 
устроить на свосй земле то кирпичный 
завод, то конный, то хлеб пытался вы- 
ращивать. Но кирпич трудно было выво- 
зить, лошади приносили хилос потом- 
ство, на пшеницу напал червь, клому же 
окрестные крестьяне с завидной рег 
лярностью поджигали имение и в конце 
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концов спалили дотла. Тогда Екатерина 
с мужем явилась на порог отцовского 
дома, и Василию Дмитрисвичу ничего 
не оставалось, как приютить, содержать, 
потом купить им новое имение — но и 
там все пошло по-прежнему. Беда с этим 
дворянством, совсем люди не в состоя- 
нии осознать, что времена изменились, 
всело мият себя барами! 

Словом, когда вторая дочь, Варвара, 
собиралась замуж за дворянина — да 
ис за какого-нибудь мелкопомсстного, 
а за князя Ивана Енгалычсва, камер-юн- 
кера двора сто императорского величс- 
ства, Носов уже всерьез запротестовал. 
В кругу московских промышленников- 
миллионеровтакие браки считались по- 
зором, потому что жалко и смешно это 


выглядит — дочкам княжеский титул по- 
купать 

Примерно теми же сословными со- 
ображениями, кстати, руководствовался 
и старый князь Александр Елпидифо- 
рович Енгалычев, когда строжайше за- 
претил сыну жениться на Носовой. Да, 
крестьянская реформа их семью разо- 
рила, но достоинством Енгалычевы не 
торгуют, не прельстятся и носовскими 
миллионами, Вот только Иван уперся. 
Пришел к отцу очень бледный и очень 
серьезный: «Воли твосй, отец, я не нар 
шу. Не снимешь запрет — не женюсь на 
Варваре Васильевне. Но и ни на ком APY- 
TOM никогда не женюсь. Ты меня знаешь, 
свое слово сдержу». И Александр Ел 
дифорович понял — сдержит. 


m- 


А по другую сторону сословной rpa- 
ницы свирепствовала Варвара. Это надо 
же умудриться: плакать без остановки 
полтора месяца! Ранним утром просы- 
палась принималась лить слезы и так AO 
глубокой ночи, потом короткий сон — и 
снова. 

Старики детей своих любили и в кон- 
це концов отступились: делайте что хо- 
тите! Свадьба все-таки состоялась, и зная 


«Ты совершені 
DS 
могу, 


обстоятельства, Носова даже не слиш- 
ком осудила «купсческая аристократия» 
Известнос дело, совсем от рук отбились 
дочки — это вам не прежние времена, 
когда отцов-то слушали... 

Ну хоть любимица Вера порадовала 
отца выбором. Вышла за отпрыска ува- 
касмой в Москве семьи промышлени 
ков — Алексся Бахрушина. Кстати, увлс- 
чений своих в замужестве не бросила, 
а уж фотографирование ей особо при- 
тодилось: супруг затеял театральный му. 
зей и Вера снимала спектакли. Что ж, за- 
нятис более подходящее женщине, чем 
быть на фабрике управляющим. 

И вот новый удар, теперь от Васень- 
ки. Какие только завидные невести на 
него не заглядывались! Недаром именно 
молодого Носова за высокий росг и им- 
позантную внешность московское купе- 
чество в 1896 году выбрало в почетную 
охрану государя Николая П на Всерос 
сийской выставке в Нижнем Новгороде. 
Васенька, как и еще несколько лучших 
юношей Москвы, нес почетный караул 
в костюме рынды — топорик в руках, 
кафтан из тончайшего белого сукна ото- 
рочен гориостасм и изукрашен самоцве 
тами, все почти как в XVII веке, только 
богаче. Ради такого события тряхнул 
старикотец мошной, показал обсдисв- 
шемудворянству - знай наших! Лучшие 
сыны России нынче — купеческого зва- 
ния! Онии самые богатые, и самые обра- 
зованныс, и самыс благородныс — не по 
крови, а по достоинству, по умению дер- 
жать слово, по безупречной честности... 

И что теперь! Лучше бы уж какую-ни- 
будь княжну нашел себе Василий! С Раб 
шинскими год как никто из уважающих 
себя людей не хочет знаться, не говоря 
уже отом, чтобы породниться. Еще папа- 
ша Евфимии в свое время отличился: до- 
ждавшись смерти отца, который за такие 


етү 


Носов 


под 


пеннол 


сказал 


штуки мог и наследства лишить, затеял 
бракоразводный процесс с матерью сво- 
их пятерых детей, обвинив ес — немоло- 
дую почтенную даму — в супружеской 
измене. Обвиненис звучало не слишком 
правдоподобно. Обретя свободу, пяти: 

десятилетний Павел Михайлович Ря- 
бушинский поехал в Петербург сватать 
дочь миллионера Овсянникова за млад- 
шего брата. Но вмссто сватовства сам на 


затпетъгтъ 


ICTHTL 


O7 
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той женился, даром что си было восе: 
надцать лст. В этом бракс Павел Михай- 
лович произвел на свет еще шестнадцать 
детей, в том числе и Евфимию. Брат ero 
между тем так бобылем и остался... Ну 
это бы все еше ничего, дела прошлме. 
Куда хуже недавнее происшествие, 

Клан Рябушинских, состоящий из 
братьев Евфимии во главе со старшим, 
Павлом Павловичем, провернул неслы- 


ебе жетт 


РСЯ 
coe 2 


ж 


minn cron 183. 
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ханную по скорости и наглости опер 


цию по захвату одного из крупнейших в 


России банков — Харьковского Земель: 


ного. Дело было так: у Рябушинских в 
этом банке лежали кос-какис деньги, и 
тут прошел слух, будто Харьковский Зе. 


мельный на грани разорения. Его вла 


делец Алчевский обратился к министру 


финансов Витте, но тот в помощи о: 
зал, Несчаст 
посзд. Акции банка, естественно, силы 


ый б: 


кир бросился под 


упали в цене, и их за копейки скупил Па 


вел Павлович Рябушинский. Единствен. 


нос, что ему не давало сделаться полно- 


правным владельцем банка 


это пре 


кнес 
правление и устав, по которому ни y 


кого He может быть больше пяти голосов 


на собрании акционеров — вне зависи 


мости от количества акций. Это была 


щита как раз на такой случай — от за. 


a. Тогда Рябушинский офор: 


хвата бан! 


мил акции на родных и сдинокровных 

братьев и сестер, зятьев и племянников. 
ч 

ров в Харьков, семейство Рябушинских 


эбы ехать на собрание акционе 


выкупило в п 


езде два вагона, причем 
в отдельном купе ехали трос старших 


братьев Рябушинских, вооруженных 


ревс 


ьвсрами, охраняя чемодан с кон 
вертами, в каждом из которых лсжало 
попятьакци 


л. HIM удалось сменить прав 
ление: кого-то запугали, кого-то подку 
пили, особо строптивым организовали 


дело... Зав анком, Па. 


вел Павлович обратился к тому же Вит 
те, и на с 


й раз министр в помощи не 


дал огромный кредит для 
поправки дел Харьковского Земельно: 
ro. 


св тек 
стильной фабрики сделались крупными 
банкирами. А всего-то затрат — покупка 


почти ничего не стоящих акций да же. 


пезнодорожныс билеты до 


арькова. He 
считая, конечно, комиссии, которая, по 


слухам, была заплачена Витте. 


В московской купеческой среде — 
все сше в основном старообрядческой, 
патриархальной — такие штуки были в 
новость, Особенно в вину Рябушинским 


ставили загубле 


ную христианскую 
душу самоубийцы Алчевского. 
Если начистоту; то к кодексу купече- 


ской чести Носов-старший относился 


серьезно, а вот к вопросам веры был рав- 


Не дом, а игрушечка! Ни один фасад не повторяет 
другой, воздушная резная веранда — все гармонично 
и легко, как сама природа. А сколько чудес внутри! 


ава АРАВА ломи 


ЇЇ б 
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Оборудован особняк был по последнему слову техники — водяное отопление, канализация, горячая вода из-под крана, 
электрическое освещение, телефон, Василий Дмитриевич сам не ожидал, что покинет прежний дом с таким удовольствием. 


нодуше 


ч всвое время легко вышел 
из общины староверов-беспоповцев с 
их строгим уставом и нстерпимостью к 
«никонианской скверне», 

Наталья Иудишна 


то cro бабк: 


Когда 
Носова с тремя сыновьями и невестка- 
ми завела кустарное производство дра 
дедамовых платков (м али и 
красили, женщины обсучали бахрому). 
А потом вся семья с малыми детьми пе 
рекрестилась в старую беспоповскую 
веру в Хапиловском пруду и получила от 
староверческой общины астрономиче- 
скую сумму — пятьсот тысяч рублей на 
развитие свосго крохотного предпри- 
ятия. Носовы распорядились деньгами 
толково: понасі и шерстоткацких 
корпусов по всей Малой Семеновской, 
расширили ассортимент, раздобыли во- 
снный 3, да сще и наладили выпуск 
фальшивого ran 


рон 


зского сукна, которос 


торцы принимали за местное и охотно 
шили из него черксски. Так и ст 


ли вче- 
рашнис ткачи миллионщиками. 

Только два неудобства омра 
тину. Вот 


рвых, беспопо: 


момента перекрещивания как супруги 
не жили, детей больше не рожали. Во- 
вторых — фабрика лишь формально 
принадлежала им, на самом же деле тот, 
кто дал на нес деньги, всем и владел — то 
есть община. И управлять полагалось 
с оглядкой на нес. А поскольку труди- 
лись на фабрикс тс жс староверы, то ис 
оглядкой на собственных рабочих. Ва- 
силий Дмитриевич, впрочем, избавился 
от обоих неудобств, выйдя из общины, 
Тут кстати подвернулись и ус: 
правительственные гонения н 


лившисся 
а старую 
веру — на своих правах община настан- 


вать не могла, и фабрика перешла в лич- 
ное владение Носовых: К тому же Васи- 
лий Дмитриевич женился. 

Дошло даже до того, что к нему, быв- 
с Клавдии 
Дмитриевне стал навсдываться в гости 
тлава офици 
полит Московский Филарет, последова- 
льный борец с расколом. В доме Но- 
совых для него держали специальную. 
чашку — дорогую, тончайшего фарфо: 
ра. В обычные дни ee хранили в особом 
футляре и доставали, только когда при- 
жал владыка, Перед самой смертью 
Клавдия Дмитриевна чашку разбила — 
в припадке. Случа 
ворили, от неумеренного потребления 
вина. Подобный грех часто водился за 
«прыгунками» (так старообрядцы имс- 
новали вероотступников, перешедших 


шему старообрадцу, и x жен 


ьной церкви — митро- 


т 


ись у нес такие — TO- 


к никонианам): освободившись от 


тро- 
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Евфимия затеяла грандиозную перестройку мужниного дома, чтобы заняться коллекционированием и разместить y себя 


общедоступную картинную галерею 


держать себя в рамках. И вот стала Клав- 
дия Дмитриевна вдруг посреди разго- 
вора замолкать, Сядст, уставится в одну 
точку, на вопросы отвечает: «Там черт». 
Потом схватит что под руку попадется, 


да вчерта и запустит. Вот и драгоценную 


чашку швырнула, а как опомнилась, дол- 
то He могла утешиться. 

Сам-то Носов вином не увлек: 
как и проч 
Дмитриевич всю жизнь занимался гим- 
настикой, так что и в шестъдесят лет ко- 
лесом ходил, по уграм круглый год об- 
ливался двумя ведрами ледяной воды, 
а летом ежедневно прыгал в реку голо- 
вой вниз и плавал — влюбую погоду 

Никакой нечистоты и непорядка Но- 
сов не выносил. В числе прочего и за это 
ero рабочие на фабрике не любили — 
Василий Дмитрисвич под © 
нет, пылинку увидит и в укор ткачу по- 
ставит. А впрочем, чего им было любить 
хозяина-«прыгунка»? Фабрика-то прежде 
была почти что общая, и жили все при- 
мерноодинаково — и хозясва, и рабочие, 
Хорошо жили, сыто, хоть и без 


ICA, 
ими излишествами. Василий 


анок загля- 


изли- 
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шесть, Василий Дмитриевич вырос сре 
AM TEX, кто потом на него работал: вместе 
в детстве играли вгородки и бабки, лови- 
ли птиц, на Яузу бегали рыбу удить А как 
из общины вышел, так и обращаться с 
приятелями детства стал по-хозяйски 
то штрафовал, то распскал, а платил не 
чем на других фабриках, Зато и 
наживал миллион за миллионом. 

Это сто отец и дядья довольствова- 
лись старым родовым ги 
лой Семеновской, помнившим еще На- 

алыо Иудишну с тесными клетушками 
и подслеповатыми окнами. Рядом стоял 
дом для рабочих — так внешне и не ра 
личить где чей. Василий Дмитриевич 
выстроил себе отдельные хоромы, ро: 
скошные — с большим садом до самого 
‘берега Яузы. В саду оранжерси, конюш- 
ни, псарни, В доме — бильярдная и кури- 
тельная с 


больше, 


здом на Ма 


с гобелснами, просторная CTO- 
ловая с богатым мебельным гарнитуром, 


обитым китайским шелком, в окне — ви- 
траж. Плевательницы — и те из орехо- 
вого дерева, бронзовые дверные ручки 
ют 


в виде птичьих лап, которые сжима 
хрустальные шары. Словом — роскоши 


И вот сюда должна войти особа, род 
ство с которой бросало тень на репута- 
цию Василия Дмитриевича! «Ты совер- 
шеннолетний, запретить тебе жениться 
не могу, — сказал Носов сыну. — Ho и 
жить сРябушинской под одной крышей 
нестану. Дай мне сроку год, Вот построю 
себе новый дом, перседу — тогда и же 
нись» Тайный расчет состоял в том, что 
пока идет стройка, Васенька, может, и 
одумастся. Или Евфимия 
лучше... 

Новый дом Василий Дмитриевич ре- 
шил поставить в саду на том же участке 
метрах в двадцати от старого — пу 
будет на манер дачи, в любом 
пригодится. Присмотрел в канадском 
журнале фотографию деревянного за- 
тородного коттеджа, пригласил модного 
архитектора Льва Кскушева, ткнул паль 
«Вот такой мис построй!» 


дет ког 


по 


цем в журнал 
Копировать канадские коттеджи отец 
московского модерна не привых и соз- 
дал свой, оригинальный проект. He дом, 
а игрушечка! Ни один фасад не повторя- 
ст другой, окна большие, причудливых 
форм, с изящными плавными линиями 


переплетов, воздушная резная веран. 


да — все гармонично и легко, как сама 


природа. А сколько чудес внугри! Ками: 


ны, отделанные абрамцевскоћ плиткой 
резнаядубовая лестница, тончайшие ли: 


нии потолочной лепнин: 


все очень 
декоративно, но в то же время и уютно, 
радостно, светло. Да и оборудован особ 
няк по последнему слову техники — во. 
дяное отоплен 


кан 


изация, горя 


я вода из-под крана, электрическое 
освещение 


Дмитрисвич сам не ожидал, что покинет 


телефон. Словом, Василий 


прежний дом с таким ур 
Новый получил 


и гораздо современнее 


овольствием. 


я и удобнее, и красивее 
А что неболь 
не беда, все 


шой по размеру дочки 


уже повыходили замуж, кроме млад. 


шей — Августы. Она з: 


няла второй этаж, 


Василий Дмитриевич — первый. Окна 


дом. 


его спальни выходили на стары 


гдс Василий с Евфимией вскоре сыграли 


свадьбу 
Ох и активной дамой оказалась не 
вестка! Одно слово — Рябушинская. 


В этой семейке даже разговаривать по 


человечески не умели - вечно кричали 


тақ, будто ссорятся. Рябушинскис искри- 


ти энергисй, словно электрический про- 
вод при коротком замыкании. Евфимия 
затеяла грандиозную перестройку муж- 


ниного дома, чтобы заняться коллекцио: 


нированием и разместить у себя обще 
перею, К: 
с современной 


доступную каргинную г ку 


Третьяковых, только м 
Рокотовым, Боровиковским, Венеция 
Для картин требо- 


ространства, при! 


новым, Кипренским 


валось много 


плось 
пристроить дополнительное крыло. Те 
перь никто уже не говорил «дом Носова 
только ‘дом Носовой: 

Удивительно, но на рабочей окран: 
не Москвы Евфимии удалось завести 


самый модн 


й литературно-художе 
ственный canon. Здесь постоянно быва 
ли поэты-символисты, Алексей Толстой 


ставил свои иь 


ссы в домашнем тсатрс, 
а носовская невестка иг 
ныс роли, 
приятеля 


ла в них глав 
ругого 
поэта Михаила Кузмина. 


так же как в пьесах 


Художники Сомов и Головин писали 
портреты Евфимии, Голубкина лепила 
се бюст, Серов готовился расписывать 
стены особняка. Для этой цели уже при 


кинул двадцать девять карандашных 


На рабочей окраине Москвы Евфимии 
удалось завести самый модный 
литературно-художественный салон 


эскизов на тему мифа о Диане и Акгсонс 
да не успелначатњ— умер. За работувмс 
сто него принялся Добужинский — вос 


произвел росписи дворца Козимо Меди 


ФАКТ 


чи, для чего на деньги Носовой ездил во 
Флоренцию копировать фрески. 
Надо отдать должное этой женщи 


не — она притягивала к себе всех, кого 


БАРМАЛ ИСТОРИЙ 


ФАКТ 


Любимица отца Вера вышла 

за отпрыска уважаемой в Москве 
семьи промышленников — 
Алексея Бахрушина 


именины 
товилось фирменное угощение — мари 
нованные лососевыс хрящи. Наверху, у 
Августы, пили чай из самоваров красной 
меди. По дубовой прихотливой лестни- 
це внуки бегали за дедовыми сенберна- 
рами, которые в доме не переводились, 
дов. 
зятьями и нєвссткой. Той же компанией 
летом собирались на даче в Гиресво. Тут 


акръвался большой стол и го- 


Сам же Носов обстоятельно бе 


лс 


развлечения были весслес: к радости 
внуков, Василий Дмитрисвич вистраи- 
вал зятьсв в цепочку и пере 
рез них — как в детстве, играя в чехарду 
Или сацился с детворой клеить из кальки 
воздушных змесв, расписывать акварс- 
лью, приделывать трещотки... 

Внукам он всегда дарил толковые по- 
дарки. Обычным делом было получить 
от него на де например, элек 
трический токарный станок, даже если 
ты девочка. 

Безмятежная, н: 
мелочами жизнь семьи, ка: 


кивал че- 


Увлечений своих в замужестве не бросила, особо 
пригодилось ей фотографирование: супруг затеял 
театральный музей и Вера снимала спектакли 


эблялись. Со: 


лала. В нее постоянно B 
мов описывал Евфимию так: «Сидит в 
лом атласном платье, украшенном чер- 
ными кружевами и кор: 
амановой, на шее четыре жемчужные 


ми, оно от 


нитки, прическа умопомрачительная. 
точно на голове какой-то громадный 
жук... Она очень красива. 
худошавая, с бледным лицом, гордым 
взглядом и очень нарядная, хорошего 
при этом», Надо заметить, что во 


Блондинка, 


вкус 
преки нравам своего времени и окру 
жения, Носова мужу не изменяла, Они с 
Василием действительно любили друг 
друга. Породнившись с Рябушинскими, 
молодой Носов преобразился: отк 


да-то: 


взялась энергия, Василий учреждал бан: 
ки, решал дела Московской биржи, 


Словом, судьба посмеялась над стар- 
шим Носовым. Но вопреки обыкновс 
нию, посмеялась не зло, по-доброму. Как 
раз те браки, против которых Василий 
Дмитриевич яростно восставал, оказа 
самыми счастливыми... Иван Ен- 


лись 


ва KAPARAN CTO. 


алычев, даром что князь, вовсе не бъл 
пустым человеком, много сделал для 
крестьян-переселенцев в Столыпинскую 
реформу и заслужи. нис. 
Варварс он стал ирекрасным мужсм, дс 
TAM — замечательным отцом, и своей 
ностью и умом растопил сердце 
тестя. Правда на это понадобилось пять 
лет. Старик Енгалычев сдался раньше: 
уже через три года после свадьбы, кото- 
рой так ис хотел, переехал жить к сыну 


делик: 


с невесткой в имение Новоселки — Ен- 
талычены купили его у семьи Афанасия 
Фета. Единственное, что расстраивало 
Александра Елпидифоровича, — манера 
Варвары бродить по окрестностям пеш- 
без шляпки и зонтика. На 
сто взгляд, это выглядело непри: 
Дело решилось компромиссом — Варва- 
ра надела шляпку, а старый кня 
рился с отсутствием зонтика и экипажа. 
Бывало, все дети и внуки теперь CO- 
бирались в носовском деревянном особ. 
някс-игрушсчкс, На Святки, Масленицу 


ком, ктому 


ично, 


сми- 


аткнется ни на какие рифы, разве что 
внук Юра Бахрушин на вопрос, кем хо- 
ст неожиданный ответ: Tep- 
вым президентом русской республ 
На что его дядюшка князь Енгалычев 
хмыкнет: «Дурак». Какой президент, ка- 
кая республика?! Носовы в политику не 
a 


ки» 


зут и против царя: ш 


тис идут 
Старик Носов усмехнется иной раз кари- 
катурс в газете: огромная нога в калошс, 


за ней — гигантские следы. Самого испо: 
лина не видно, тот уже скрылся за краем 
листа. Щуплый жалкий человечек в ко- 
роне и мантии пытается шагать, попадая 
след вслед, да ножки коротки. И надпись: 
«Николай П — по стопам незабвенного 
родителя», Да, времена столь любимого 
московским купечеством Александра Ш 
не вернуть — в воздухе носится что-то 
трено: ис грядущих пс. 
ремен, Но клан Носовых — тихая гавань, 
TAC не случастся трагсдий, лишь иногда 


нос, предчуве 


любовны 


с драмы, и те сч 


астливо разре: 
шаютоі... 


У вас есть уникальная возможность 
приобрести в издательстве «Семь Дней» 
любимые журналы по эксклюзивным ценам 


ФАКТ 


Безмятежная, наполненная милыми мелочами жизнь семьи, казалось, уже не наткнется ни на какие рифы. Но грянула 
революция. Василию Дмитриевичу (сидит вполоборота) было под семьдесят. На даче в Гиреево 


Бежать за кордон он не захотел, поздновато начинать 
новую жизнь. Из особняка Носова выселили — 
уехал в Подмосковье, в брошенный хозяевами дом 


Через несколько лет политика все- 
Носовых, ледоколом вре: 


аки настигл: 
залась в их жизнь, раскол 
Васи еной и 
детьми усхали пода. оци. 
в Рим. По дороге практичная Евфимия 
сделала остановку в Харькове — благо 
по Брестскому миру Украина бы, 


эла се и раз 


й с 


мстала обломки. 


пе OF ре 


а под 
управлением немцев, а значит, там по: 
прежнему работали банки, в том числе 
и Харьковский Земельный, часть кото- 
рого принадлежала ей, урожденной Pa 
бушинской. Персвсли все что можно в 


ликвидные активы и тронулись дальше. 


Tax wro n Риме не бедствовали. 
А вот Енгалычевы отправились в Бал- 
тимор ни с чем. Варваре пришлось зара- 


батывать на жизнь белошвейкой, а кия 


зю писать портреты на заказ. Хорошо, 


что Иван в юности учился в Академии 
художеств. 

Что 
силиюДмитрисвичу было y 
десят, когда грянула революция, Бежать 


асастся а, то Ва 


авы сеј 


сйс 


под семь- 


за кордон он не захотел, поздновато в 
сго-то лета начинать новую жизнь. Из 
особняка Носова выселили — что ж, 
уехал куда-то в Подмосковье, в брошен: 
ный хозясвами дом, где тихо скончал- 
ся в 1920-м. В России остались и Вера с 
Бахрушиным, Их держал театральный 
музей — главнос дело жизни, оставить 
ли. Большевики 
нс тронули, nce 


которое супруги не смс 


эго из семь 


um 


свой век относигельно спокойно — хотя, 
конечно, и голод испытали, и холод. 
Фабрику Носовых, естественно, н 


ционал 


изировали, персименовали в 


«Освобожденный тр) 
нк 


+. Больше пылин- 
1 


ки под ст 


никто не въгиски: 


А вдерсвянном кскушевском особ 
LICH детский сад, затем 
библиотека. Интерьеры в с 


iaxe 


зла разме 


модерн 
практически не пострадали. Хуже вы 
шло с домом Евфимии Носовой — его 
перер 


али райсовсту, и росписи Добу 


жинского бь Их ве 
ли закрасить. Но наш 
ный: перед покраской закрыл фрески 
фанерой 
ли, и оказалось, что почти все цело. 
Картины же большей ч 
собрание Третьяковской гал 
ственно, Евфимия Павловна таки хоте 
ция стала общедо- 


ли там ни к чем 


a 


лся кто-то ум 


Пет через семьдесят се сия 


стью вошли в 


pen, Соб: 


ла — чтобы се колле 


ступноћ 


minn cro 199 


ГОРОСКОП 


АСТРОЛОГИЧЕСКИЙ 
ПРОГНОЗ НА СЕНТЯБРЬ 


Вот и пролетел «веселый сон минутных летних нег». На дворе — сентябрь, 
пора возвращаться к делам земным и «сметав в стога скошённый злак долин»“, 
поспешать с серпом в поле. 


ДЕВА (24 августа—23 сентября) 
Берясь за несколько дел сразу, вряд ли можно ожидать 
скорого успеха. Голый энтузиазм тут не спасет, 
ибо HET попутного ветра для того, кто не знает, 
wayio гавань стремится приплитъ. 


ВЕСЫ (24 сентября--23 октября) 
Идея, которой пытаетесь зажечь босса, несомненно, 
хороша. Загвоздка водном: таковой она кажется пока 
лишь вам. Бросить зерно в борозду — полдела, 
леперь терпеливо ждите всходов. 


СКОРПИОН оз октября-22 ноября) 


В сентябре Скорпиону выпадет шанс проявить себя 
в новом деле. Но чтобы не испортить обедню, 
смиритесь уже стем, что здравыми бывают нетолько. 
ваши идеи, и не воспринимайте чужие B штыки? 


СТРЕЛЕЦ (23 ноября—21 декабря) 


Тот, кто долго мучается, виноват в этом сам, 
полагал Монтень Так не порали подвести черту 
под отношениями, которыс явно зашли втупик?. 

Персверните страницу, впереди много интересното. 


КОЗЕРОГ оз декабря —20 января) 


Вы буквально в шаге от счастья, HO чтобы 

этот шаг сделать, Козерогу придется преодолеть 

массу мелких, но назойливых и досадных помех, 
часто засгаюших нас врасплох. 


ВОДОЛЕЙ (21 яиваря— 19 февраля) 

Свои неудачи Водолей порой склонен приписывать 
влиянию небесных сфер. Чтобы избежать подобного «казуса, 
строя планы, определитесь соответствуют ли ваши 
амбиции возможностям. 


РЫБЫ (20 февраля—20 марта) 
Оценивать свои таланты ниже, чем они стоят на самом 
деле, — нескромность, а глупость. Помните об этой максиме 
Аристотеля (он, впрочем, болес суров в суждениях), 
устраиваясь на новое место. 


ОВЕН с марта—20 апреля) 
Cerys нато, что у ближнего в отличие от вас 
дела HAYT B гору, не уподоблястесь ли вы человеку, который 
греется у соседского очага, забыв разжечь собственный? 
Лучше подбросьте полешек в свой костер! 


ТЕЛЕЦ ег апреля—21 мая) 
В начале осени бурная деятельность Тельца, вероятно, 
и принесет плоды, но при условин, что вы затронете 
невсе сферы мироздания. Помните: глаза за столом 
алчуг большего, чем способен вместитьжелудок, 


БЛИЗНЕЦЫ (э>мая-21 июня) 


Сейчас лучше отказаться от любых несвосвременных 
действий, Ваши старания, безусловно, приведут кжсласмому 
результату, но чуть позже, Пока же расслабиеесь и ждите 
подходящего момента. 


PAK (22 июня—22 июля) 
Порой Pax в погоне за производственной мечтой 
не соизмеряет свои силы. Хотите достать журавля в небе? 
Но чтобы его поймать, потребуется много времени, 
‘соглашайтесь пока на синицу! 


ЛЕВ 23 июля—23 августа) 
Вероятно, будет преувеличением назвать сентябрь 
месяцем неожиданного финансового прорыва, 
но удача определенно постучится в двери Льва. 
Тлавнос, чтобы вы в этот день были дома... 
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SOKOLOV 
тел. (800) 100-0750 
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Бе = Театраљима пред, 2, 
TE, (495) 629-6937; тек (895) 933-3208 
wwwirendez-vous.ru raneren 

ROBERTO BRAVO EME. 

ту Метрополис», ТУМ, Красная пл. 3, 


тел, (495) 620-35-89 
wwwgum.red-lineru 


Ленинградскосш., 164, стр. 4, 
тел. (495) 589-1280 


* Coon Е Баратынского 


